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京津冀蒙教师教育高质量
发展论坛在保定学院举行

高碑店百亩红薯喜丰收

10月20日，2026年全国羽毛球传

统学校比赛在河北农业大学西校区体

育馆拉开帷幕。来自全国19个省市的

73支队伍约1200名领队、教练员及运

动员，将在为期半个多月的赛程中展开

激烈角逐。图为比赛现场。刘宗泽 摄

保定市竞秀区依托优质的生态环
境、完善的配套设施和便捷的医疗资
源，持续完善医养康养体系，不断织密
养老服务网络，精准承接京津养老外
溢需求，深耕本地普惠养老服务，截至
目前，全区共有养老机构19家，其中
星级养老机构17家。吸引大批京津
老人前来旅居养老、安居颐养

涞水开展长征主题实践活动

阜平高山苹果成富民产业

保定全面提升主城区环境卫生品质

保定压实各方责任筑牢供热保障防线

曲阳以赛促讲弘扬长征精神

高碑店金融护航夕阳红

“好球！”10月21日，保定市竞秀区东篱

颐养社区活动中心乒乓球馆内，刘彦新瞄准

机会，挥拍扣杀，再赢一局。这位来自北京的

退休老人，如今已是社区乒乓球队的主力队

员，在保定开启了充实舒心的养老生活。

“这场球打得真痛快。”刘彦新边擦汗边

感慨地说，“以前养老只求安稳度日，住进东

篱颐养社区以来，有人照护、有乐可享、有病

能治，身子骨越来越硬朗，心情也格外舒畅！”

朴素的话语，道出了竞秀区养老服务的

提质蜕变。立足京津冀协同发展区位优势，

竞秀区持续完善医养康养体系，不断织密养

老服务网络，精准承接京津养老外溢需求，深

耕本地普惠养老服务，全方位重塑区域银发

经济发展新格局。

跨城破圈
打造京津旅居养老新高地
为破解大城市养老资源紧张、宜居空间

不足等难题，竞秀区依托优质的生态环境、完

善的配套设施和便捷的医疗资源，主动承接

京津养老服务外溢，吸引大批京津老人前来

旅居养老、安居颐养。

退休老人贾文珍曾辗转北京周边10余

家养老机构，最终选择落户竞秀区东篱颐养

社区。“医疗便捷，社区里就有专属医院。挂

号、检查、开药、医保结算，半小时搞定，既省

心又省力。另外，设施新、文体活动多，离家

也近，来回很方便。”谈起选择这里的原因，贾

文珍说得很实在。现在，她加入了社区组织

的模特班，每天和伙伴们一起练练动作、走走

台步，日子过得多姿多彩。

据了解，东篱颐养社区是四星级CCRC

持续照料养老社区，总占地210亩，总建筑面

积近30万平方米，总投资27亿元。社区聚

力打造医康养学乐旅一体化发展模式，自建

二级医保定点综合医院，联动市级优质医疗

专家资源，搭建诊疗绿色通道，实现园区内便

捷就医、快速问诊。同时，配套老年大学、多

功能文娱场馆、生态园林景观，大力发展旅居

康养业态。目前，项目一期已投入运营，设置

养老床位900张，现有在住长者420余人。

竞秀区民政局局长刘学东介绍，该区重

点打造东篱颐养社区、阳光康城颐养中心两

大高端康养标杆项目，辐射带动区域养老服

务整体提档升级。

为持续擦亮跨城养老品牌，规范康养产

业发展，10月18日，竞秀区在东篱颐养社区

举办银发经济政企供需对接会。会上，竞秀

区与中民养老规划院签订战略框架协议。双

方将围绕区域养老规划编制、医养结合模式

打造、旅居康养产品研发、养老行业标准研

究、智慧适老体系建设、养老产业资源引进对

接等领域建立全面战略合作关系，持续提升

区域康养产业专业化、规范化、品牌化水平。

深耕本土
织密家门口普惠养老网络
在承接京津跨城养老的同时，竞秀区聚焦

本地老年群体需求，着力构建“不离家、不离街、

不离亲”的社区居家养老服务体系，让辖区老人

在家门口就能享受高品质、有温度的养老服务。

“我和我的祖国，一刻也不能分割……”

在泰福春居家社区养老服务中心的文化活动

室里，李淑霞老人和她的“闺蜜”们正在一起

排练合唱。说起这里的生活，李淑霞伸出大

拇指赞叹道：“这里吃得好、服务好、环境好，

离家近、家人探视方便，生活特别惬意。”

泰福春居家社区养老服务中心负责人张

海滨介绍，该中心建筑面积约3000平方米，

设置养老床位150张，能够满足周边老人日

间照料、休闲文娱、短期托养等多元需求。

近年来，竞秀区不断推进养老机构建设，

健全基层养老服务体系。截至目前，全区共

有养老机构 19 家，其中星级养老机构 17

家。作为河北省居家社区养老服务网络建设

试点，该区已建成区、乡（街道）、社区（村）三

级养老服务体系，实现居家社区养老服务全

覆盖。辖区现有区级养老服务指导中心1

个、街道区域养老服务中心10家、社区日间

照料站点84家，同步引入12家专业服务商

运营管理，布局8个老年食堂、40个社区助餐

点、4个孝老食堂，常态化开展助餐、助洁、助

医等便民养老服务。

医养融合
筑牢银发养老安全底线

竞秀区以医养深度融合为抓手，整合全

域医疗康养资源，创新多元服务模式，实现养

老机构医养结合全覆盖，为老年群体健康晚

年保驾护航。

重阳节前夕，韩村乡鲁岗辛村温情举办

“百叟宴”，全村老人欢聚一堂，品佳肴、赏节

目、唠家常。白灼大虾、清蒸鲈鱼、酱肘子等

家常菜依次上桌，味道鲜香软糯，适配老年人

口味。席间欢声笑语不断，敬老爱老氛围浓

厚。活动现场，中医按摩、艾灸理疗、血压测

量等公益志愿服务同步开展，让老人们在享

受美食的同时收获健康关怀。“吃饱喝足再做

个中医按摩，真是太舒服了。”村民张晓雨说。

为推进医养结合全覆盖，竞秀区构建起

“机构内设医疗机构、院中院融合办医、机构

医院签约合作”三种模式，实现全区养老机构

医养结合无死角。全区19家养老机构全部

签订医养结合合作协议，畅通绿色就医通道；

12家机构内设专属医疗诊所，提供日常诊

疗、健康监测、用药指导等服务。其中，保定

市康复医院（医养中心）作为公办医院内开办

的养老机构，创新“院中院”康养模式，实现

“出院即入院、康养不离医”，为失能、半失能

及康复期老年人提供专业便捷服务。

刘学东表示，下一步，该区将持续深化区

域养老协同合作，优化康养服务供给，丰富养

老业态，提升服务品质，全力构建跨城联动、

全域覆盖、医养一体、普惠优质的养老发展新

格局，真正实现让长者老有所养、老有所医、

老有所乐、老有所安。

本报讯（记者史博佳 通讯员郝长鸿）采
暖季日益临近，保定市各级各部门紧盯热

源、管网、服务、应急等关键环节，早谋划、

早部署、早落实，全力筑牢冬季供热保障

防线。

夯实保供基础，热源管网“筋骨强”。保

定市牢牢把握非采暖季窗口期，持续优化供

热能源结构，强化热源互备、热量互调能力，

实现全市热源供给充足、保障有力，供热系

统抗风险能力显著提升。

聚焦设施“冬病夏治”，该市对老旧管

网、换热站等关键点位开展全面检修，任务

已于9月底全部完成；同步实施管网输送能

力提升工程，对供热薄弱小区开展专项改

造，80余公里老旧管网改造工程将于10月

底完工。

前置应急准备，未雨绸缪“防线牢”。各

供热单位自9月15日起有序开展系统注水、

打压、调试等工作，逐项校验设备运行工况，

同步做好燃料储备，夯实热源保障基础。

为应对突发故障，各级各部门完善应急

预案，组建83支供热应急抢修队伍，配齐抢

修物资与专业设备，并组织开展应急实战演

练，完善突发故障快速处置机制，确保遇有

故障能够第一时间响应、快速抢修。

优化民生服务，供热诉求“处置快”。保

定市健全供热服务机制，下沉服务力量，前

置收集群众诉求，推动服务关口前移。

该市组织企业提前入户检修，已累计为

6.4万余户清理滤网。同时，畅通供热诉求

受理渠道，优化工单处置流程，健全快速响

应机制，切实提升群众供热获得感，让民生

服务不仅有速度，更有温度。

保定市城市管理综合行政执法局相关

负责人表示，下一步，将持续压实各方保供

责任，紧盯热源供应、设施运行和群众诉求

办理等重点环节，强化全过程调度、全链条

监管和全方位服务，以更严标准、更实举措

做好采暖季各项保障工作。

本报讯（记者史博佳 通讯员郝长鸿）今
年以来，保定市城市管理综合行政执法局立

足主城区市容管理实际，在全域普扫普洗的

基础上，逐项梳理城市环境卫生痛点难点，

细化整改举措，推动环卫作业从“全覆盖清

扫”向“精细化提质”转型，用实实在在的整

治成效回应群众关切。

主城区部分路口右转车流量大，车辆刹

车、转弯极易带起泥沙碎石，而常规洗扫作

业对直行路段覆盖较多，路口弯道易积灰积

泥，路面越碾压越黑。针对这一难题，作业

单位调配专用高压冲洗车辆，对主城区主次

干道逐条开展“拉网式”深度清洁：反复调试

水压，严控车辆行驶速度，重点清理车道内

侧、路口衔接处以及道路标线周边的顽固污

渍；冲洗完成后立即跟进推扫积水、清运杂

物，有效避免泥水回流造成二次污染。

同时，精细化保洁全面向各类卫生盲区

延伸。地道桥区域通风不畅，路面易沉积油

污，墙体侧壁长满青苔，护栏缝隙积存尾气

污渍与蚊虫附着物，部分边角区域大型保洁

车辆难以作业，人工清扫也难以触及，长期

以来都是城市保洁的薄弱角落。在本次专

项整治行动中，作业单位创新采用“先扫后

冲、立面到底”作业流程，对行车道、人行道、

墙体、护栏、伸缩缝开展一体化清洗，并合理

错开早晚出行高峰，最大限度减少对市民通

行的影响。经过常态化冲洗整治，地道桥区

域环境明显改善。

路缘石与护栏底部常年受轮胎甩泥、落

叶淤塞、蚊虫附着影响，普通扫帚很难清理到

位。环卫部门调派高压冲洗车分段推进作

业，对立面砖体、接缝处、底座分类施策，冲洗

完毕随即推扫积水，有效清理卫生死角。

长期受车辆碾压、尾气侵蚀与扬尘覆

盖，道路中心黄色标线容易变得模糊不清，

既影响市容观感，又埋下交通安全隐患。环

卫部门将标线污损、模糊问题列为民生安全

重点事项，对准道路黄线等细节处进行定向

清洁，在不损伤路面标线漆面的前提下，清

除表面积尘与油污。经过多轮精细化清洗，

道路标线清晰度明显提升。

主城区道路设施全要素养护同步提标

升级。公交站台座椅下的口香糖污渍、广告

牌背面浮尘、站台缝隙内的烟头，一直是保

洁工作的难点。环卫团队采取“高压冲洗+

人工擦拭+细节抠除”联合作业模式，逐项清

除各类顽固污渍；针对出入口、绿化带边缘

等重点区域，加密巡回保洁频次，全力保障

环境卫生常态洁净。

“配套的‘定人、定段、定时’机制与作业

后复查闭环同步落地。每条道路的冲洗进

度、每一处返淤点位都责任到人，实行清单

推进、逐项销号，环境整治成效肉眼可见。”

保定市产业投资发展集团有限公司环卫公

司党支部书记、董事李新宇说，“下一步，我

们将持续优化作业模式，细化保洁作业清

单，紧盯环境卫生薄弱点位与重点区域，不

断丰富精细化作业内容、提升作业标准，以

更细致、更规范、更高效的环卫作业，全面提

升主城区环境卫生品质，为市民打造干净整

洁、优美宜居的城市环境。”

保定市城市管理综合行政执法局环境

卫生管理科科长孙敬瞿介绍，今后，城管部

门将持续梳理环境卫生薄弱点位，为重点区

域制定标准化保洁方案，直面短板、逐项攻

坚，让机械化批量作业与人工“绣花式”保洁

紧密衔接，把干净整洁、通透有序的城市环

境长久留在市民日常生活里。

本报讯（记者牛琪 通讯员赵永军）日
前，第三届京津冀蒙教师教育高质量发

展论坛在保定学院举行。

本次论坛以“学科专业一体化建设

与卓越教师培养体系创新”为主题，邀请

北京师范大学、东北师范大学、南京师范

大学等国内多所师范院校的140余名专

家学者，围绕教育家精神融入教师教育

人才培养、新生态背景下卓越教师培养

体系创新等内容作主旨报告。

论坛期间，参会嘉宾还参观了保定

学院回信石、西部支教主题展馆、冠军博

物馆。

本报讯（通讯员杨猛）近日，涞水县依

托平西老区红色资源，推出“研学涞水”

行走的思政课，组织全县各学校开展长

征主题实践活动。

胡家庄学区组织师生开展12公里

“重走长征路”徒步研学；北关小学组织

学生制作长征主题剪纸；涞水第三中学

举办长征精神演讲比赛；南关小学邀请

退伍老兵进校园，给学生讲述长征故事。

涞水县教育和体育局副局长张利介

绍，“研学涞水”行走的思政课，把思政教学

从书本搬到实地。下一步，该县将持续完

善研学课程，常态化开展实景思政教育。

本报讯（通讯员赵思凡 高海龙）近
日，高碑店金融监管支局开展2026年

“敬老月”主题宣传活动。

本次活动依托网点电子屏、微信公

众号打通线上线下宣传渠道，现场通过

设置咨询台、发放宣传折页、开展案例讲

解等方式，面向老年群体揭露非法集资

等侵害老年人权益的金融陷阱，提升老

年人反诈防非能力；引导金融机构持续

完善网点适老设施，开设老年便民服务

通道，改善老年客户服务体验，丰富适老

金融产品，优化暖心服务，营造敬老、助

老、护老的良好金融环境。

本报讯（通讯员吕建歧）近日，高碑店市新

城镇宁家坟村百亩红薯种植基地迎来采收季。

据了解，宁家坟村今年种植红薯100亩，

精选引进了龙薯9号、哈密薯、板栗薯、济薯33

四个优质品种。种植过程中，该村依托优良土

地资源，推行标准化种植、精细化田间管护，红

薯整体长势均衡、品相优良，最高亩产可达5

吨，整体产量稳定可观。

依托成熟的线下销售体系，宁家坟村收获

的红薯主要供应首衡高碑店农产品交易中心，

同时持续销往周边县市，种植户收益稳定。

近年来，高碑店市因地制宜发展高效特色

种植业，通过精准选品、规范种植、稳定产销，

不断做强小特色、做优大产业。下一步，该市

将稳步推动特色种植产业提质增效，以产业振

兴带动群众持续增收。

本报讯（记者王日成 通讯员杨艺璇 李
玥 冯彦玲）近日，在阜平县北果园镇苹果基

地，漫山遍野的果树硕果盈枝，一派丰收景象。

北果园镇苹果基地占地950亩，今年总产

量预计183万斤。当前果园已进入集中采摘

期，各地客商纷至沓来，实地选果、洽谈订货。

近年来，阜平县大力发展特色林果产业，

北果园镇天正农业流转山地资源，建设规模化

高山苹果种植基地，从苗木栽植、田间精细化

管护到鲜果分级分拣、市场销售全链条发力。

同时，坚持线上线下双向拓展销售渠道，阜平

高山苹果市场口碑持续向好。此外，果园管

护、鲜果采摘、果品分拣等岗位常年吸纳周边

村民50人稳定就业。阜平高山苹果产业已经

成为周边群众稳定增收的重要途径。

本报讯（记者马书广 通讯员吴潇）近日，

顺平县东下叔村万源家庭农场里，工人们正抢

抓秋种时节，有序开展冬小麦播种作业。

据了解，万源农场依托规模化土地托管模

式，整合零散地块，流转、托管土地2万多亩，

全程实现机械化作业，秋种作业效率大幅提

升。今年，农场提前做好农机检修调试、优质

麦种筛选、配方肥料调配等备播工作，适期播

种，预计10天左右完成播种。

连日来，顺平县农业农村部门紧盯全县冬

小麦播种目标任务，组织农技人员下沉田间一

线，巡回指导农户科学选用良种、规范整地、调

控播量、做好播后管理。当地还充分发挥家庭

农场、农民专业合作社等新型农业经营主体的

示范带动作用，引导广大农户抢抓最佳播期，

落实精细化田间管理，守牢粮食安全底线。

本报讯（通讯员刘月）近日，曲阳县委

宣传部组织开展“赓续长征红色血脉 砥

砺奋进曲阳新程”主题演讲比赛。

比赛现场，参赛选手围绕主题，回望

长征峥嵘岁月，感悟伟大长征精神，结合

曲阳红色资源、基层治理、乡村振兴等领

域的身边典型与自身岗位实际，用真挚

语言讲好红色故事、曲阳故事，充分展现

曲阳儿女传承红色基因、勇于担当作为

的精神风貌。最终，评选出一等奖2组、

二等奖3组、三等奖8组。

顺平抢抓农时种冬小麦
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老人们在竞秀区泰福春居家社区养老

服务中心文化活动室练习合唱。 侯虓 摄


