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一根长达60厘米的蛋挞，在社

交平台刷屏，门店前排起长队，打卡

视频收获亿万曝光，成为今秋烘焙赛

道现象级流量单品。热度来得汹涌，

褪去却猝不及防。国庆假期过后，全

国多地烘焙门店悄然撤下海报、下架

产品，这款网红爆品从爆红到降温，

生命周期仅有一个多月。巨大反差

引发行业思考：外形“超长”的蛋挞，

为何产品花期却格外短暂？

首先，流量的密码藏在视觉冲击

里，而非舌尖体验，为撑起长条造型，

挞皮被迫加厚变硬，蛋液分布失衡，

两端干涩少馅、中间甜腻堆积，酥脆

嫩滑的蛋挞本味被牺牲。其次，消费

者大多只为拍照分享而来，属于一次

性打卡消费，复购根基先天不足。再

有，预制供应链门槛极低，跟风商家

短时间批量入局，价格战快速打响，

用料缩水进一步拉低口碑。

超长蛋挞的昙花一现，并非孤立

个案，而是当下网红食品赛道的典型

缩影。网红爆品迭代持续加速，流量

红利正在衰减。烘焙行业需要思考

的是，如何跳出“造噱头、追热点、快

速过气”的循环，在流量与品质之间

找到平衡点，让美食留住持续消费的

食客。

超长蛋挞
花期仅一个多月

近日，“超长蛋挞陆续下架”话题

登上微博热搜，引发大量消费者讨

论。有消息称，国庆假期后多地烘焙

门店开始停售该产品，超长蛋挞生命

周期仅一个多月。

9月，超长蛋挞还在全网刷屏。

60厘米，拉丝，出片，排队两三个小

时。有人8天卖出70多万份，抖音

话题曝光量突破10亿，团购支付金

额超过2亿元。

国庆假期刚过，风向就变了，门店

销量回落，海报撤下，夜市小摊下架。

北京某糕点门店的店员称，超长蛋挞

在门店已经上架20多天，高峰期单日

可销售500多个，目前销量回落至单

日100多个，“预计这两周消耗完库

存后可能就下架了”“超长蛋挞这阵

风已经过了”。另有商家表示，店里

19.8元一个的超长蛋挞还能再卖上

两三天，“卖完最后一批就下架”。

消费者愿为新鲜买单
但只为品质复购

消费者愿意花十几二十块买一

次新鲜感，也愿意发一条朋友圈。可

一旦发现难吃、贵、体验差，就不会再

当回头客。当“超长”不再稀奇，产品

本身的短板就会暴露：挞皮厚，蛋液

薄，两端干硬，中间易塌，掉渣、漏馅、

难拿、难吃。9月29日，“全是皮没蛋

液”还上了热搜。

一根60厘米的超长蛋挞，热量

可能超过1000千卡，接近一顿甚至

两顿正餐。大家愿意为它买一次单，

却不太愿意买第二次。打卡型消费，

复购率天然低。艾瑞咨询联合克劳

锐的调研显示，打卡型网红品牌复购

率不足15%，而品质刚需连锁烘焙复

购率超过40%。

曾有权威媒体调查显示，真正带

来复购的是“认同品牌理念、享受情

绪价值”。换言之，消费者把“尝鲜的

钱”和“复购的钱”分得清清楚楚：新

鲜感只给一次机会，品质与认同才能

换来长期忠诚。

网红单品速朽
本质是被做成了流量道具

从商业逻辑看，“超长蛋挞”符合

当下烘焙行业的一个趋势，在经典成

熟产品上，用“轻量化创新”降低研发

风险，相比开发新口味、新原料、新工

艺，放大尺寸、改变造型、升级包装的

成本更低，传播效率却更高。超长蛋

挞之前，商家还推出过巨型可颂、巨

型芭菲杯、超大奶茶，用视觉冲击制

造话题，用社交平台完成扩散，用线

下排队形成二次传播。

传统蛋挞靠师傅手工开酥、调配

蛋液，是有技术门槛的。超长蛋挞则

“去烘焙师化”，全面预制化，解冻、灌

液、烘烤即出餐。武汉冷冻烘焙工厂

火速量产60厘米挞皮，一站式供货，

门槛一平，全国商户十几天内集中跟

风，跟风直接引爆价格战，一个月内

售价从二三十元跌到十几元。

超长蛋挞的背后是同一类现象，

产品被做成流量道具，供应链被做成

套利工具，门店被做成打卡场景，消

费者被做成一次性数据。

同质化内卷，不止发生在烘焙。

拼豆店曾动辄五六十元一小时，如今

同一商圈十几家扎堆，价格卷到个位

数；号称“手搓神器、月入十万”的3D

打印龙，如今10元一条都难卖；自嗨

锅更以75亿元估值清零、破产清算

收场，重营销、轻研发，不做品牌只做

流量成了它的致命伤。

算法新鲜优先
平台总在期待下一个爆款

平台算法的逻辑是“新鲜度优

先”，永远在寻找下一个尚未被充分

曝光的内容，一个话题热度到顶的

瞬间，流量自动转向，给下一款让

位。中心化的内容分发机制，让视

频越火越被推荐，滚雪球般造出爆

款——也因此注定“铁打的平台，流

水的爆款”。过去一款小吃可能火

半年，现在从爆红到下架，常常只用

一个多月。

超长蛋挞，花期为何超短？

新华社石家庄电（记者岳文婷）金
秋十月，太行山东麓薄雾初散，秋阳

斜洒在河北省武安市伯延镇伯延村

的老宅群落。青石板路蜿蜒深处，刚

出炉的伯延熏肉咸香尚在巷尾盘旋，

转角处的木格花窗里，漫出一阵现磨

咖啡香。

古与新、土与洋，在这里撞了个满

怀。伯延建村于北宋元祐年间，2012

年被列入首批中国传统村落名录。清

乾隆年间，伯延先民走南闯北，以中

药、绸缎买卖兴起，开创了“南绸北药，

货通天下”的传奇，伯延也成为武安商

帮核心发源地。岁月流转，伯延完好

保留着150余座清末民初的老宅院，

却也曾面临人走房空、古宅沉睡的发

展阵痛。

今年国庆前夕，伯延古街巷内打

造的咖啡主题文旅街区“遇见伯延·咖

啡小镇”开门迎客，沉寂的老宅院迎来

了破圈的新主角——咖啡。

“咖啡工厂需要线下的年轻化体

验空间，而古村需要新的业态，两边一

拍即合。”本土品牌OONE咖啡负责

人郝梦洁利落地萃取浓缩液。在她手

中，连翘、小米、薄皮核桃等太行特产

化身特调风味。“把武安山野的草木气

韵融进咖啡风味，很多外地游客特意

赶来尝这一口‘特调’。”

古村里的咖啡，没有止于舌尖上

的浅尝。国庆期间，2026中国咖啡联

赛邯郸赛区冲煮、杯测、拉花三大赛事

在这里开赛。古巷转角处，咖啡豆烘

焙工坊、创意拉花公开课引得游人排

队体验，醇厚的香气漫溢整条街巷。

“迎宾！”正当来自邯郸的游客郭

文娟端着凭票兑换的特调咖啡漫步

时，一声高亢的吆喝传来，古巷里锣鼓

骤响、红绸翻飞。没有固定舞台，没有

坐席区隔，实景演出《商帮归来》徐徐

展开。游客们穿行在深宅大院间，有

的被塞了一把喜糖，有的被拉进账房

当了回“掌柜”。“边喝咖啡边随剧情移

步，仿佛跟着剧中人走进了历史。”郭

文娟说。

以咖啡引流，沉睡的古村文脉被

激活。武安商帮文化馆内游人络绎不

绝；“德沁堂”里太行道地药材与养生

茶清香怡人；南侧苏杭丝绸裁出的汉

服衣袂飘飘……武安市文化广电和旅

游局党组书记魏俊芳介绍，目前已有

数十家特色店铺和创意工坊入驻，国

庆假期日均接待游客近2万人次。

“下一步，镇内伯延村将以专业赛

事和体验工坊为支点，向咖啡生豆仓

储、烘焙研发、研学培训等上下游延伸，

真正形成‘文旅引流、产业扎根’的良性

循环。”伯延镇党委书记张耀升说，“文

旅流量转化为产业增量，带动武安小

米、伯延熏肉等本土特色好物开门迎

客，打开了特色农产品对外销路，让本

地村民在家门口吃上了‘旅游饭’。”

夜幕低垂，古村屋檐下的串串红

灯笼次第亮起。暖黄的灯影打在斑驳

的砖墙上，游客悠闲品尝着咖啡。古

老的商帮故里，正续写着蝶变故事。

百年商帮故里飘出新潮咖啡香

碎片化观看、高频更新、情绪密

集，微短剧正成为网络视听行业的新

风口。中国网络视听协会发布的数据

显示，2026年上半年，全国各平台上

线微短剧36.7万部，平均每天有超过

1500部AI新剧涌入市场，占比超过

74%。风口之下，河北立足文化资源、

算力底座和产业基础，在内容创作、人

才培养、传播转化等方面主动落子。

河北发展AI微短剧，首先要挖

掘“文化库存”。成语典故、红色记

忆、古建非遗、地域民俗，都是燕赵大

地的富矿。邯郸深挖赵文化资源，让

兰陵王等历史人物重现屏幕；石家庄

推出《归关》，把正定古城墙、土门关

变成叙事场景；本土少儿IP还将国防

科普、乡土知识融入剧情。“短剧+文

旅”正从设想走向实践，邯郸已孵化

原创微短剧202部，策划推出50部文

旅主题AI微短剧，部分作品热度超

过8000万。

好创意变成好作品，还得有算力

托底。全国综合算力指数连续两年位

居第一的河北，正在把“机房里的数字

底座”变成内容生产的“新引擎”。张

家口的算力资源和数字文创平台吸引

了不少企业落地，AI可覆盖剧本、分

镜、制作等环节，制作成本降低60%以

上，单集制作周期可由3至5天缩短至

1天。文旅部门也开展AI短剧实操培

训，让基层创作者从“会用工具”走向

“会讲故事”。

不过，技术提速不等于质量自动

过关。人物“千人一面”、剧情同质化、

表情僵硬、版权和肖像权争议，仍是行

业通病。行业数据显示，2026年上半

年全网上线AI短剧播放量破亿作品

仅千余个。对河北而言，如果只给本

土题材“贴标签”，缺少扎实叙事和审

美表达，流量也会转瞬即逝。

9月1日起施行的《微短剧发展管

理办法》，为行业划清了创作、制作、播

出和监管边界，也倒逼企业告别“大水

漫灌”。红果短剧已上线AI脸治理专

项，抖音推出版权与肖像权预检工具，

平台自律与政府监管正在形成合力。

接下来，河北将进一步打通历史

文化资源、算力服务、影视制作和文旅

场景，把文化选题库做深，把人才培养

做精，把版权保护和平台审核做实。

更重要的是坚持内容为王：AI可以放

大燕赵文化的光彩，却替代不了创作

者的敬畏之心和打磨之功。

技术负责降门槛，文化决定走多

远。当河北把千年文脉装进单集不

足20分钟的影像叙事，把算力优势

转化为精品生产力，更多燕赵故事将

“帧帧入魂”，从小屏幕出发，算出一

笔文化出海、文旅增收、产业升级的

综合大账。

AI短剧让燕赵故事“帧帧入魂”
□本报记者 贾宏博

石家庄正定，一座将历史活成日子的国家历史文化名城。站

在南城门上，建筑学家梁思成曾多次考察的古建筑群尽收眼底，

“九楼四塔八大寺”勾勒出“古建艺术宝库”的天际线。隆兴寺内，

21.3米高的北宋铜铸千手千眼观音静立千年，摩尼殿五彩悬塑倒

坐观音以“东方美神”之姿，诉说着“京外名刹之首”的厚重。荣国

府中，《红楼梦》的墨香与沉浸式夜游《一梦入红楼》交织，让经典

从书页走向当下。

正定的魅力，不仅在古建，更在“活着的古城”。近年来，当地将

旅游兴县和古城保护拧成一股绳——开展古城风貌恢复提升，隆兴

寺、荣国府等提质升级，同时留住原住户、延续烟火气。八大碗的醇

香四溢、正定烧麦的汤汁丰盈，与“子龙出征”互动体验、荣国府红楼

盛景沉浸式游园等活动相映成趣，让游客在烟火中读懂“自在”。

这份“自在”不仅来自烟火，也来自精细的服务配套。正定持

续优化全域服务配套，精细化提升旅游厕所、交通、停车等城市文

旅服务水平，不断优化“吃住行游购娱”全链条服务品质，让更多

游客慕名而来、流连忘返、不虚此行、还想再来。

从雄浑城墙到厚重古刹，从浪漫红楼到市井烟火，正定把文

化融进生活，让历史照进现实。燕赵山河藏万卷，正定这一卷，写

满“自在”——来这里，总能找到属于自己的“燕赵故事”。

（本报记者 张超）

古韵新风里的“自在”正定

“早就听说河头老街特别火，古风氛围拉满，水系、古建筑拍

照特别出片！”国庆假期，来自北京的游客孙宗诗沉醉于运河畔

的古街盛景，言语间难掩兴奋。

河头老街坐落于唐山市丰南区煤河与唐津运河交汇处，旧时

河头镇商贾云集，曾是唐山近代工业文明的重要印记。昔日冷清

闲置的河岸，经系统改造蝶变，水系澄澈、古建雅致，把被时光淡

忘的城市记忆重新唤醒。

这里不只是仿古街区，更是一座流动的文化场景。水上市集

复刻当年运河码头的繁华，实景演绎《唐王东征》娓娓讲述唐山本

土民间传说，街巷间诗词石刻静静伫立，诗人NPC巡游互动，让

传统文化成为触手可及的体验。游客漫步其间，在闲逛打卡之

余，便能触摸到唐山厚重的人文底蕴。

街区深耕“文旅 +”融合路径，冀东美食、非遗展演、文创手

作、古风体验集聚一堂，古韵与新潮相融，实现可看、可玩、可体

验、可消费。火爆的人气带旺商气，不少本地居民在家门口开店

创业，稳稳吃上“文旅饭”，收获实实在在的幸福。

以景塑城，以业富民，以文润心。运河流水承载燕赵文脉，市

井烟火诉说城市故事。河头老街用鲜活的沉浸式场景，让厚重历

史走出典籍，在当代烟火里徐徐新生，为游玩时光添上浓墨重彩

的人文底色。 （本报记者 金宗明）

河头老街有趣又有益

廊坊文安制造的好物藏不住啦！

提到文安，我们能想到板材、五金、塑料还有很多特色产业。文

安，不缺好产品。缺的，是一条高效出海通道。

文安产业基础扎实。塑料制品企业2600余家，从业人员2.7万

人。人造板集群年产值超900亿元。产品远销俄罗斯、意大利等国际

市场。产业为基、跨境为翼。现在这些好物在家门口就能卖遍全球。

2025年12月，文安龙工场跨境电商产业园正式运营。专为本土

产业搭台，背靠大龙网全球资源。链式招商，集聚60余家企业，联动

105家配套企业。让企业不再单打独斗，一起出海。

缺人才？缺经验？不敢做跨境？园区安排106场孵化培训，900

余人次参训。专业团队全程护航，入驻即享海外渠道订单反向集采。

足不出户，对接“一带一路”和全球市场。

现在有人手把手教企业，从零教学、实操指导、资源对接。订单、

物流、结汇都有人管，让人很省心。

放眼廊坊，外贸朋友圈持续扩容。贸易往

来覆盖200个国家和地区。今年上半年，廊坊

全市外贸进出口308亿元，同比增长26.7%。

开放提速，动能更强。文安制造，正以更

高效率走向世界。享有“京南水乡”美名的文

安，正通过跨境电商闪耀全球。

（本报记者 朱佳莹）

产业跨境出海，企业一起出彩

在精密电子制造中，看不见摸不着的静电是一大“隐形杀手”。可

长期以来，高端静电消散设备市场，几乎被国外企业垄断。

2025年4月，徐巍巍加入国投（雄安）先进电子制造产业创新公

司，带领团队向这些看不见的静电发起挑战。

详细进行市场调研，反复做好仿真模拟、

实验验证，一遍遍对接供应商，他们在焦虑与

期待中打磨国产设备。一年多埋头攻坚，他们

距离攻破这道行业门槛越来越近。

看不见的静电，拦住过不少前行者。但在

这座创新涌动的未来之城，徐巍巍团队迎难而

上，立志把这无形的阻碍消散干净。

（本报记者 韩新新）

有人研究芯片，他在
研究“芯片静电消散”

扫码看视频

一根60厘米长的蛋挞，照出了

当下流量生意的虚火。它败给“只

为镜头设计”的先天缺陷，败给算

法催熟的生命周期。仅为拍照打

卡而生的东西，注定昙花一现。

供应链能批量复制爆款，却复

制不了产品的生命力。商家不是不

懂，是清楚风口期能赚快钱，做长期

品牌要付出实打实的努力。于是跟

风网红、爆款，人人抢着蹭热度。

流量经济本身并不坏。它能

迅速发现需求，也能让小店获得曝

光。问题在于，很多商家把“被看

见”当成终点。当消费者越来越回

归质价比的时候，商家也应认真思

考一下：怎样才能长久地留住他

们？不能只把东西做长，要把东西

做扎实，让人愿意再来消费。

别让网红美食只活在镜头里
□本报记者 秦菁
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