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聚焦雄安新区长城长城观察观察

近期，一场“超长美食”风潮席卷

全国小吃赛道，从爆火出圈的60厘

米超长蛋挞开始，网红流量快速外

溢，带动40至50厘米超长肉夹馍、

37厘米超长驴肉火烧、超长煎饼果

子等一众传统特色小吃扎堆上新。

一批拉长形态的网红小吃在刷屏社

交平台的同时，也催生了独特的“超

长”经济。

不同于过往昙花一现的网红零

食，此次风潮聚焦肉夹馍、驴肉火烧、

煎饼果子等成熟国民传统小吃，依托

经典口味与大众认知，实现了低成本

快速破圈，让老牌地方小吃再度走进

年轻群体视野。

流量背后，也充斥着消费争议。

一众跟风门店仅复刻外形，产品口

味、食材配方与普通款毫无差异，超

大分量极易造成食物浪费，同时大尺

寸食材烤制不均、品控不严等食品安

全隐患逐步凸显。

现象：
“超长美食”席卷小吃赛道

超长蛋挞，是本轮“超长风潮”的

起点。这款网红单品标准长度60厘

米，约等于7至8个普通蛋挞，整体装

在定制长条纸盒中，线下门店主流售

价16.8元，部分门店团购低至9.9元，

最高可达25元。产品一经上线，多地

烘焙店出现排队打卡热潮，热门门店

单日最高可卖出300根，高峰期排队

时长可达两三个小时。很多网友调侃

“买它，一半用来拍照，一半用来吃”。

超长肉夹馍，是这股风潮从甜品

落地到北方传统正餐小吃的标志性

产品。陕西渭南的门店率先推出，长

度40至50厘米，体量约等于5个常

规肉夹馍，基础款售价20元，部分门

店因制作耗时定价39.9元。门店反

馈，超长款吸引大量打卡客流，但本

地老食客依旧更偏爱常规尺寸肉夹

馍，超长款复购偏低。

超长驴肉火烧紧随登场，把“超

长”玩法带到河北、山东流行的火烧

赛道。山东聊城一家火烧店推出的

超长驴肉火烧长约37厘米，是普通

驴肉火烧的三倍长度，设置两款定

价：驴肉焖子款26元，纯驴肉

款42元。有意思的是，这款

产品最初来自顾客定制需求，商家看

到超长蛋挞、超长肉夹馍全网走红，

顺势把定制款做成常态化售卖单品。

超长煎饼果子，则是北方早点

赛道的跟风代表。天津等地摊贩率

先推出超长版煎饼果子，饼身拉长

至四五十厘米，摊制时需要定制加

长版鏊子。

热度之下，市场呈现明显分化。

打卡客流短期内拉高门店营收，不少

小店凭借一款超长单品，线上曝光量

暴涨数倍。但复购率偏低，多数消费

者属于一次性尝鲜，打卡完成后很少

再次购买。

探因：

“超长美食”变成社交货币
超长美食扎堆走红，不是偶然的

口味创新，而是短视频传播逻辑、餐

饮行业竞争、年轻人消费心理等因素

叠加的结果。

常规肉夹馍、驴肉火烧，拍摄平

淡无奇，而长达半米的长条食物，天

然具备“反差感”，随手一拍就自带话

题，不需要复杂脚本，就能自动产生

转发、点赞、评论。在餐饮内卷加剧、

客流持续承压的背景下，“超长”是中

小门店低成本制造爆款的捷径。

今天的年轻消费者购买食品，需

求早已不止果腹，食物成为社交货

币，购买打卡、发布内容，是完成社交

表达、融入潮流话题的方式。超长美

食天然适合多人分享，适合朋友聚

会、结伴探店，共同打卡、共同分享。

同时，“超长”经济也反映出传

统地方小吃破圈的焦虑。驴肉火

烧、肉夹馍、煎饼果子这类北方特色

小吃，受众稳定但增长遇到瓶颈，很

难吸引年轻群体主动关注。商家希

望借助新潮的形态改造，打破传统

小吃刻板印象，让老品类重新进入

年轻人视野。

思考：
应理性看待流量红利
“超长”玩法，客观上给沉寂的

地方小吃赛道带来正向价值，中小

餐饮门店借此成功低成本引流，推

动传统小吃向年轻化转型，并丰富

了消费场景。

同时，热闹的背后也要看到隐

忧，“超长美食”单人很难吃完，容易

造成食物浪费，且“超长”摄入高油、

高糖食品也给个人的健康带来风险。

还有就是，大量小店仓促跟风上

线超长产品，生产工艺并未针对大尺

寸优化，超长面饼烘烤受热不均匀，

容易出现外焦内生；馅料铺放过长，

馅料分布不均，保鲜难度上升。同质

化内卷之下，价格战开启，商家只能

压缩食材成本，一旦消费者发现，网

红超长款味道平平，品牌和品类的口

碑都会受损。

一半拍照 一半吃！“超长”经济缘何走红？
□本报记者 王迪

本报讯（记者马静）9月29日，以“设计聚力·产业焕新”为主题的

2026河北国际工业设计周石家庄分会场活动在河北科技大学启幕。

此次活动由石家庄市工业和信息化局主办，石家庄市工业设计协

会、河北科技大学艺术学院承办，旨在为工业设计领域搭建起技术交

流、成果展示与产业对接平台。

活动中，主办方为本次评选出的工业设计奖获奖代表颁奖；清华

大学美术学院长聘教授米海鹏作《从毛猴到机器人舞台：智能设计赋

能文化产业》主旨演讲。此外，“设计聚力·产业焕新”工业设计论坛、

新品发布会等活动同期举办。

活动现场设置工业设计优秀作品展，汇集了家居用品、装备制造、

医药化工等领域的创新设计作品。

2026河北国际工业设计周
石 家 庄 分 会 场 启 幕

本报讯（记者贾宏博）为全力保障2026年全省“三秋”农机作业安

全顺畅、高效有序推进，切实做好秋收期间农机化服务保障工作，近日，

河北省农业机械化管理局发布2026年省、市、县三级“三秋”农机作业

保障热线电话，覆盖秋收、秋种、秋管关键环节，及时回应农机手和各类

农业生产经营主体在生产中的急难愁盼问题。

据介绍，此次公布的热线电话按照属地受

理、分级负责、快速响应原则设立，省市县三

级联动、上下贯通，实行专人值守，重点受理

农机作业组织调度、故障抢修、跨区通行、作

业用油、安全咨询等事项，推动问题在一线发

现、一线交办、一线化解，努力做到不误农时、

不误农事。 扫码看详请

河 北 2026 年“ 三 秋 ”
农机作业保障热线电话公布

超长蛋挞、超长肉夹馍、超长驴

肉火烧、超长煎饼果子的走红，是短

视频时代一场生动的餐饮营销样本，

但同样揭示：流量可以带来客流，但

口味、品质才是餐饮的根本。

“超长”只是营销手段，不是产品

内核。好的创新，应当是形式服务于

味道，对于地方特色小吃产业来说，

可借流量之风，但是不能困在流量之

中。肉夹馍、驴肉火烧等传统美食能

够传承百年，依靠的是稳定的风味、

扎实的食材，而非夸张尺寸。

对商家而言，适度的形态创新值

得鼓励，但应当守住底线：合理控制分

量，避免食物浪费；严控原料与工艺，

守住食品安全；不盲目跟风内卷，把更

多精力投入食材改良、口味打磨。对

消费者来说，理性看待网红爆款，按需

消费，不单纯为打卡冲动买单。

网红风潮总会来去匆匆，唯有扎

根品质，兼顾创意与实用，传统小吃

才能跳出“一次性”流量爆款的宿命，

真正实现长久出圈，让老味道持续获

得年轻消费者的认可。

美食创新要有“长度”更要有厚度编后

本报讯（杨程）9月29日至9月30日，雄安新区雄东片区启动第

十五批次安置房回迁交付工作。本次交付共计703套安置房，覆盖4

个社区，19个小区，41栋住宅楼，涉及246户、1207名群众。

为保障交付有序开展，雄安集团城市发展公司的工作人员提前完

成小区内深度保洁与绿化养护，并在各交付点和街道进行氛围布置、

设置归家打卡点，增设导览图，打造喜庆整洁的回迁环境。

据了解，雄安集团城市发展公司持续优化雄东片区安居配套与物

业服务体系，依托精细化园区管护、常态化设施维保、暖心便民帮扶等

多项举措，不断完善居住保障体系。通过抓实做细回迁前后各项服务

工作，切实解决群众居住生活各类诉求，全力保障回迁群众住得安稳、

住得舒心。

第十五批次（雄东片区）
安置房交付工作启动

本报讯（记者牛笑）《雄安新区长期护理保险实施细则》将于10月

1日起正式实施，先行覆盖单位职工、退休人员、失业人员、灵活就业

等人群，2027年底前启动未就业城乡居民参保，2028年实现职工和

居民群体全覆盖。

在保障对象、评估标准、缴费费率、服务项目等方面，新区与国家

政策保持基本一致，同时参照先进地区经验适当提升待遇标准。新区

探索“基本+商业”的差异化保障安排，推动长护保障待遇不低于北京

水平。长期护理保险征缴参照医保缴费基数，按照国家、省统一费率

政策执行。

新区长期护理保险基金管理参照现行社会保险基金有关制度执

行，基金单独建账、单独管理、专款专用，纳入社会保险基金预算编制

范围，强化预算绩效管理。

此外，新区承担了多元筹资、多元保障等6项国家长期护理保险

改革任务，同时自主开展了服务承接疏解、减轻企业负担、推动待遇提

升、赋能产业发展等9项改革创新举措。在多元筹资方面，鼓励残联、

工会、妇联、红十字会等部门以及通讯、金融等单位，通过慈善帮扶、公

益捐赠或帮扶项目资产收益对特定人群参加长期护理保险予以参保

资助，保障低收入人群全面参保。

《雄安新区长期护理保险实施
细则》10月1日起正式实施

（上接第一版）
“不管是家里需要磨剪子戗菜刀，

还是自个儿有个腰酸背痛，总会有人

给帮忙。”社区居民边淑芹说，远亲不

如近邻，在赵开楼就是一句大实话。

赵开楼是震后建成的老旧小区，

社区居民中老年人占了很大比例。

“1991年，赵开楼社区8位刚退休

的老人自发凑到一起，想着给身边有

困难的老伙计搭把手。目前已有

3700余人参与到‘老帮老’志愿服务

中。”唐山市路南区委宣传部常务副部

长、文明办主任李锦玉介绍，这场持续

了35年的温暖接力，已经从当初的

“搭把手”，拓展至政策宣传、健康护

理、节日慰问、家电维修、亲情陪伴、心

理慰藉多个项目，成为路南区乃至唐

山市群众性精神文明实践活动的成熟

品牌。

群众在哪里，文明实践就延伸到

哪里。唐山市持续推动文明阵地建设

从“有形覆盖”向“有效覆盖”纵深迈

进，让文明实践的触角真正扎进基层、

融入生活。

文明城市创建，需要群众的深度

参与，更需要城市与市民的双向奔赴。

清晨时分，路南区金恒农贸大世

界内人头攒动，蔬菜、生鲜分区摆放

整齐，通道干净通畅。经常来买菜的

市民王先生对市场的变化感触很深：

“早先一到早高峰，摊位往外摆，地上

污水流淌，走路都要侧着身子。现在

秩序理顺了，买完菜还可以到快检

窗口，免费检测果蔬农残，心里踏实

多了。”

市井菜场，是感知城市文明程度

的一扇窗口。记者从唐山市市场监管

部门了解到，针对农贸市场过去存在

的顽瘴痼疾，唐山市坚持一手抓整治

规范，一手抓柔性服务，全方位推动文

明诚信农贸市场建设，让文明经营的

新风悄然扎根。

近年来，唐山市坚持“创建工作围

绕群众需求转、治理短板对着群众痛

点改、文明成果向着群众福祉聚”的思

路，聚焦老旧小区、农贸市场、背街小

巷和城乡接合部等城市“神经末梢”治

理，深挖特色工作载体，创新有效治理

模式，弘扬城市精神内核，厚植城市文

明底蕴，实现民生提质与文明提升有

机融合、一体推进，持续增强群众获得

感、幸福感和安全感。

“文明城市创建，就是要持续提升

城市内在品质，在更高层次、更高水平

上推动城市发展。”刘勇表示。

久久为功，文明是一个
持之以恒的过程

今年8月，路南区120余名代驾

司机有了一个新身份——“移动观察

员”。他们穿梭于城市的大街小巷，接

单之余随时观察发现并上报城市设施

破损、安全隐患等问题线索。

当每一位普通人都能在城市文明

中找到自己的位置，持之以恒便有了

最坚实的底座。对于唐山来说，文明

城市创建从来不只是一个目标，更是

一个过程。

1990年的一天，市民张启柱在风

雪中奔波4个小时送迷路的孩子回

家，因此获得唐山市“学雷锋十佳”称

号。由此开始，唐山开展了历时30多

年的“月评学雷锋十佳事迹”活动，唐

山，也因此获得了“留住雷锋的城市”

的美誉。

2022年以来，唐山市持续培树宣

传先进典型，常态化开展“身边好人”

“道德模范”等先进典型选树推荐工

作，累计推出各类先进典型2600多

名，91人获评全国道德模范提名奖、

中国好人、河北好人，举办各类先进典

型宣传礼遇活动110多场。

文明创建，保障先行。从《文明市

民读本》的编纂发放，到《唐山市文明

行为促进条例》的落地实施，再到《关

于推进文明城市创建常态化的实施意

见》的正式出台，多年来，唐山市逐步

建立起一整套与全国文明城市创建标

准和要求相匹配的体制机制。

与此同时，唐山市把创建文明城

市工作纳入经济社会发展总体规划，

完善和落实公共财政支持政策，广泛

吸纳社会资金，形成公共财政、相关部

门和社会各界多元投入机制，切实为

创建工作提供可靠的人力、物力和财

力支撑。

日前，唐山市委召开常委扩大会

议，审议通过了《关于持续优化营商环

境的实施意见》，明确提出，要树立“人

人都是营商环境”的意识。

“这对整个城市文明素质的提升

提出了更高的要求。”刘勇说，下一步，

唐山市要持续推进文明培育、文明实

践、文明创建深度融合，以文化人，以

德润城，以行践言，以精神文明建设实

际成效，助力唐山经济社会高质量发

展，奋力把习近平总书记擘画的“三个

努力建成”宏伟蓝图变为美好现实。

（上接第一版）正定智能家居产业园是正定板材家具产业转型升级的

支撑平台，总体规划占地2043亩，总投资为74.3亿元，目前园区已建

设16万平方米高标准厂房。“我们创新推行‘招商先行、量身定制’的

模式，精准对接产业链关键环节，现在已引入板材、五金、木门、全屋定

制等13家上下游企业，一条环环相扣，协同高效的产业链已初具雏

形。”正定现代智能家居产业园董事长助理戎望说。

正是这条环环相扣的完整产业链，让传统家居企业长期面临的发

展难题迎刃而解。家居行业五金配件规格繁杂，备货不足延误工期、

备货过多占用资金场地是普遍难题。如今园区上下游企业比邻而居，

物料按需即时配送，大幅压缩库存与物流成本。“入驻园区后我们的业

务量与质齐升，更与多家上市公司达成合作。”范永明感慨，这在过去，

遥不可及。同时，园区打造智能智造、集采、电商、智慧物流等八大公

共服务中心，推动生产资源集约化共享，让小微企业无需高额设备投

入，就能承接批量订单，专注深耕生产与市场。

从单点技改到集群升级，从分散发展到生态聚合，正定板材家具

产业的转型路径明晰。正定县将依托智能家居产业园，加快推进产业

数字化平台建设，聚力打造北方最大饰面板新材料生产集群和全屋整

装定制智能制造标杆。同时持续完善园区路网、市政等配套设施，释

放产业发展空间，持续延链补链强链。

眼下，共享喷涂中心和智能智造中心正在加速建设，随着国际板

材集采、智慧物流中心等项目的规划推进，正定板材家具产业链的完

整性和配套完善度将持续提升。依托园区平台优势，正定板材家具产

业正挣脱传统发展桎梏，以智能、绿色、高效的全新姿态，驶入县域特

色产业高质量发展的新赛道。

一块板材的智造之旅

金秋时节，唐山市丰南区稻蟹共

生种养基地的河蟹迎来收获季。

近年来，丰南区依托资源优势，大

力发展有机水稻种植的同时，积极推

广“稻蟹共作”立体生态循环农业，实

现生态效益和经济效益双赢。据介

绍，目前该区稻蟹共作生态种养面积

超过3万亩。 新华社记者 杨世尧 摄

←9月23日，唐山市丰南区老铺村的稻田蟹养殖户在稻蟹共生种养基地分拣捕捞的螃蟹。

↑9月23日拍摄的唐山市丰南区老铺村附近的稻蟹共生种养基地（无人机照片）。

丰南：稻田蟹收获忙


