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入夏以来，秦皇岛市沿海景区游客量

持续增加。省公安厅海防管理总队秦皇

岛支队推出“防走失手环”，为游玩儿童提

供安全守护。截至目前，该支队已累计发

放手环3000余条。图为海防民警为小朋

友佩戴“防走失手环”。

通讯员 王星博 摄

本报讯（通讯员王春玲）在河北医科大

学第一医院的采集室里，血细胞分离机平稳

运转，淡红色的造血干细胞混悬液缓缓汇集

到采集袋中。这份承载着重生希望的“生命

火种”，来自中铁山桥集团道岔分公司数控

铣工孙菠。作为山海关区第5例、全国第

20892例造血干细胞捐献者，他用一个月自

律减脂、调整作息的坚守，兑现了和陌生血

液病患者的“生命之约”。在山海关区红十

字会的持续深耕推动下，以孙菠为代表的一

批爱心志愿者挺身而出，越来越多像中铁山

桥这样的本土企业主动加入人道公益队伍，

让“人道、博爱、奉献”的红十字精神在长城

脚下落地生根，为血液病患者搭建起一条温

暖可靠的生命续航通道。

深耕场景化宣传科普

造血干细胞捐献事业发展的第一道关

卡，是大众普遍存在的认知误区。山海关区

红十字会把科普宣传作为先手棋，摒弃单一

化海报宣讲模式，打造“进企业、进校园、进

社区”三维宣传矩阵，用真实案例消解群众

顾虑，让捐献救人的理念深入人心。

中铁山桥是山海关工业龙头企业，也是

区红十字会重点打造的公益宣传阵地。在

孙菠成功完成造血干细胞捐献后，区红十字

会第一时间走进企业开展分享宣讲会。朴

实的亲身讲述，打消了不少职工对于捐献损

伤身体的顾虑，在这场宣讲会后，中铁山桥

10多名职工现场完成造血干细胞志愿登记，

为中华骨髓库扩充了大批优质爱心资源。

除了企业专场宣讲，区红十字会持续挖

掘本土鲜活榜样，丰富宣传素材，并将捐献

者的事迹制作成短视频、宣传展板，在社区

党群服务中心、中小学、商圈人流密集点位

循环推送，搭配红十字志愿者现场答疑解

惑，细致讲解捐献流程、医学原理、后期保障

等群众关心的问题。一系列接地气、有温度

的宣传举措，让山海关区造血干细胞捐献志

愿登记人数连年稳步增长，越来越多市民主

动选择成为生命希望的“储备力量”。

搭建企地联动共建体系

单一依靠社会零散志愿者，很难支撑人

道公益事业长效发展。山海关区红十字会

创新工作模式，深度联动辖区大型企业、机

关单位、社会组织，构建企地共建的公益发

展新格局，依托中铁山桥这类大型企业的人

员规模、组织优势，培育稳定化、规模化的志

愿捐献后备力量。

中铁山桥作为百年老牌国企，职工队伍

规模大、凝聚力强，是区红十字会重点合作

共建单位。双方常态化联合开展无偿献血、

造血干细胞登记采样、应急救护培训系列公

益活动，把公益实践融入企业文化建设。区

红十字会以中铁山桥为标杆，逐步和辖区多

家重点企业达成合作，建立企业爱心志愿工

作站，定期组织专场登记采样活动，大幅提

升志愿队伍扩容效率。

同时，区红十字会规范化打造本土造血

干细胞志愿服务队，把成功捐献者全部吸纳

为骨干讲师。服务队全程参与宣传科普、意

向捐献者答疑、高配成功志愿者心理疏导、

捐献后慰问关怀全流程工作。针对高配成

功的志愿者，红十字会会安排同批次捐献者

一对一沟通交流，从源头提升最终成功捐献

率，让志愿队伍不仅“数量多”，更能“留得

住、用得好”。

全链条暖心保障服务

造血干细胞捐献不是“一捐了之”，完整

的关怀保障体系，是让爱心延续、让公益长

久的核心支撑。山海关区红十字会建立“前

期跟进、中期护航、后期慰问”全周期服务机

制，用精细化暖心服务，致敬每一位无私奉

献的捐献者，营造崇尚奉献、礼遇好人的社

会氛围。

在捐献前期，针对高配成功的志愿者，

区红十字会安排专职工作人员全程对接，详

细解读捐献注意事项，同步跟进体检、身体

调理情况，为有需要的志愿者提供健康指

导。捐献完成后，礼遇关怀工作及时跟进。

对于所有辖区捐献者，红十字会都会建立专

属档案，常态化回访身体恢复情况，同步将

先进事迹纳入全区精神文明典型选树范

围。完善的激励关怀机制，让志愿者真切感

受到奉献被尊重、善意被珍视，也带动更多

群众主动加入中华骨髓库，持续壮大生命救

援的爱心队伍。

在长城山海相拥的关城大地，一场场

爱心接力正在不断上演。山海关区红十字

会持续以榜样为引领、以共建为抓手、以服

务为保障，不断做大造血干细胞捐献公益

事业，用一袋袋“生命种子”，为远方的重症

患者撑起重生的希望，让人道之光照亮更

多角落。

晨光熹微的早市，暮色璀璨的夜市，此起

彼伏的欢声笑语、扑面而来的食物香气，勾勒

出秦皇岛最鲜活的市井轮廓。

如今，港城大大小小的早市、夜市早已跳

出简单商品交易的传统定位，成为文旅消费

新热点，吸引众多市民、游客循着烟火而来，

探寻着这座城市最本真的滋味。

早市，唤醒了沉睡的城市。

港城市场作为秦皇岛的老牌早市，每天

清晨四五点便热闹开来。蔬菜区、水产区、熟

食区、生肉区有序排列，青龙猪肉、山海关黄

瓜、昌黎葡萄、宁夏硒砂瓜，还有皮皮虾、扇贝

等，各类新鲜的物产琳琅满目，应有尽有。

早市上，动人的不只有各色美食，还有秦

皇岛人的热情。

在一个卖李子的摊位前，面对顾客的询

问，摊主申记英一边热情地回应，一边递上一

个试吃：“这是七月红，山海关产的，7月中旬

下树，到8月初就下市了，甜甜的，好吃，来，尝

尝，尝好了再买。”

波波素丸子档口前，不少市民排队等

着。“小杨，还给我称5块钱的。”市民翁淑清是

波波素丸子的老顾客，她热情地让记者也尝

一个，“她家的炸素丸子好吃，我今年81岁

了，总来她家买，闺女儿子都爱吃，现在外孙

都30多岁了，也爱吃。”

“我就爱逛早市，每天早上5点骑着电动

车出门，港城早市、河东早市、团结里早市，都

去。”在翁淑清的电动车筐里，还有洋葱、羊

肉，她告诉记者，准备中午给孩子们炖羊肉。

早市逛下来，几乎没人能空嘴、空手离

开。从石家庄驾车来秦皇岛旅游的耿女士一

口气买了310元的鱿鱼丝、鱼干等海产品，她

说：“还准备买一些新鲜的水产品带回去。”

早市的魅力，就在于保留了原生态的

烟火。河东早市、铁新里早市、半岛公园早

市……这些早市藏于港城的街巷里，在这里，

外地游客也能与摊主唠几句家常，融入当地

人的沉浸式生活体验。

夜幕降临，灯火次第点亮，夜市，迎来了

一天中最热闹的时刻。

坐落于市区西侧的公富庄夜市，虽距离

市中心稍远，依旧吸引不少市民驱车前来。

一排排摊位灯火通明，炒花蛤、煎焖子、煎鱿

鱼等本地风味，搭配舂鸡脚、热干面、臭豆腐

等各地小吃，香气四溢，游人穿梭其中，边走

边尝，尽情感受秦皇岛鲜活的夜生活。

铁锅翻炒，麻辣小龙虾噼啪作响，摊主朱

彪的摊位前香气袭人。每天傍晚6点多出摊、

深夜11点收摊的他经营两处摊

位，摆放40余张餐桌，平均

每晚售出百余斤小龙

虾；48岁的闫春芳守

着一个五花肉芝士

卷摊位，喜欢和顾

客 聊 天 的 她 表

示，“听口音，各

地游客都有，不

少人把公富庄

列为来秦旅游必

打卡点位，今年

入夏以来，客流量

更是持续攀升。”

新生代摊主运用

短视频和直播等新媒体

手段，为自己的小摊打造独

特的“标签”，为夜市引来了新的

流量。

柠檬切片、捣香、加茶汤、摇匀、滤出装

杯……27岁的韩宇制作手打柠檬茶的动作行

云流水。同时，他一边对着镜头回复网友留

言，还不忘回应顾客的打趣：“老板，你是公富

庄第一帅吗？”

“自封的，自封

的。”人多时，他一

晚上摇出600多杯

柠檬茶，臂膀酸痛，嘴

角却扬着笑意。

不少外地游客被线上

直播“种草”，专程奔赴夜市。在

夜市的西北角，来自唐山的熊敏排在“左

老板麻糍”的长队里，“我是在抖音里搜索‘秦

皇岛美食’知道的，很多小吃，看着就想吃。”

她和母亲坐高铁来秦皇岛旅游，第一站就直

奔公富庄；而来自武汉的游客何涛则是跟着

本地朋友前来小聚，买了铁板鱿鱼、烤生蚝、

炒花蛤等，笑着说：“每一样都想尝一尝。”

泰山路夜市紧邻东北大学秦皇岛分校，

因此也被市民称作“东大夜市”。摊位在几百

米长的街道两旁落成，人流络绎不绝，咬一口

外酥里嫩的肉蛋堡，吃一碗热辣的麻辣烫，再

来几串滋滋冒油的炸串……人头攒动中，逛

的就是人气，吃的就是热闹。

秦皇岛还有秦皇小巷、刘庄夜市等网

红夜市，人气高涨，口口相传。一处处市

集散布街巷之间，升腾不息的烟火气，温

润动人的笑脸，正汇聚成秦皇岛鲜活的城

市名片。

本报讯（记者郭政 通讯员赵剑升
金明伟）近日，青龙满族自治县祖山景

区清晨云端日出音乐会火爆出圈，大批

游客奔赴千米山巅，伴着缭绕云海、轻

柔乐曲静待朝阳破晓。

为进一步丰富游玩体验，打造差异

化文旅亮点，今年夏季，祖山景区创新

推出清晨云端日出音乐会，将自然景观

与文艺演出深度融合，解锁晨间文旅新

场景。新颖的文旅体验，精准契合年轻

群体出游偏好，让祖山文旅热度持续攀

升，频频刷屏各大社交平台。

近年来，青龙满族自治县深耕生态

资源优势，深挖山水底蕴、做强文旅品

牌，持续推进全域旅游提质升级。全县

统筹整合祖山云海日出、高山温泉、满

族民俗、乡村山水等优质文旅资源，串

点成线、连片成景，构建四季联动、特色

鲜明的文旅发展体系，推动旅游产业从

传统观光游向深度体验游、休闲度假游

转型升级，让全域旅游焕发新活力。

青龙祖山文旅新范式
引 燃 夏 日 旅 游 热

近日，秦皇岛市海港

区外卖行业党委联合秦

皇岛中西医结合医院（港

口医院）党委开展党建联

建活动。该活动以党建

引领为抓手，由医院专门

开辟健康证办理“绿色通

道”，提供优先预约、快速

检测、集中制证等一站式

服务，有效解决网约配送

员日常体检办证中普遍

存在的“排队难、请假难、

费用高”等实际痛点。

该活动通过党组织

搭台、医疗资源下沉，不

仅让网约配送员享受到

便捷实惠的健康服务，更

将党组织的温暖传递到

新就业群体身边，助力行

业健康有序发展。

通讯员 曹建雄 摄

绿色通道暖“新”人
本报讯（通讯员郑伟 黄奥）7月16日，河

北环境工程学院环境科学系联合中国环境科

学学会、隆化县人民政府、伊逊河国家湿地公

园管理处开展生态实践志愿服务活动。

活动依托环境专业学科优势，组建“民间

河长”学生志愿服务队伍，前往隆化县伊逊河

重点河段开展巡河护水专项实践，向到场人员

详细介绍伊逊河湿地保护现状、日常巡河工作

开展模式与志愿服务推进情况。

本次伊逊河湿地巡河实践，是河北环境工

程学院“大学生在行动”系列活动的重要组成

部分，搭建起高校、行业学会、地方政府协同联

动的生态实践平台，为青年环保学子搭建了学

以致用的实践载体。通过全程实地调研、专业

实操、现场研学，有效提升了学生野外环境监

测、生态调研综合能力。

以专业力量助力基层生态治理
河北环境工程学院

本报讯（记者祖迪 通讯员朱博）近
日，昌黎县两山乡养殖户老李看着账户

里刚到账的15万元“肉羊养殖贷”，长舒

了一口气。两山乡有着数十年的肉羊

养殖传统。不过，随着产业发展，圈舍

改造、防疫备货等投入不断增加，资金

周转成了不少养殖户面临的实际难

题。考虑到养殖资金需求往往具有

“急、频、快”的特点，秦皇岛市农信社主

动转变思路，把服务送到了养殖一线。

通过优化审批流程，老李的贷款申请仅

用两天便顺利放款。

不仅“贷”得顺畅，还要“收”得安

心。过去，当地肉羊交易多依赖现金结

算。为改变这一习惯，当地农信社为养

殖户免费配置了聚合收款码，实现资金

统一归集，并在养殖重点村就近网点开

设大额现金存入“绿色通道”。现在扫

个码就把钱收了，直接进卡，随时能查

能用，非常方便。

从主动送贷上门到便捷结算服务，

金融“活水”正持续润泽特色农业产业

链。截至目前，秦皇岛市农村信用社已

累计为两山乡89户养殖户提供专项贷

款超2200万元，下一步，将为特色农业

“种、养、加、销、服”全链条提供更有力

的金融支撑。

市农信社主动上门服务
破解养殖户资金难题

抚宁交通柔性护航旅游路

本报讯（通讯员杨小国 贺亮）为全力守护

辖区旅游市场安全、规范、有序运行，秦皇岛市

抚宁区交通运输部门紧盯客运安全关键环节，

聚焦景区周边重点路段、停车场等核心区域，

常态化开展旅游客运市场专项执法整治，以严

格执法筑牢文旅出行安全防线。

近日，执法人员在日常巡查执法中，查获

一辆存在违法违规运营行为的外省籍旅游包

车。经查，车内搭载多名远道而来的外地游

客，众人早已规划好完整的游览行程。若按常

规流程处置，冗长的办案流程极易耽误游客行

程、影响出行体验。为最大限度降低执法检查

对游客出行的影响，现场执法人员当即开启加

急办案、柔性服务模式。正午酷暑时分，全体

执法人员主动放弃午休和就餐时间，分工协

作。高效办结案件、完成全部整改手续后，执

法人员第一时间将驾驶员送回景区停车场，让

远道而来的游客安心畅游、尽兴出行。

此次柔性执法暖心举措，既是抚宁交通执

法“执法为民、服务为民”初心使命的生动践

行，更是“刚性执法+柔性服务”治理理念的具

体体现。

山海关区红十字会织密生命希望救助网

7月25日，强悍泥人儿童障碍

挑战赛落地北戴河新区蔚蓝海

岸。赛事为期两天，这也是该赛事

首次把赛场设置在滨海沙滩。今

年，蔚蓝海岸园区推出多项夏令营

活动，依靠趣味赛事、夏令营激活

旅游市场。图为挑战赛现场。

通讯员 朱李男 摄

秦皇岛“市集经济”点燃城市烟火气
通讯员 储学敏 张伟 陈立桐

↑早餐摊主在制作早点。
←夜市摊主在烤肉饼。

通讯员 储学敏 张伟 陈立桐 供图

网约配送员在进行抽血化验网约配送员在进行抽血化验。。


