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日前，南宫市社区服务中心组
织上百名儿童走进南宫市博物馆，
开展“社区相伴探文博 童心欢悦
庆六一”活动，让孩子们亲身感受
家乡历史和文化魅力。

刘杨 席晶 许文 摄
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本报讯（记者刘杨 通讯员刘瑞凤 董文
政）“都说‘来过好南关，从此无难关’，漫步

在青砖古巷里，整个人都放松下来，暂时卸

下了生活和工作的疲惫。”来自山东省的游

客王欣然说，古朴雅致的街巷风貌和轻松惬

意的游玩体验，让她觉得不虚此行。

近年来，好南关街区热度节节攀升，

吸引各地游客纷至沓来。大家走进这条

老街，赏古韵风光、享休闲时光，开启一段

治愈身心的轻松旅程，也让“来过好南关，

从此无难关”的文旅 IP圈粉无数。

好南关街区入口广场处，“张果老担

南关”雕塑格外吸睛。“邢台自古流传着

‘顺德府，好南关，张果老，一担担’的童

谣。传说南关城的繁华，张果老功不可

没，所以他被尊为‘邢商祖师爷’之一，寓

意八方聚财、日进斗金。”家住北大街附近

的居民李建军热情地向往来游客讲解张

果老的民俗典故。现场不少游人轻抚雕

塑，品读本土民俗文化，感受老街深厚的

人文底蕴。

花市街中段的鸳水灵井广场上，市

民、游客在此驻足休憩、拍照打卡，在清幽

景致里静心放松。这里的核心景观是邢

台古八景之一“鸳水灵井”。相传每至春

季，地下水位升高，井内常有金翅鲤鱼翻

出水面，被百姓视为美好吉祥的象征。经

过修缮后的鸳水灵井广场，古韵风貌焕然

一新，八角古亭飞檐翘角、古朴端庄，游客

纷纷驻足观赏，沉醉于古景新貌之中，在

一方小天地里卸下烦忧。

除了沉浸式打卡的特色景观，街区丰

富多样的演艺活动，也为游玩体验添满仪

式感与烟火气，让休闲乐趣可感可触。“我

们常态化推出各类不同主题的演艺活动，

用热闹精彩的节目为游客带来轻松愉悦

的体验。”邢台市交建文旅集团古邑公司

运营业务负责人张晓莎介绍。

“鲲鹏飞天·天女散花”高空演绎、古风

巡游等一系列特色演艺的常态化上演，以

生动鲜活的形式，传承民俗文化、传递美好

期许，让游客们沉浸其中，抛开杂念、舒展

心情，在欢声笑语里积蓄前行的力量。

“在这里逛一逛、看一看，紧绷的神经

慢慢放松，心态也变得平和豁达。带着这

份好心情再回归日常，相信不管遇到什么

难题，都能坦然应对、迎难而上。”游客徐

亚琳的感慨，道出了众多到访游客的心

声。如今的好南关，不只是赏景游玩的文

旅打卡地，更是舒缓压力、治愈身心的休

闲港湾，让人们带着轻松与力量，从容工

作、愉悦生活。

邢台好南关文旅IP热度持续攀升

本报讯（记者刘杨 通讯员李国军
郝凤雷 张磊）5月30日，平乡县首届青

少年山地自行车泵道挑战赛开赛。来

自全县多所中学的50多名青少年骑手

齐聚赛场，以车会友、以赛促练。

本次赛事是平乡县推进自行车运

动普及、深化“自行车运动进校园”工

作的重要举措。赛事设初中、高中两

个组别，采用个人计时赛制，选手们需

在专业泵道上完成规定圈数的骑行，

比拼速度、技巧与心理素质。作为赛

事核心场地，南湖公园自行车泵道场

地的专业配置成为一大亮点。场地分

为初级区与标准区，既保障了赛事的

专业性，也为青少年提供了安全且具

挑战性的竞技平台。
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巨鹿县养老中心托起幸福“夕阳红”

近日，在柏乡县方鲁村的麦田里，农户正
在抽穗，将长势过高、影响群体通风透光的小
麦植株小心拔除。该县通过细化田间管护方
案、组织农户开展精细化作业、推广科学管护
技术等一系列举措，抓实抓牢小麦后期管理，
为夏粮稳产丰产打下坚实基础。

通讯员 韩文洲 路洪伟 摄

本报讯（记者齐彦红 通讯员甄燕）刚出

锅的白胖胖、热腾腾的馒头和花卷，搭配鲜香

暖胃的苜蓿汤，一顿简单可口的家常午餐，让

巨鹿县健康养老综合服务指导中心的老人们

吃得熨帖又舒心。

这温馨的场景，正是养老指导中心老

人日常生活的真实缩影，展现出这里安心、

舒心、暖心的养老氛围。

今年83岁的杨平花老人，自去年入住

养老指导中心以来，便喜欢上了这里的生

活。“这儿环境干净敞亮，饭菜花样多、味道

好，服务也很暖心，日子过得有滋有味。”

据悉，巨鹿县健康养老综合服务指导中

心于2025年正式建成投用，总占地面积1.8

万平方米，规划养老床位403张，目前已有

100余位老人安心入住。院内功能分区清

晰、布局科学合理，棋牌室、书法室、健身房

等休闲活动区域一应俱全，各类适老设施配

套完善，能够充分满足老年群体休闲娱乐、

强身健体、文化陶冶等多元化生活需求。

“我们结合老人们的年龄特点和身体

状况，制定了每日活动计划，开展听戏、手

指操、手工制作、趣味游戏等丰富多样的活

动，让老人们的晚年生活充实又多彩。”养

老指导中心主任高志介绍。

上午的养老指导中心是一天中最热闹

的时候，不同楼层上演着不同的温馨画

面。三楼活动大厅里，老人们围坐在一起

参与纸杯传递游戏，在轻松的互动中锻炼

手眼协调能力与思维活力；一旁的棋牌区，

几位老人对坐切磋牌技，氛围其乐融融。

来到六楼，老人们正跟随欢快的节奏认真

做着手指操，舒展筋骨、愉悦身心。

没有参与集体活动的老人，护理人员

贴心陪护，细致地为老人梳头、剪指甲、刮

胡子。宽敞明亮的居室、温暖贴心的陪伴、

轻松愉悦的氛围，让每位老人的脸上都洋

溢着幸福的笑容。

“除了日常生活照料，我们更关注老人

的情绪和心理。陪他们聊聊天、做做游戏，

看到他们笑了，我们就觉得工作更有意义

了。”护理长孙海燕笑着说。

据了解，该中心构建起全方位、精细化

的养老服务体系。在日常服务中，常态化

提供24小时生活照料、环境卫生清扫、衣

物清洗等基础服务，让老人住得安心、家属

放心。在温情关怀方面，中心每月为当月

寿星举办集体生日会，为老人们送上祝福

与温暖，在端午、中秋、重阳等传统佳节，精

心策划文艺汇演、趣味活动，让老人们感受

节日氛围、体会家的温暖。在身体健康保

障方面，中心严格落实医生每日查房制度，

询问老人身体状况、排查健康隐患。老人

们一句朴实的“样样好、都满意”，是对中心

养老服务最真挚的肯定。

此外，该中心还开设日间照料区，面向

社区居家老年人，提供短期日间托养服

务。服务以白天托管、专业照护、康复服

务、社交文娱为核心，兼顾助餐、助医、助行

等，切实解决老人日间无人看护难题。

从“养老”到“享老”，从基础生活保障

到多元化服务升级，巨鹿县健康养老综合

服务指导中心用细致入微的贴心服务，精

准对接老年群体养老需求，稳稳托起辖区

老年人老有所养、老有所依、老有所乐、老

有所安的幸福“夕阳红”。

本报讯（记者齐彦红 通讯员张梦悦
王永周 刘航）为进一步提升山洪、地质

灾害应急处置能力，锤炼基层防汛抢险

队伍实战本领，切实保障人民群众生命

财产安全，5月 29日，临城县赵庄乡组织

全乡34个行政村同步开展防汛人员转移

实战演练。

“呜——”随着急促的警报声划破长

空，赵庄乡孟家庄村防汛人员转移实战演

练正式启动。接到预警指令后，村“两

委”干部、应急队员迅速组织村内灾害受

威胁群众及模拟转移住户，沿着预设安

全路线快速转移、有序避险，群众听从指

挥、行动迅速，高效完成集结、撤离、安置

全流程演练。

各村同步开展沉浸式防汛普法宣传。

村干部现场向群众宣讲《河北省防汛避险

人员转移条例》，用通俗易懂的语言讲解防

汛避险常识、灾害自救互救方法以及紧急

转移注意事项，引导群众主动配合防汛工

作、熟练掌握避险技能，进一步增强群众防

汛安全意识、法治意识和自救能力，在全乡

营造出“人人懂防汛、人人会避险、人人讲

安全”的浓厚氛围。

据悉，今年防汛备汛工作开展以来，临

城县各乡镇科学制定了乡级《2026年度山

洪灾害及地质灾害防御预案》，并指导各村

因地制宜修订村级防汛专项预案，明确组

织指挥体系及职责分工、预警方式及发布、

人员转移、抢险救灾、保障措施等，让每一

项防汛举措落地可行。同时，各乡镇持续

完善防汛备汛队伍建设和物资储备，目前，

各乡镇防汛抗旱应急救援队伍和220个村

应急救援队伍已建立完成，警报器、铁锹、

救生衣、照明设备等防汛物资也全部储备

充足可用，确保汛期物资调得出、用得上、

能应急。

下一步，临城县将始终紧绷防汛安全

弦，结合山洪、地质灾害风险实际，常态化

开展隐患排查、实战演练和宣传教育等各

项工作，织密织牢全域防汛安全网，全力守

护辖区群众生命财产安全。

临城县组织防汛演练织密安全网

本报讯（记者刘杨 通讯员胡坤）
5月30日上午，邢台市城管局数字城

管中心网格员巡查至清平路与七里河

南观光路交叉口时，发现一处排水井

盖破损，随即通过“城管通”将问题拍

照上传，并同步派遣至责任单位进行

处置。

随着2026年高考临近，为给广大

考生营造安静、整洁、安全、通畅的应

考与出行环境，该中心集中力量对主

城区高考考点周边区域开展专项排

查，把城市管理“绣花功夫”做在考前、

落在细处。

此次排查以“考点周边500米”为

重点巡查区域，科学调配网格员巡查

力量，采取“步巡＋骑行”的方式，对考

点周边井盖缺失破损、交通指示牌破

损缺失、道路破损塌陷、无证流动摊

贩、商业噪音等问题实施高频次、全覆

盖动态巡查，做到问题早发现、早上

报、快处置。

高考期间，中心将持续对考点周

边区域占道经营、车辆乱停放等影响

考生出行的城市管理问题重点巡查整

改，以高效、温情的城市管理服务，为

全市考生保驾护航。

邢台市数字城管中心
开展高考前专项排查

平乡举办青少年山地自行车泵道挑战赛

本报讯（通讯员董冠宁）“多亏了

工作人员提前1个月打来提醒电话，

还告知了我需要准备的手续，才没有

影响店铺正常营业。”近日，位于邢台

市任泽区的邢台鸿卓堂食品有限公

司法人李连印顺利拿到延续后的食

品生产许可证，对该区行政审批局

“证照临期提醒”服务点赞认可。

今年以来，邢台市任泽区聚焦

企业群众办事痛点、难点，打破传统

“坐等上门、被动审批”的服务模式，

全面推行“证照临期提醒”前置服

务。立足辖区经营主体发展需求，

任泽区整合审批服务资源，把高频

证照信息纳入提醒范围，变“企业找

服务”为“服务找企业”，有效打通惠

企服务的“最后一公里”，助力企业

无忧经营。

在服务推进过程中，任泽区构

建起全方位、立体化的临期证照提

醒体系。线上通过“一对一”电话沟

通等方式，为经营主体精准解读证

照延期材料清单、办理流程，提前解

决材料准备、流程衔接等疑问，最大

限度减少跑腿次数；同时创新服务

模式，线上依托大数据、人工智能技

术精准筛查临期证照，扩大提醒覆

盖面、提升精准度。线下持续优化

窗口服务，围绕不同事项需求细化

服务举措，提升政务服务便利化、智

能化水平，让办事流程更顺畅。

截至目前，任泽区已通过电话

联络、线上告知等方式，完成 550

余户次临期证照精准提醒，实现辖区经营主

体临期证照“应提尽提、精准到位”。“我们将

持续升级主动服务模式，数字化与政务服务

相结合，把提醒服务与帮办代办等服务深度

融合，提供材料预审、容缺受理等全程服务，

不断延伸惠企服务触角，打通服务企业‘最后

一米’。”任泽区行政审批局社会事务股负责

人吴云峰说。

本报讯（通讯员李嘉苒）5月28日，

沙河市人民检察院集中开展防止干预

司法“三个规定”宣传周系列活动。

当天上午，该院举办检察开放日暨

联学共建活动，邀请沙河市人大代表、

政协委员、律师代表及共建单位代表走

进检察机关，近距离了解检察工作。

下一步，沙河市人民检察院将以此

次宣传周活动为契机，持续常态化抓好

“三个规定”贯彻执行，健全长效监管机

制，从严规范司法行为，为平安沙河、法

治沙河建设提供坚实司法保障。

沙河市检察院开展“三个规定”宣传

本报讯（记者齐彦红 通讯员刘烁）“以前想

给父母多攒点养老钱，但直接给现金他们总舍

不得花；去窗口办理资助又得请假跑一趟，路上

耽搁大半天。”日前，家住宁晋县凤凰镇的郭女

士感叹道，“现在好了，手机点一点就能给爸妈

多交一份养老保险金，既方便又安心！”

据悉，宁晋县城乡居民养老保险自今年2月

正式开通个人资助网上缴费渠道，子女、亲友只

需打开支付宝，搜索“河北社保云缴费”，进入

“资助缴费—个人资助”模块，即可足不出户完

成缴费，实现“数据多跑路、群众少跑腿”。

掌上渠道开通后，群众缴费意愿大幅提

升。截至2026年4月底，全县个人资助缴费达

477人，金额369.78万元。与去年同期相比，缴

费人数增加430人，金额增加332.18万元，同比

分别增长约 915%和 884%。这一组亮眼数据

的背后，是群众“长缴多得、多缴多得”养老缴费

意识的显著提升，更是宁晋县城乡居民养老保

险惠民政策深入人心、服务效能持续优化的生

动体现。

下一步，该县人社局将继续加大个人资助政

策宣传力度，进一步提升线上缴费渠道的普及

率和服务便捷度，引导城乡居民树立“早参保、

选高档、多收益”的缴费意识，让更多老百姓实

现从“老有所养”到“老有优养”的美好愿景。

宁晋县城乡居民养老保险
个人资助实现掌上办

国家专精特新国家专精特新““小巨人小巨人””企业河北创力机电科技有限公司企业河北创力机电科技有限公司
工人在调试应用于焊接行业的具身智能机器人焊接工作站工人在调试应用于焊接行业的具身智能机器人焊接工作站。。

河北创力机电科技有限公司工人正在安装工业机器人河北创力机电科技有限公司工人正在安装工业机器人。。
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