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说起河北的青山绿水，很多人

最先想到的就是塞罕坝。从“黄沙

遮天日，飞鸟无栖树”到森林覆盖率

达82%，六十多年的耕耘不辍，成就

了河北生态治理的“绿色奇迹”。

塞罕坝的价值，不止一片林海

那么简单，它是京津冀生态安全的

一道坚实防线。塞罕坝地处浑善达

克沙地南缘，能牢牢挡住南下的风

沙，直接让京津沙尘天气大幅减少；

每年涵养净化淡水 2.84 亿立方米，

守护着滦河、辽河上游的水安全；年

固碳86.03万吨、释氧59.84万吨，生

态系统年服务价值超150亿元。可

以说，塞罕坝的每一抹绿，都连着京

津的天朗气清、水净岸绿，是京津冀

生态共同体的压舱石。

塞罕坝的成功，不是“种几棵

树”的运气，而是靠一套讲科学、重

系统、求长效的生态治理思路。塞

罕坝坚持“以地定绿、以水定绿”，啃

下石质荒山造林的硬骨头；统筹林、

草、湿地协同修复，让人工纯林、低

质低效林向混交林演替；凭“一茬接

着一茬干”的韧劲，历经自然灾害考

验仍坚守护绿初心。

这套思路，也正是河北“十四

五”生态治理的核心遵循。

从塞罕坝一坝之绿，到燕赵大

地全域皆青，五年间，河北交出了一

份老百姓肉眼可见、数据可查的高

分成绩单。大气治理实现历史性突破，截至 2024

年，PM2.5平均浓度较“十三五”末下降 18.6%，所有

设区市空气质量排名连续三年实现“退后十”，蓝

天白云成了日常；白洋淀水质连续五年稳定保持Ⅲ
类，野生鸟类增至296种，“华北明珠”重焕光彩；累

计完成营造林 3195 万亩，草原综合植被盖度稳定

在73%左右，一道覆盖全域的绿色长城拔地而起。

站在“十五五”的新关口，河北的绿色布局沿着

系统治理的逻辑层层递进、步步深入——先以顶层

规划破局，构建从山顶到海洋的一体化保护格局，

破解“各管一段”的治理难题；再以科学扩绿稳固根

基，以“三北”工程为牵引，持续夯实京津冀生态安

全的绿色基底；继而聚焦生态敏感区靶向发力，提

升生态系统稳定性；最终以保护优先实现升维，推

进塞罕坝“二次创业”、守护生物多样性，实现从“治

理环境”到“人与自然和谐共生”的跨越。

人不负青山，青山定不负人。如今的河北，天

更蓝、地更绿、水更清。随着“十五五”蓝图铺展，河

北必将以更浓的绿意，为京津冀筑牢生态屏障，让

绿水青山真正成为区域发展最鲜亮的底色。
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绿色发展是高质量发展的底色。

“十五五”时期，河北将深入贯彻习近平

生态文明思想，牢固树立和践行绿水青

山就是金山银山理念，大力弘扬塞罕坝

精神，全面落实生态环境法典，聚焦京

津冀生态环境支撑区建设，久久为功、

持续用力，努力建设天蓝、地绿、水秀的

美丽河北。

坚持规划引领，构建从山顶到海洋

的保护治理大格局。在规划统筹上，河

北将充分衔接京津冀国土空间规划、现

代化首都都市圈空间协同规划，深化

《河 北 省 国 土 空 间 生 态 修 复 规 划

（2021—2035年）》的实施，统筹山上山

下、地上地下、陆地海洋等各类资源，推

进一体化保护和修复治理。比如，在张

承坝上，持续实施防沙治沙行动；在燕

山太行山，全力推进扩绿兴绿护绿；在

渤海之滨，努力打造碧水银沙的蓝色海

湾；在“华北明珠”白洋淀、在文脉大运

河、在候鸟栖息地衡水湖等还有很多生

动的案例，河北正着力构建各具特色的

自然景观，让燕赵大地展现出一幅天

蓝、地绿、水秀的壮美画卷。

坚持营造并举，科学开展大规模国

土绿化。河北将坚持以地定绿、以水定

绿，以“三北”工程攻坚战为牵引，统筹利

用绿化空间，持续开展营林造林和草原

修复。到2030年，完成营造林3000万

亩，草原修复治理275万亩，森林覆盖率

达到27.67%，草原综合植被盖度稳定在

73%以上，让河北大地更加绿意盎然、生

机勃勃。

坚持统筹协调，强化重点领域和地

区修复治理。河北将聚焦燕山—太行山

区、京津冀北部—辽河源一带、渤海海岸

带等重点区域，坚持人工修复与自然修

复相结合，完善多元化生态补偿机制，优

化纵向横向补偿制度，因地制宜实施区

域性、流域性重大修复工程，统筹推进废

弃矿山、自然岸线、滨海湿地等修复治

理，不断提升区域生态系统的多样性、稳

定性和持续性。

坚持保护优先，大力推进自然保护

地建设。河北将大力推进塞罕坝“二次

创业”，争创燕山-塞罕坝等国家公园；

扎实推进雾灵山等自然保护地建设，重

点推进白洋淀、察汗淖尔、衡水湖、南大

港等重要湿地保护恢复，打造更

多的美丽河北名片。河北将

谋划推动华北豹栖息地修

复工程，开展保护鸟类

三年行动，打造更多

鸟类天堂，通过强

化保护监测，打通

生态廊道，让旗舰

物种在绿水青山间

自由驰骋，让飞羽

精灵在蓝天白云间

自由翱翔。

人不负青山，青

山定不负人。“十五五”

期间，河北将认真落实

“十五五”规划《纲要》目标

任务，统筹推进高质量发展和

高水平保护，全力推进自然资源

生态修复治理，共绘美丽河北新画卷，

把燕赵大地建设成为人与自然和谐共

生的美好家园。 （本报记者 杨计品）

统筹山海治理统筹山海治理 筑牢生态屏障筑牢生态屏障

暮春时节，燕赵大地春意正浓。但

走进位于承德市的塞罕坝机械林场，却

是另一番景象，积雪仍未消融，脚下的土

层还未完全化冻。

“这两天我们正忙着组织工作人员

林下整地，为5月中旬的植树造林做准

备。”4月28日早晨8点，在千层板分场

马蹄坑营林区，塞罕坝机械林场营林科

科长常伟强带着七八名务林员开始了新

一年的造林准备工作。

塞罕坝作为京津冀水源涵养功能

区，承担着筑牢京津冀生态环境屏障的

重大责任和使命。三代人接力，六十载

坚守，如今，这里已形成森林面积115.1

万亩、森林覆盖率达82%的浩瀚林海，

成为世界上面积最大的人工林。

“塞罕坝所有能造林的、适合树木生

长的地块全都种上树了，这几年我们主

要是在这些大树下面种小树，提高混交

林的比例。”常伟强指着眼前的林子告诉

记者，马蹄坑营林区主要种植的都是以

针叶树为主的树木，这几天整完地以后，

就可以种上西伯利亚红松、云杉这些树

种，今年林场计划营造混交林0.8万亩，

增强森林生态系统的多样性、稳定性、持

续性，推动塞罕坝“二次创业”高质量发

展再上新水平。

“十五五”规划纲要提出，要坚持山

水林田湖草沙一体化保护和系统治理，

统筹自然恢复和人工修复，打好“三北”

工程攻坚战，推动三大标志性战役取得

决定性胜利。

塞罕坝的变迁，是我国“三北”生态

治理的一个缩影，也是推进生态文明建

设的一个生动范例。今年是塞罕坝机械

林场“二次创业”三年行动

收官之年，河北将开展森林资源提质培

优行动，实施“三北”工程及森林可持续

经营项目13.7万亩，持续推进寒旱区保

障性苗圃建设，实施“森林沃土计划”，完

成土壤改良2000亩。

谈及未来的规划，塞罕坝机械林场

党委书记安长明表示，林场将构建创新

引领、数字赋能、生态提质、资源增效的

发展新格局，切实筑牢京津冀生态安全

屏障，并在不断生长的新绿中，向质量要

效益，为加快“两山”成果全面转化提供

有益探索。

记者从开局起步“十五五”河北专场

新闻发布会上获悉，“十五五”时期，河北

将坚持营造并举，科学开展大规模国土

绿化，以“三北”工程攻坚战为牵引，统筹

利用绿化空间，持续开展营林造

林和草原修复。到2030年，完成

营造林3000万亩，草原修复治理

275 万 亩 ，森 林 覆 盖 率 达 到

27.67%，草原综合植被盖度稳定

在73%以上。

站在新起点，塞罕坝这片

绿色正从“量的积累”迈向“质

的飞跃”。而在距离塞罕坝300

多公里外的河北尚义察汗淖尔

国家湿地公园，当地持续弘扬

塞罕坝精神，接续书写崭新的

绿色传奇。

作为华北地区最大的内陆

咸水湖，察汗淖尔国家湿地公

园地处浑善达克沙地南缘，京

津风沙源治理区的前沿阵地。

但在2020年以前，因受到气候

改变、人类活动等多重影响，察

汗淖尔湿地水面逐渐缩小，几乎消

失。严重的荒漠化导致地下水越来越

少，老百姓饮水、用水成了难题。每年

4月到 6月更是容易出现扬沙甚至沙

尘暴天气。

察汗淖尔国家湿地公园管理中心主

任吴军告诉记者，为了解决这些难题，近

年来，尚义县有序推进退化林改造，依托

京津风沙源、重要生态系统保护和修复

重大工程，实施林业建设工程；开展草原

保护修复，依托察汗淖尔生态保护修复

等项目，采取围栏封育、补播改良措施；

持续推进高效节水灌溉、地下水压采

等。2021年以来，在湿地流域内累计实

施营造林3.25万亩、退化草原修复治理

18万亩。

凭借多措并举、久久为功的治理，一

度濒临消失的察汗淖尔，终于回来了。

“最新测量的数据显示，湿地内的湖泊水

位达到历史高位，湖体水域面积达到88

平方公里，水域面积创近20年来最大面

积。”吴军说。

水域面积稳步恢复，为鸟类营造了

优质的栖息家园。这几天，湿地内又迎

来黑尾鸥、赤嘴潜鸭、西伯利亚银鸥等7

种之前未出现的鸟类，鸟类种群从141

种增至148种。

随着生态修复成效持续显现，全省

各地吸引了越来越多的珍稀鸟类前来停

歇繁衍。

塞罕坝的百万亩林海、察汗淖尔的

碧波蓝天、南大港的鹤舞长天……一幅

天蓝、地绿、水秀的美丽河北新画卷正在

燕赵大地上徐徐铺展，向着“十五五”的

宏伟蓝图稳步前行。

天蓝地绿水秀 绘就燕赵美景
□本报记者 乔娅
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这是雄安新区白洋淀燕南堤。

雨后的保定市涞源县乌龙沟乡云雾笼罩雨后的保定市涞源县乌龙沟乡云雾笼罩，，

蜿蜒的万里长城横亘在苍翠的太行山间蜿蜒的万里长城横亘在苍翠的太行山间。。
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