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保定市178家医疗机构开展康复服务，25家与京津康复机构建立深度合
作，11家市县级康复医院挂牌组网，初步构建起以保定市康复医院、保定市中
医康复医院为核心，以市县医疗机构为骨干，以基层机构为网底，以社会办医
为补充的市、县、乡三级康复服务体系

□史博佳 王文静

本报讯（通讯员赵明阳）今年以来，顺平县

金融监管支局以金融为桥梁，链接县域特色肠

衣产业，打造“金纽带·肠兴乡”品牌，推动肠衣

产业与地方经济高质量发展。

近年来，顺平金融监管支局联动县农业农

村局等地方职能部门，组建工作小组，深度调

研乡村金融需求与肠衣产业特点；联合县农业

农村局，召开政策研讨交流会；建立金融服务

顾问机制，从银行保险机构选拔懂产业、熟金

融的业务骨干入库，组织专题研讨；打造具有

顺平特色的普惠金融服务品牌，实现金融与产

业互促共荣。

截至目前，顺平县金融机构已服务出口企

业28户，今年以来为22户企业提供结算业务，

为12户企业提供出口贸易融资业务，出口融资

支持规模达9130万元。

助推县域特色产业发展

近日，阜平县启动防范电信网络

诈骗集中宣传暨“敲门行动”。图为工

作人员在活动现场分发宣传页并讲解

反诈知识。 阜平县融媒体中心 供图

本报讯（通讯员王文静）近日，保定

市卫生健康委在易县举办县级康复医院

集中揭牌仪式。易县中医医院、高阳县

医院、高阳县中医医院、安国市中医院、

高碑店市医院、满城区人民医院6家医院

分别增挂易县中医康复医院、高阳县康

复医院、高阳县中医康复医院、安国市中

医康复医院、高碑店市康复医院、满城区

康复医院。

此次揭牌是保定市优化区域医疗资

源配置、提升基层服务能力的关键一步，

标志着全市康复医疗服务体系建设迈入

标准化、规范化的新阶段。

下一步，县级康复医院将锚定功能

定位，争当县域康复“领头雁”；坚持人

才强基，建强“本土化”专业队伍；深化

融合发展，优化全周期服务模式；加强

规范管理，筑牢质量安全防线；强化示

范引领，带动区域整体提升，切实将康

复服务送到群众身边，为健康保定建设

提供坚实支撑。

保定6家县级
康复医院集中揭牌

本报讯（通讯员贾晨阳 杨志民）近
日，涞水县“媒体+数字化营销”专项培训

班在该县影剧院主会场开班，15个乡镇

设分会场同步收看。

本次培训为期两天，培训四期，总计

参与人数达1万余人，邀请广东高级网络

营销导师、直播带货专家等授课。

培训以媒体+AI新电商、短视频等

五大方向为核心，构建起全方位、多层次

的新业态培育体系。通过融入传统媒体

资源、新闻传播、视角与数字化营销技

能，形成“媒体传播力+数字营销技能”，

助力涞水农产品突破地域限制，走向更

广阔市场。

涞水举办万人电商直播培训

本报讯（通讯员张旭宁）近日，在蠡县经济

开发区荣傲农业科技有限公司的生产车间里，

自动化生产线有序运转，一根根饱满的麻山药

经过清洗、去皮、切分、熟制、装罐等多道工序，

变身为香甜软糯的蜜汁高烧山药罐头。

企业负责人王建峰介绍，公司已成功开发出

速冻山药、山药泥、即食山药、蜜汁高烧山药罐头

等10多种深加工产品，附加值较鲜品提高30%

以上。企业的发展还有效带动了周边5500余户

麻山药种植户，帮助每户年均增收5000元以上。

近年来，蠡县立足麻山药特色资源，持续推

动麻山药产业向精深加工延伸。政府积极引导

龙头企业与农户建立紧密联系，构建“农户+基

地+合作社+企业”一体化发展模式，实现从种

植、加工到销售的全链条升级。

蠡县麻山药深加工拓宽农民致富路

“十四五”期间，保定市委、市政府深入

贯彻落实“健康中国”战略与京津冀协同发

展部署，积极承接北京优质医疗资源，持续

增强区域康复服务能力。目前，全市178家

医疗机构开展康复服务，25家与京津康复

机构建立深度合作，11家市县级康复医院

挂牌组网，初步构建起以保定市康复医院、

保定市中医康复医院为核心，以市县医疗机

构为骨干，以基层机构为网底，以社会办医

为补充的市、县、乡三级康复服务体系。

强化统筹部署 夯实发展基础

2023年12月，保定市政府与中国康复

研究中心（以下简称“中康”）正式签署战略合

作协议。2024年1月，保定市康复医院、保

定市中医康复医院成为中康紧密型医联体单

位，标志着保定康复事业迈入全新发展阶段。

为全面推进康复工作，保定市卫健委成

立以委主要领导任组长的康复工作推进专

班，建立“每日研究、每周调度、每月总结部

署”长效机制，系统破解发展难题。先后组

织召开全市卫健系统康复工作推进大会、

2024中国·保定康复发展大会、2025年创新

驱动发展大会暨白石山生命科学大会康复

论坛，广泛凝聚共识，汇聚发展合力。

在充分调研论证基础上，保定市于河北省

率先出台《三级康复医疗服务体系建设实施方

案》，构建起覆盖市、县、乡三级的康复服务网

络，为康复事业高质量发展奠定政策基础。

提升服务能力 满足群众需求

“真没想到恢复得这么好！”78岁的张

大爷曾因脑梗死导致右侧肢体完全瘫痪、吞

咽困难，生活不能自理。在保定市康复医院

接受数月专业康复治疗后，他已能重新站立

行走，独立完成穿衣、洗漱等日常活动，重拾

生活信心。

一名来自江苏的15岁男孩，在癫痫手

术后到保定市康复医院接受系统康复。经

过三个月治疗，他从左手活动不力进步到能

灵活系鞋带，从无法行走恢复到跑跳自如，

最终顺利重返校园。孩子妈妈激动地说：

“没想到在保定也能接受到这么专业的康复

治疗，给了孩子正常生活的机会。”

这些温暖场景，正是保定市康复医疗服

务能力大幅提升的生动写照。

近两年来，在中康的助力下，保定康复

事业实现了从“起步探索”到“加速推

进”的跨越式发展。中康采用“1名派

驻执行院长+常驻专家团队”

的“双派驻”机制，累计派出专

家106人，为保定2家市级康

复医院提供技术支持；赋能保

定市康复医院重点打造神经

康复、肌骨康复、心肺康复、睡

眠康复等一批特色优势专

科。该院还创立了全市首家

康复联合门诊，实现作业治

疗、言语治疗“零”的突破，神

经调控、截肢手术神经处理等63项康

复新技术、新项目落地保定，并成功创

建全省首家公立三级康复医院。与此同时，

保定市中医康复医院聚焦中医药与现代康

复技术融合、智慧化服务模式探索等核心目

标，全力构建具有中医特色的康复医学体

系，推动中医康复事业实现跨越式发展。

在服务模式上，保定市康复医院将特色

服务融入人文关怀，创新开设“夜间康复门

诊”，为上班族提供下班后的专业治疗，累计

服务5200余人次；针对行动不便的重症及

老年患者，推出“康复到家服务”，治疗师携

带专业设备上门开展康复训练，累计服务

1100余人次。

在对接北京优质医疗资源方面，保定市

康复医院与北京天坛医院、宣武医院、北医三

院、积水潭医院、北大一院等5所大型医院康

复科建立常态化联络机制。近期，该院先后

加入北京天坛医院神经系统疾病专科联盟，

成功获批“全国标准化心脏康复中心建设单

位”，推动北京优质康复医疗资源、前沿技术

与专家团队全方位落地保定，让群众在家门

口享受到精准、高效的康复服务。

加强人才培养 促进均衡发展

人才是康复事业发展的核心引擎。保

定市康复医院建立“1名中康专家带多名本

地骨干”的传帮带机制，自合作以来，中康专

家累计开展康复评定会 98次，带教查房

4188次，开展授课439次，举办培训86场。

全市共选派29名康复骨干赴中康进修

学习，联合中康举办四期康复专业培训班，

累计培训学员150人，辐射带动市、县、乡专

业人才2000余人。连续两年举办全市康复

技能大赛，200余名选手同台竞技，有效锻

炼了康复人才队伍。2024年9月，国家级康

复医学继续教育项目在保定市康复医院举

办，来自全国10个省市的康复专业人员参

加培训，显著提升了保定在康复领域的知名

度和学术影响力。

为推动优质康复资源下沉，2025年 1

月，保定市康复医院牵头43家医疗机构成

立保定市康复专科联盟，组织康复专家走遍

全市22个县（市、区），开展基层康复培训

4500余人次，夯实基层服务基础；同时，与

县级医疗机构开展“点对点”精准帮扶，全面

提升基层康复服务能力。

目前，全市三级康复服务体系已初具规

模。保定市康复医院联动市康复医学会、市

中医康复医院、6所县级康复医院及3所社会

办康复医院共建服务网络，推动全市102家

二级以上医疗机构、76家基层医疗机构全面

开展康复服务，累计惠及康复患者21万人次。

保定市卫健委有关负责人表示，未来将

持续推动三级康复医疗服务体系建设，指导

两所市级康复医院深化与中国康复研究中心

的合作，加强与北京大型特色医院的紧密协

作，完善覆盖疾病急性期、稳定期、恢复期的

全程康复服务体系；强化县域康复医院提质

升级与基层医疗机构康复服务能力建设，依

托保定市级优质康复资源与中国康复研究中

心合作优势，推动技术、人才、管理等资源延

伸下沉，通过技术帮扶、远程指导、专家驻点

等方式，补齐县域及基层康复服务短板；加强

特色专科建设，指导各医疗机构科学制定康

复发展规划，打造康复特色品牌，实现差异

化、错位发展；持续加强康复人才队伍建设，

举办专业培训班，选派优秀人才赴高水平医

院进修，为康复事业提供坚实人才支撑；积极

营造康复宣传氛围，组织专家深入社区、乡

村、学校开展康复知识讲座，通过多种媒体平

台广泛宣传康复理念，提升公众康复意识。

本报讯（史博佳 王文静）“十四五”期间，

保定市以建设中医药强市为目标，深化中医

药传承创新发展机制、优化中医药发展环境，

传承弘扬中医药文化、充实中医药人才资源

储备、提升中医药服务能力、推动中医药产业

提质升级。2023年、2024年，保定市先后获

批省和国家中医药传承创新发展试验区，助

推该市中医药事业产业高质量发展。

中医药管理体制机制不断健全

保定市相继出台《保定市中医药发展

“十四五”规划》《保定市基层中医药服务能

力提升工程“十四五”实施方案》等一系列政

策性文件，成立以市长为组长的国家中医药

传承创新发展试验区工作专班。2024年4

月，在全省率先成立市级中医药管理局，20

个县（市、区）同步组建县级中医药管理局。

同时，设立保定市中医药发展服务中心，承

担中医药宣传推广、人才培养、科研创新等

职能；优化调整保定市中医药研究院职责，

开展重大疾病临床与基础研究；形成“一局

一院一中心”中医药管理体系，以体制机制

改革激发中医药发展内生动力。

中医药服务能力显著提升

“现在在家门口的社区卫生服务中心就

能看中医、做理疗，不仅能治病，还能进行日

常保健！”家住保定市莲池区的王女士对基

层中医药服务赞不绝口。这一变化，正是保

定市持续提升中医药服务能力的生动缩影。

在市级层面，国家区域医疗中心广安门

医院保定医院引领作用持续凸显，国际医疗

基地院区开诊运营，牵头成立保定市中医专

科联盟，组建省级中医心血管科优势专科集

群；保定市中医院挂牌保定市中医康复医

院，建成全省首家糖尿病“三师共管”示范门

诊，牵头成立保定市中医糖尿病专科联盟，

建设“守真堂”名医馆，遴选省级名老中医集

中坐诊；作为三甲综合医院的保定市第一中

心医院获批省级中西医结合旗舰医院。

县级层面，全市3家县级中医医院达到

三级、15家达到二级甲等。14家县级中医

医院开展“两专科一中心”建设，二级以上中

医医院康复（医学）科、老年病科设置比例达

100%，二级以上公立综合医院中医临床科

室设置比例达100%。

保定全力筑牢中医药服务网底，建设中

医馆282个，实现乡镇卫生院和社区卫生服

务中心全覆盖。积极推动“中药处方一件

事”工程，智慧共享中药房建成并投入使用，

为全市医疗机构提供高效、便捷、安全的中

药代煎配送服务。目前，全市拥有国家级优

势专科建设单位3个，省级中医优势专科（含

建设单位）86个，初步形成优势专科集群，群

众中医药服务获得感持续增强。

中医药文化传承弘扬力度
持续增强

“十四五”期间，保定市深挖中医药文化内

涵，推动中医药文化创造性转化、创新性发展。

在学术传承方面，成立中国中医药信息学

会易水学派研究分会和刘完素研究分会，深入

挖掘弘扬易水学派、寒凉学派学术思想，成功

举办“河北省中医药传承创新发展大会”“易水

学派传承创新发展大会”“刘完素学术思想继

承与发展研讨会”等一系列中医药活动。

在文化载体建设上，保定市政府与国家

中医药博物馆签订战略合作协议，助力中医

药类博物馆建设。同时，推动中医药与文

旅、康养深度融合。

在文化传播方面，举办“守真文化节”，

开启“百场中医药文化市集”活动，常态化开

展中医药文化“六进”活动，组织编写中小学

生《中医药与健康读本》。今年以来，全市共

组织开展中医药文化市集、义诊等活动300

余场，受益群众达300余万人次。

中医药人才资源储备不断丰富

保定市持续加强高层次中医药人才队

伍建设，注重高层次中医药人才培育和引

进，建有国医大师（院士）工作站9个，省级以

上名老中医传承工作室32家。

在师承教育方面，成立“易水国医书院”

“守真书院”，召开保定市名老中医传承大

会，遴选25位名老中医与50名基层中青年

医师建立师承关系；依托两家书院开展“经

典研修、跟师学习、临床实践”于一体的师承

教育，着力培养中医骨干人才。

在基层人才培训上，开设“守真大讲

堂”，每周邀请市传承工作指导老师与中医

名家授课；实施百项适宜技术推广工程，推

动适宜技术应用市县乡村四级全覆盖。

中医药交流合作向广度深度拓展

在京津保协同发展方面，保定市中医

院、市康复医院等多家单位，分别与北京中

医医院、天津中医一附院等签署医联体、专

科联盟等合作协议15项，涵盖专科建设、人

才培养、科研合作等多个领域。

港澳及国际合作方面，2025年3月，组织

代表团赴香港对接，推动药都严选与香港理

工大学签署《产学研转化合作协议》；9月，再

次组织代表团赴港深化合作，保定市中医药

管理局与香港紫荆养生文化公司签署《战略

合作框架协议》，指导河北古城香业集团与香

港理工大学签署《产学研合作协议》；2025年

3月，药都严选分别与阿根廷、巴西等国家相

关企业签署合作协议；2025年10月，在米兰

的中医药文化交流活动上，药都严选与意大

利中医药学会签署战略合作备忘录，搭建起

中医药文化国际传播与产业合作的新平台。

保定持续提升区域康复服务能力

保定打造家门口的“中医药服务圈”

本报讯（通讯员刘思源）近日，莲池区消防

救援大队立足辖区实际，采取多种形式开展

“119”消防宣传月活动。

宣传人员持续深入辖区学校、企业、机关以

及超市、小区等人员密集场所开展消防安全培

训和疏散演练等活动；邀请辖区群众前往消防

救援站进行参观学习，“零距离”接触了解消防

车辆和消防器材；通过发送微信消息、悬挂张贴

海报等方式广泛传播防范秋冬季火灾常识，全

面调动辖区群众和社会单位关注消防、学习消

防、参与消防。

莲池区消防宣传下基层

顺平金融监管支局
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中国康复研究中心专家刘慧珍中国康复研究中心专家刘慧珍（（左一左一））正在为呼正在为呼
吸重症患者会诊吸重症患者会诊。。 保定市康复医院供图保定市康复医院供图
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史博佳 摄

本报讯（通讯员李月英）近日，徐水

区非遗舞狮进校园公益培训在徐水小学

启动。

一段非遗舞狮宣传短片开启了公益

课堂的首场培训。徐水区舞狮协会会

长、徐水舞狮传承人商凯芳结合课件讲

解、互动问答、基本功展示等形式，让现

场百余名小学生了解了徐水舞狮的历史

渊源、民俗文化和精神内涵。

近年来，徐水区依托国家级非遗徐

水舞狮的独特文化资源，深入推进非遗

舞狮进校园活动，开设舞狮社团，创新编

排特色狮舞课间操，将非遗融入日常教

学的美育、体育及思政教育中。

此次公益课堂将以课件讲解、实践

教学等多种形式开展，首期开设8节课，

覆盖4所学校。

徐水区非遗舞狮进校园

全市建设中医馆282个


