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感恩奋进感恩奋进 双争有我双争有我
“以前村子里只有晒稻谷的空地，姜阿

姨变出一座会发光的房子。书像彩色小饼

干，我咬一口，尝到大海和星星的味道。”这

是唐山市丰润区王官营镇皈依寨小学的孩

子们写下的诗句。

孩子们说的姜阿姨，叫姜玉婵；而那座

会发光的房子，就是姜玉婵在村里建设的

逐光图书馆。

走进逐光图书馆，温馨舒适的环境让

人眼前一亮。

高大的书架、错落有致的区域设置、摆

放整齐的图书，还有插在花瓶里的翠竹、鲜

花，每一处都让人感觉舒心惬意。

开馆不到两年，逐光图书馆累计接待

读者近2万人次。

这里不仅是阅读空间，更架起了孩子

们了解外部世界的桥梁。140多场活动在

这里举办，音乐会、航天工程、AI智能等一

场场科普课程和创意活动，让山村孩子看

到了更精彩的世界。

“孩子们参加了很多的活动，也见识到

了各行各业的人，比如航天工程师、音乐

家、律师等等。他们的认知、视野、格局有

了提升，也就有了努力的方向。”姜玉婵说。

为什么要在家乡建设这样的一座图书馆

呢？这还要从姜玉婵小时候的一件事说起。

“小学三年级时，学校组织了一次手拉

手公益活动。那是我第一次走进城市，印

象特别深刻。我那时候就想，一定要好好

学习，努力走出去。外面的世界真的不一

样，我也希望我家乡的孩子们，都能走出去

看看。”姜玉婵说。

姜玉婵的家乡距离县城大约20公里。

对常年忙于农活的家长来说，带着孩子到

城里书店看书近乎奢望。于是，姜玉婵做

出了一个大胆的决定，为家乡的孩子们建

设一座图书馆。

当她把这一想法告诉丈夫的时候，丈

夫当即表示全力支持。

“也是想圆她一个梦吧，而且我觉得这

个想法很好。通过我们的微薄之力，让孩

子们从小在价值观上有一个改变。”姜玉婵

的丈夫刘远亮说。

说干就干，姜玉婵负责提想法，丈夫负

责具体实施。2023年6月，一座现代化的

图书馆在小村里落成并投入试运营。

“当孩子们第一次进来的时候，就很激

动。哇，真的建了一座图书馆！孩子们那

种惊奇的眼神，让我很受触动。”刘远亮说

起当时的场景依然很兴奋。

每天放学后，村里的孩子都会来这里阅

读、写作业。看着孩子们在这里安心读书，

守在一旁的姜玉婵心中总会涌起一份满足。

“每个人的人生都需要一束光，照亮自

己成长的道路。希望这座图书馆可以成为

乡村孩子们心里的一束光，引领他们走出

大山，追逐梦想。”姜玉婵说。

以公益图书馆铺就乡村孩子的成长之

路，今年5月，姜玉婵家庭获评河北省最美

家庭。

如今，在姜玉婵和丈夫的带动下，越来

越多的爱心人士加入到志愿活动中来。姜

玉婵的小学老师杨瑞芝在退休后，来到了

图书馆帮忙；他们天南海北的朋友，也通过

捐赠图书、支持举办活动等方式，为山里的

孩子们献上一份爱心……

姜玉婵家庭：变出一座会发光的房子
□长城网·冀云客户端记者 宋建军
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本报讯（长城网·冀云客户端记者周亚
彬 通讯员张雍 张博 刘冲）记者从中国铁

路北京局集团有限公司（以下简称国铁北

京局）获悉，2025年7月1日零时起，全国

铁路将实施2025年三季度列车运行图。

本次调图是铁路部门统筹新增线路、

车站和运输资源，充分适应市场需求、优

化运输供给所进行的一次调整。

京津冀铁路交通网络布局
进一步优化

本次调图进一步优化了“轨道上的京津

冀”铁路交通网络布局，着力提升区域内出

行便利性，服务区域协同发展和民生需求。

京津冀枢纽通达范围更广阔。本次

调图新增天津西至运城北高铁动车组列

车1对，助力山西省与京津冀地区创新协

作、联动发展；首次开行北京丰台至成都

东、北京丰台至贵阳北、太原南至深圳北

（途经阳泉北、石家庄等）间夕发朝至动卧

列车，为沿线旅客商旅出行提供了新的选

择；新增呼和浩特东至扬州动车组列车1

对、牡丹江至杭州快速列车1对，贯通南

北、枢纽串联，进一步服务区域经济协同

和文旅市场蓬勃发展。

环京短途通勤效率再升级。此次调

图充分考虑京津冀都市圈客流出行需求，

进一步完善环京短途、通勤列车开行方

案。国铁北京局增加了部分环京县市车

站的列车停站频次，新增廊坊北至北京西

G8923/6次、北京往返秦皇岛T5603/4次

以及周末环京通勤列车北京丰台至衡水

K7721次、涿州至北京丰台K7726次列车

等，方便沿线短途出行和通勤旅客乘车。

与此同时，为满足京津间通勤大客流

出行需求，新增天津西往返北京大兴间高

峰线高铁动车组列车24对，服务大兴区

及周边居民出行需求，缓解北京南站京津

城际列车开行压力。

京哈高铁京沈段350公里
高标运营

京哈高速铁路北京至沈阳段已完成

安全标准示范线拉通试验，各项指标评估

良好。7月1日调图实施后，京哈高铁京

沈段复兴号动车组列车可常态化按时速

350公里高标运营，这标志着继京津城际、

京沪高铁等线路后，又一条安全标准示范

线投入运营，也是东北地区首条时速350

公里的高速铁路示范线。

京哈高铁京沈段建成安全标准示范

线后，北京至沈阳最快旅行时间压缩至2

小时 29分（比现行最快列车缩短 15分

钟），运输效率显著提升。京哈高铁标杆

列车首次延伸至北京西站始发终到运行，

东北地区进出京高铁运输能力和服务品

质实现新的提升，将有力促进区域人员往

来和经济交流。

货运班列开行优化服务区
域经济

在货运方面，国铁北京局进一步提升

了铁路对区域经济发展的服务功能。调

图后，国铁北京局持续优化跨局货物班列

开行方案，新增南京东至周李庄等快速货

运班列2列，新增中鼎物流园至新港北等

普快多式联运班列4列，新增石家庄西、

石家庄南、德州至兴福镇等跨局普快城际

班列2列。

铁路部门提示，调图后客货列车开行

信息和服务资讯，可通过铁路 12306、

95306网站、客户端等渠道查询，或关注各

地铁路部门发布的动态信息、各大火车站

公告，以便合理安排行程和货物运输事宜。

7月1日起全国铁路列车运行图调整——

“轨道上的京津冀”再升级

本报讯（记者吴苗苗）6月25日，第13

个全国低碳日如约而至，今年全国低碳日

宣传主题为“碳路先锋、绿动未来”。为提

升公众低碳意识，鼓励社会广泛关注和参

与，省生态环境厅精心策划并组织了一系

列主题宣传活动，进机关、进地铁站、进校

园、进社区，引导公众积极践行绿色低碳生

活新方式。

低碳日当天，省生态环境厅会同石家

庄市生态环境局，进入石家庄市地铁北国

商城站，通过互动答题游戏为市民发放低

碳小礼品，设置打卡低碳特色拍照场景等

形式，积极宣传低碳环保理念。

“我刚才参加了扫描答题，挺有趣的，

我觉得低碳就是从身边的小事做起吧。”市

民刘女士说，她平时出行都会选择地铁或

公交，方便又快捷。

在石家庄学院宣传活动现场，学生们

领取了低碳宣传册资料，还参加了“瓶瓶

有礼，以书换蔬”活动，绿色低碳的理念以

生动有趣的方式在校园传播；在石家庄仓

北社区，居民在布置好的低碳场景前打卡

拍照，还领取了低碳主题宣传品，绿色低

碳理念以可视化、互动化方式融入了公众

认知。

在省生态环境厅的引领下，全省生态

环境系统纷纷组织了各种形式的低碳日宣

传活动。廊坊市生态环境局联合有关部门

举办碳足迹推广宣介活动；邢台市、承德市

生态环境局走进校园，举办专题讲座、互动

体验、案例分享、发放宣传手册；保定市、唐

山市生态环境局利用市局官方网站、市局

电子屏开设低碳日专题页面；辛集市生态

环境局联合有关部门开展全国低碳日宣

传进社区活动，引导居民树立节能环保观

念……河北各地营造出“低碳生活，人人参

与”的浓厚氛围。

除了线下活动，省生态环境厅还通过

“燕赵碳惠”小程序组织线上问卷调研，为

全民参与减碳提供认知基础。

此次低碳日集中宣传活动成功营造了

浓厚的绿色低碳社会氛围。省生态环境厅

相关负责人表示，未来将持续利用政务新

媒体平台加强日常宣传，普及低碳知识，动

员全社会广泛参与应对气候变化行动，为

建设美丽中国汇聚燕赵大地的绿色力量。

我省组织开展一系列全国低碳日主题宣传活动

践行低碳环保理念 人人争当“碳路先锋”

本报讯（通讯员曹杰）近期，在第十一届

国际高校BIM毕业设计创新大赛中，华北理

工大学师生荣获一等奖3项、二等奖2项、三

等奖3项。此次获奖是该校连续两年在该项

赛事中荣获一等奖。

“赛事命题源于实际，竞赛内容与产业需

求高度契合，能够连续两年荣获一等奖，是学

校多年来持续深化产教融合育人的成果。我

们依托于‘项目+竞赛’双驱动方式促学、促

教，关键在于校企协同育人。”该校建筑工程

学院院长陈建伟教授介绍，在为期9个月的

备赛过程中，通过深度挖掘校企协同育人资

源，联合学校所在区域知名国企唐山曹妃甸

瑞和房地产开发有限公司共同指导，依托“学

校门口”典型工程项目——静安荟奥特莱斯

项目进行建筑数字化建模，定期邀请行业专

家开展针对性培训与技术指导，构建“BIM+

全过程造价”数字化管理新范式等产教融合

实践，打造了“课堂—项目—竞赛”的立体化

培养链，采用“问题导向+案例教学+实战演

练”的模式，将《BIM技术及应用》等核心课程

的理论知识系统融入第二课堂的企业实际项

目案例与竞赛模拟训练中。

据悉，国际高校BIM毕业设计创新大赛

作为全国规模最大、涵盖专业最多的高校建

筑专业赛事之一，已连续多年入选《普通高校

大学生竞赛排行榜》，是教育部认可的84项

全国大学生学科竞赛之一。

华北理工大学在一项国际
赛事中连续两年荣获一等奖

本报讯（记者吴新光 通讯员任树春 张
天宇）为持续优化水利营商环境，畅通群众反

映问题渠道，高质量解决群众身边涉水问题，

近日，省水利厅对现有对外公开的监督举报

方式进行整合，成立96322冀水服务中心，通

过开通96322冀水服务电话和“码上办”小程

序，统一处理全省涉水问题举报和政策咨询

服务等工作。

据悉，96322冀水服务平台主要受理政

策法律咨询、行政许可、资质办理、规划计划、

水利工程建设及运行管理、水资源管理、河湖

管理、水土保持、农村饮水、水库移民、安全生

产、水旱灾害防御、调水管理、作风建设等全

省涉水问题。对水污染问题等不属于水行政

主管部门职责范围的，依法应通过诉讼、仲

裁、行政复议等法定途径解决或已经进入上

述程序的，应当通过信访途径解决的事项不

予受理。

社会公众可通过96322冀水服务电话或

登录微信小程序搜索冀水码上办小程序，反

映全省涉水问题。

96322冀水服务平台开通

在承德市兴隆县驴叫村，诞生了兴隆县

第一名中共党员和第一个党支部，这里曾是

李运昌、包森等著名抗日将领的重要活动

地。这片红色的土地为抗日战争和解放战争

的胜利作出了重大贡献。

2024年11月，兴隆县革命历史展览馆

在驴叫村正式成立，这里也成了党性教育的

“实景课堂”和传承革命精

神的重要阵地。

请跟随记者的脚步，

看红色基因如何在乡村振

兴的道路上焕发新生。

（长城网·冀云客户端
记者 张群）

藏在深山里的红色记忆

新增天津西往返北京大兴间高峰线高铁动车组列车新增天津西往返北京大兴间高峰线高铁动车组列车2424对对。。 资料图资料图

地铁站内，市民在低碳宣传牌前拍照打卡。 本报记者 吴苗苗 摄

本报讯（记者吴苗苗 通讯员张子璇）
近日，保定市第一中心医院第10批帮扶专

家进驻易县医院。此次帮扶专家共16名，

开展为期一年的医疗帮扶，让优质医疗资

源真正“落地”基层，为易县群众筑起家门

口的健康新“医”靠。

在易县医院口腔门诊，帮扶专家任

强医生正仔细为患者检查，“这颗阻生

齿情况有些复杂，我们会制定科学方

案，请放心。”他一边查看，一边耐心解释

病情。

对当地患者而言，如今无需长途奔波、

排队等候，在家门口就能便捷地挂上专家

号。“以前看大病都得往省、市跑，路途远、

挂号住院都麻烦。”在眼科候诊区的张阿姨

深有感触，“现在好了，市里专家直接坐诊

到家门口，不用折腾就能享受好服务，太方

便了！”张阿姨的喜悦，道出了众多易县百

姓的心声。

据了解，保定市第一中心医院对口帮

扶易县医院已有十年之久。“十年间，专家

们不仅带来了先进技术，更传递了前沿的

诊疗理念和管理经验。”易县医院工会主席

田百里介绍，此次第10批下沉的专家，覆

盖急诊、口腔、消化、放射等多个专业，将通

过专家坐诊、业务培训、技术指导、资源共

享等多种形式，持续提升易县医院的服务

能力。

“帮扶就是要手把手教、实打实提能

力。”任强说，专家团队除日常诊疗外，还定

期组织病例讨论，协助完善分级诊疗与转

诊机制，畅通危重患者救治通道，致力于将

“带不走”的技术和规范留在易县。

据介绍，易县医院坚持“育人才、强学

科、优服务、促发展”理念，采取“走出去”与

“引进来”相结合策略，近年来，医院已派出

35名骨干赴外进修，涵盖康复、骨科、重症

等重点科室。

多年来，易县医院在学科建设和人才

培养方面取得长足进步，诊疗能力显著提

升。未来，易县医院将继续携手帮扶团队，

深化合作，让群众在家门口就能持续享受

到更优质、便捷、高效的医疗服务，真正构

建起坚实可靠的新“医”靠。

易县：家门口挂上专家号 优质医疗“落地”基层


