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国家发展改革委消息显示，据统计，今

年9月以来，消费点评平台“户外徒步”关

键词的搜索量比去年同期增长370％，线

上购物平台钓鱼装备销量增长153％，自

驾露营装备销量增长167％。

近期举办的2023中国户外运动产业

大会发布了《中国户外运动产业发展报告

（2022—2023）》（以下简称《报告》），《报

告》指出，户外运动企业盈利能力不断增

强，2020年至2022年，7家户外运动上市

公司净利润加总分别达5.4亿元、6.4亿元、

7.5 亿 元 ，2021 和 2022 年 分 别 增 长

18.22％、17.65％。

在市场火热的背景下，户外运动产业

的各个细分赛道也吸引了企业加强布局。

天眼查数据显示，我国现存户外运动相关

企业26万余家；2023年1—9月新增注册

企业5.5万余家，同比上涨103.5％。企查

查数据显示，截至目前，2023年新增户外

运动设施相关企业5.61万家；其中，前三季

度新增5.34万家，同比新增96.64％。

根据《报告》，户外运动领域融资也保

持活跃，融资事件数在体育产业投融资事

件总数的占比稳步提升，2023年上半年占

比达30.8％，反映出社会资本对户外运动

产业发展的乐观态度。

大众户外运动近期频频出圈，

引领消费新风尚。《户外运动产业

发展规划（2022—2025 年）》显示，

截至 2021 年底，全国户外运动参

与人数超过4亿人。

针对大众户外运动新需求，在

充分满足全民健身与健康的不断

融合进程中，我国户外运动产业也

将迎来更为广阔的发展空间。

户外运动消费实现快速增长

的同时，也面临着一些难点。比

如，很多户外运动要依托自然资

源，面临着如何保护好资源、合理

使用户外资源的问题。而随着参

与户外运动的人群不断扩大，还需

要相关行业管理体系和规范标准

不断跟上完善。发展相关产业，则

需要运动装备、餐饮住宿、文旅产

品等多个产业领域高效协同，提升

增长效率。对此，应积极作为，让

政府、企业和社会力量多方发力，

以“热度”发挥“热效”，在推动户外

运动中实现经济、文化、环保和健

康等多重效益。

因势利导对户外经济提供有

效保障。随着户外运动热度高涨，

与之相应的户外活动场地、设施和

服务则需得到提高和改善，相关基

础设施保障应是重点建设领域。

政府可加大投入，提高户外活动场

地、设施和服务水平，充分满足群

众对户外运动休闲的多样化需

求。同时，还应及时制定出台户外

运动的安全标准和规范，加强规范

管理，充分保障户外运动安全，提

高群众对户外安全问题的意识和

认识。

瞄准需求引领相关产业快速发展。户外运动

休闲带来庞大的市场需求，政府部门可拿出实实在

在的措施，支持相关产业做大做强。如对户外装备

生产企业，特别是具备研发高质量户外装备、技术

和设施的企业，可给予税收优惠或者研发补贴等支

持。对于企业而言，应具备敏锐的市场眼光，根据

消费者需求，研发符合不同群体消费习惯的产品，

快速抢占市场。

紧扣实际注重户外文化建设。群众是户外运

动休闲活动的主体，作为政府部门特别是地方单

位，应充分保障好群众户外活动的多重需要。应对

户外运动休闲主要地带的天气、地形、交通等情况

及时进行发布，加强对景区工作指导，对户外活动

安全进行细致周到的提示。加强宣传，让更多的人

群了解和参与户外运动休闲活动，在推动户外经济

发展的同时，还应注重引导群众提升安全、环保、健

康等意识。
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户外运动是以自然环境为载体，以

体验或探索为主要目的，以休闲、探险、

旅游、竞技为代表形式的体育活动。近

年来比较火热的登山、露营、攀岩、皮划

艇、潜水、帆船等都属于户外运动范畴。

统计显示，截至2021年底，全国户外运

动参与人数已超过4亿人。

国家发展改革委会同国家体育总

局、自然资源部、水利部、国家林草局等

部门10月24日发布《促进户外运动设施

建设与服务提升行动方案（2023—2025

年）》（以下简称《行动方案》）。《行动方

案》提出，把户外运动打造成为全民健身

的优势产业。到2025年，推动户外运动

产业总规模达到3万亿元。

户外运动产业一头连着经济，一头

连着民生。发展户外运动，能更好实施

全民健身战略，既能打造人与自然和谐

相处的城市新形态，也有利于发挥自然

保护地等自然和生态资源的优势，激发

产业发展新动能，促进文体旅深度融

合。户外运动行业潜力无限。

拓展城市户外运动空间

近年来，我国全民健身呈现出新趋

势新特点，人民群众更愿意在自然环境

中进行体育锻炼，通过户外运动，回归自

然，放松身心。随着户外运动参与者的

增加，户外没地方去、露营场地难找、配

套设施不全等问题逐渐显现，人们参与

户外运动的便捷性较低，服务获取难度

大，运动安全缺乏必要保障。

《行动方案》聚焦户外运动场地设施

建设这一短板，明确提出加强体育公园、

健身步道、露营场地等绿色便捷的全民

健身新载体，同时针对山地、水上、冰雪、

汽车自驾、航空飞行等山地类、水域类、

高空类、陆地类等户外运动项目，提出了

一些针对性强、操作性高、落地性好、突

出安全性的政策举措。

河北省住房和城乡建设厅制定的

《关于进一步加强和改进城市绿化工作的

指导意见》提出，着力推进“体绿”功能融

合。健全完善公园广场使用功能。充分

利用公园广场等绿地空间，推进健身设施

有机嵌入绿色生态环境，因地制宜建设健

身步道、小型球场、全民健身设施等，满足

不同年龄段群众锻炼需求。着力加强城

市绿道系统建设。依托城市水系、山体等

自然环境，加大城市绿道规划建设力度，

合理配备户外服务设施，打造连续贯通、

宜用宜赏的绿色慢行健身体系。

今年以来，河北各地大力推进城市

绿地开放共享，打开林下空间，去除草坪

围栏，让城市绿地更好发挥服务群众作

用。截至目前，全省开放共享城市绿地

总面积达到6136.4公顷，其中草坪面积

2127.1公顷，为人们开展户外运动提供

了高品质的场地空间。

体育总局体育经济司司长杨雪鸫表

示，将从完善户外运动场地设施的空间

布局、加强户外运动场地设施的资金支

持、打造户外运动场地设施的示范工程

三方面发力，鼓励各地因地制宜建设滑

雪场、登山步道、运动船艇码头等各类户

外运动场地设施，统筹利用多方资金渠

道，持续加强项目储备，认定一批以户外

运动赛事运营、消费场景为特色的国家

体育产业示范单位、示范项目。

让绿水青山变金山银山

户外运动的本质，就是在绿水青山

中发掘体育产业的金山银山。

2022年在各类户外运动中，露营、

漂流、滑雪、徒步等项目一直稳居户外运

动搜索热度排名前列，成为人们关注度

最高的项目。航空运动、冲浪、桨板、潜

水、登山、攀岩、骑行、路跑、垂钓、定向运

动方兴未艾。飞盘、陆冲、腰旗橄榄球、

匹克球等新兴户外运动项目正逐步成为

年轻群体“新城市运动”潮流的代表。

户外运动具有的健康、绿色、低碳等

特性，不仅能因地制宜，为当地群众带来

多元化的公共体育服务，户外产业的发

展还能为当地塑造良好的户外休闲环

境，从而促进当地生态环境改善，让产业

落地与绿水青山“双向奔赴”，进入和谐

发展的正循环。

张家口市崇礼区80%为山地，森林

覆盖率达71.53%，6月至8月平均气温为

21.5℃，PM2.5平均值优于国家一级标

准，绝对称得上夏季户外运动的“天堂”。

“雪国崇礼 户外天堂”——这是

2018年，张家口市崇礼区正式对外发布

的城市品牌。借助北京冬奥会的东风，

“雪国崇礼”已闻名世界，当地有万龙、云

顶、太舞、富龙、银河等7家滑雪场，共拥

有169条雪道、162公里。

但是，崇礼“户外天堂”的知名度、影

响力还相对不足。为此，崇礼着力打造

“冬奥文化+体育+旅游”模式，利用优质

资源大力推动户外运动发展，户外运动

体验逐渐成为夏季旅游的主要产品。仅

今夏就规划体育赛事78项，其中半数为

户外运动赛事。一些连续多年举办的精

品赛事，逐渐打响了品牌，如从2017年

开始举办的崇礼168超级越野赛、与分

别从2017年、2019年开始在崇礼举办

的越山向海人车接力赛、斯巴达勇士赛

一起，已成为崇礼夏季户外运动赛事体

系中的“三驾马车”。今年，崇礼还提出

了“冬雪夏骑”的思路，并首次“试水”，在

6月举办了崇礼2023“冬奥骑迹”全民自

行车挑战赛。

“今年以来，我们以京张体育文化旅

游带建设为契机，着力打造‘冬奥文化+

体育+旅游’发展模式，利用优质资源大

力推动户外运动发展，开发户外体育旅

游线路。”崇礼区体育局副局长杨龙介

绍，今年中秋、国庆假期，崇礼区共接待

游客30.61万人次，实现旅游综合收入

2.22亿元。

做大做强户外运动装备产业

户外运动产业链条长，在体育产业

中的占比约60%。相关数据显示，截至

2023年一季度末，全国户外运动相关企

业达20.4万家，与2021年底相比，增长

超过20％。2023年上半年，与户外运动

相关的订单量较2022年同期增长79％，

与疫情之前的2019年相比，订单量增长

221％，市场规模已超过疫情之前。

2022 年中国户外用品行业市场规模

1971亿元，预计2025年将增至2400亿

元。户外用品行业显示出巨大的市场潜

力和发展前景。

《河北省体育产业发展“十四五”规

划》提出，河北省将立足区位优势、资源禀

赋、产业基础、城镇格局，着力构建京张体

育文化旅游带核心引领，石家庄都市体育

产业发展极及秦皇岛海上运动产业发展

极等“两极”支撑，大运河体育旅游产业

带、太行山山地户外运动产业带、燕山山

地户外运动产业带、秦唐沧滨海运动产业

带等“四带”拉动，雄安体育产业创新先行

区、张承保冰雪产业聚集区、冀中南特色

体育产业聚集区、石廊沧张及定州体育制

造业聚集区等“四区”协同的空间布局，形

成冰雪产业优势突出、体育服务业与体育

制造业协调发展的新格局。

在冰雪产业装备制造方面，张家口

发展势头强劲。几年来，张家口建设了高

新区冰雪运动装备产业园、宣化冰雪产业

园，形成了以冰雪装备研发、设计、制造、

检测、流通、仓储为一体的冰雪装备产业

基地，全市冰雪产业集群初步形成。

2022年，该市依托高新区冰雪运动装备

产业园、宣化冰雪产业园两个规模较大的

冰雪装备研发制造集聚区，精准开展冰雪

产业链招商、产品配套招商，全年组织招

商推介活动20余场，签约思安奇冰雪运

动装备制造等冰雪产业项目11项。

体育用品产业是定州市传统产业之

一，2021年，定州市被命名为国家体育

产业示范基地。该市体育用品产业现有

自主品牌70余个，其中省级品牌38个。

到2025年，该市力争培育打造国家级、

世界级“金字招牌”企业，打造定州体育

用品产业区域品牌。

《行动方案》提出，促进户外运动产

业创新发展，包括加强产业政策集成创

新、创新土地供应方式、构建户外运动装

备运输新机制、激发民营户外运动企业

发展活力、发挥户外运动产业就业增收

功能等。这为户外运动装备产业发展带

来了新的机遇。

打造户外运动特色品牌

户外运动具有很强的黏性，与旅游

交集融合，有助于解决旅游业结构单

一、季节性强、回头率低等难题，也可为

体育的发展拓展运动空间，打造区域特

色品牌。

9月24日，2023衡水湖马拉松赛暨

全国马拉松锦标赛（第三站）在衡水湖畔

鸣枪开赛。42.195公里的赛道一路美

景，不仅让跑者领略“东亚蓝宝石”衡水

湖的湖光水色，也聚集了衡水人文历史

的特色景观。

依托“衡马”赛事，衡水市着力培育

和发展运动休闲旅游产业，培育和打造

了一批体育组织、品牌赛事和健身品牌，

先后举办了航空运动嘉年华和全国动力

伞精英赛、全国跳伞冠军赛等一系列重

大赛事。

10月6日，君乐宝2023石家庄鹿泉

半程马拉松在鹿泉区全民健身中心广场

鸣枪开跑。比赛起跑点设置了特色食品

展、旅游展、电子信息展等。参赛选手在

赛道沿途可以欣赏绚丽多彩的石柏公

园、海山公园、山前大道、抱犊寨景区等

旅游景点，竞技的同时领略大美鹿泉的

无限风光。

此外，保定、唐山、雄安新区等地也

在精心打造马拉松赛事，并以此为契机，

带动体育、文化及旅游产业融合发展，推

动文旅市场高质量发展，户外体育已经

成为当地的特色品牌。

靠山吃山，靠水吃水。如何打造一

批区域性的户外运动赛事IP和龙头企

业？专家指出，首先要抓住特色。各地

政府、企业要深入调研各地的地域特点、

历史特色、人文特色，挖掘其中的商业价

值，推动文化、体旅融合发展；其次要结

合当地具备群众基础的体育项目，不断

提升专业性、科学性、趣味性，吸引更多

群众加入进来；再者，户外运动和自然环

境有着很强的关联性，不同区域的地理

环境、气候环境不尽相同，要推动户外运

动差异化发展。
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在宁夏中卫市举行的在宁夏中卫市举行的““沙坡头杯沙坡头杯””第五届全国大漠健身运动大赛中第五届全国大漠健身运动大赛中，，宁夏吴忠市代表队选手在沙漠进行拉沙舟项目比赛宁夏吴忠市代表队选手在沙漠进行拉沙舟项目比赛。。


