
面对2.8亿老年人，如何帮助他们跨

越“数字鸿沟”？记者近日在调研中了解

到，我国多部门多措并举开展“智慧助

老”行动，让老年人在数字化时代“养老”

变“享老”。

鼓励公开出版发行的图书、报刊配备

有声、大字、电子等无障碍格式版本，方便

老年人阅读；鼓励社交通讯、生活购物、医

疗健康、交通出行等领域的互联网网站、

移动互联网应用程序，逐步符合无障碍网

站设计标准和国家信息无障碍标准……

刚刚表决通过的无障碍环境建设法，是我

国积极应对人口老龄化迈出的重要一步。

发布《关于切实解决老年人运用智

能技术困难的实施方案》《互联网网站适

老化通用设计规范》和《移动互联网应用

（APP）适老化通用设计规范》，开展“智

慧助老”行动……一系列文件及行动举

措正在不断推进。

为让老年人更好地适应并融入智

慧社会，多地也出台相应措施。北京

市加快推进网站、APP 应用无障碍改

造工作；上海市开展老年数字教育进

社区行动，服务每一位有需求的老人，

让老年人享受城市智能化、数字化带

来的便利……

在浙江乌镇居家养老服务照料中

心，这里有具备一键呼救的智能设备，

老人们跌倒后按下SOS按钮，工作人员

就可以在乌镇互联网智慧养老服务平

台实时定位到老人的位置，进行救助。

“年龄愈长，对健康也愈发关注。”浙

江乌镇老人胡晖说。去年，当地社区给

胡奶奶配备了智能手环，可以随时随地

贴身监测。

6月底，北京养老服务网正式上线运

行，网站汇集北京市574家备案养老机

构、1469家养老服务驿站等，方便老年人

了解“家门口”的养老服务资源。

近年来，随着我国适老化改造及信

息无障碍服务成效的逐渐显现，不少老

年人开始融入数字社会。

今年3月，中国互联网络信息中心发

布的第51次《中国互联网络发展状况统

计报告》显示，截至2022年12月，我国网

民规模为 10.67 亿，互联网普及率达

75.6％。其中，60岁及以上群体占比显

著提升，达到14.3％。

为保障老年人运用智能技术解决就

医需求，一些医院也在不断创新实践。

比如，中国医学科学院阜外医院“掌上阜

外医院”推出关爱版，推出大字体、大图

标、高对比度文字等优化，保留业务核心

功能，精简用户操作流程。

国家卫生健康委老龄健康司有关负

责人介绍，面对亿万老年人的现实需求，

各地区、各部门正在加强工作协同和信

息共享，形成统筹推进、分工负责、上下

联动的工作格局，加快建立解决老年人

面临“数字鸿沟”问题的长效机制。同

时，不断完善法规规范，切实保障老年人

使用智能技术过程中的各项合法权益，

将促进老年人融入智慧社会作为人口老

龄化国情教育重点，弘扬尊重和关爱老

年人的社会风尚。

（新华社北京7月5日电）

我国多措并举推动“智享养老”
□新华社记者 李恒

55月月1010日日，，在德清县雷甸镇中兴未来社区在德清县雷甸镇中兴未来社区，，社区医生为居民进行健康监测社区医生为居民进行健康监测。。

新华社发新华社发

7月4日，参观者在巴西巴伊亚州首府萨尔瓦多观

看比亚迪纯电动汽车。中国车企比亚迪4日在巴西东

北部城市萨尔瓦多宣布，将在附近卡马萨里市建设由

三个工厂组成的大型生产基地综合体。该生产基地综

合体距离巴伊亚州首府萨尔瓦多50公里，主要生产电

动车及加工磷酸铁锂电池等。工厂预计2024 年下半

年投产，将为当地新增5000多个就业岗位。

新华社记者 王天聪 摄
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“千村示范、万村整治”工程（以下简

称“千万工程”）是习近平总书记在浙江

工作时亲自谋划、亲自部署、亲自推动的

一项重大决策。20年来，浙江持之以恒、

锲而不舍推进，创造了农业农村现代化

的成功经验和实践范例。近日，中央财

办、中央农办、农业农村部、国家发展改

革委印发《关于有力有序有效推广浙江

“千万工程”经验的指导意见》（以下简称

《意见》），中央财办、中央农办负责人就

相关问题回答了新华社记者提问。

问：推广浙江“千万工程”经验有什
么重大意义？

答：今年是“千万工程”实施 20周

年。在习近平总书记擘画的蓝图指引

下，“千万工程”深刻改变了浙江农村的

面貌，造就了现代版“富春山居图”，被当

地农民群众誉为“继实行家庭联产承包

责任制后，党和政府为农民办的最受欢

迎、最为受益的一件实事”。“千万工程”

是全面推进乡村振兴、建设美丽中国的

实践源头，成效显著、影响深远，不仅对

全国有示范作用，在国际上也得到认可。

新时代新征程，推广“千万工程”经

验是深入学习贯彻习近平新时代中国特

色社会主义思想特别是习近平生态文明

思想的生动实践载体，具有重大现实意

义和深远历史意义。一是贯彻新发展理

念的重大举措。有利于推动“三农”领域

完整、准确、全面贯彻新发展理念，加快

构建新发展格局，推动高质量发展。二

是加快城乡融合发展的有效途径。有利

于加快形成新型工农城乡关系，推动农

村基本具备现代生活条件。三是建设美

丽中国的有力行动。有利于持续改善农

村人居环境，推动建设美丽乡村，为建设

美丽中国奠定坚实基础。四是扎实推进

乡村振兴的必然要求。有利于循序渐进

建设宜居宜业和美乡村，不断实现农民

群众对美好生活的向往。

问：“千万工程”经验中蕴含哪些科
学方法？

答：“千万工程”充分彰显了习近平

总书记以非凡魄力开辟新路的远见卓识

和战略眼光，其中蕴含的科学方法，与习

近平新时代中国特色社会主义思想的世

界观和方法论，一以贯之、一脉相承，《意

见》概括梳理为6个方面。

一是人民至上、共建共享。坚持把

人民的诉求和利益放在“千万工程”的首

要位置，把群众满意度作为工作成效的

最高评判标准，引导群众自觉投入工程

建设，共建共享美好家园。

二是创新驱动、绿色发展。在促进

人与自然和谐共生中，挖掘乡村多种功

能、多元价值，培育新产业新业态新模

式，提升可持续内生动力，实现“美丽乡

村”向“美丽经济”的精彩蝶变。

三是统筹协调、突出重点。以人居

环境整治为切入点，坚持美村与富村并

进、塑形和铸魂并重，统筹推进“美丽乡

村、共富乡村、人文乡村、善治乡村、数字

乡村”建设，实现乡村产业、人才、文化、

生态、组织全面振兴。

四是因地制宜、分类施策。坚持从

实际出发，区分发达地区和欠发达地区、

城郊村庄和传统农区，结合地方发展水

平、财政承受能力、农民接受程度推进工

作，标准有高有低、不搞整齐划一，真正

把实事办好、好事落实。

五是加强领导、完善机制。建立“一

把手”亲自抓、分管领导直接抓、一级抓

一级、层层抓落实的领导体制，构建科学

规划、逐步扩容、投资建设、制度创新等

一整套推进机制，形成领导挂帅、部门协

同、分级负责的工作格局。

六是锲而不舍、久久为功。坚持一

张蓝图绘到底，一件事情接着一件事情

办，一年接着一年干，不折腾、不动摇，不

断积小胜为大胜。

问：推广“千万工程”经验有哪些任
务要求？

答：学习“千万工程”经验的目的全

在于推广运用，《意见》主要从6个方面作

出安排部署。

一是深化农村人居环境整治。以农

村厕所革命、生活污水垃圾治理、黑臭水

体整治、村容村貌提升为重点，全面提升

农村人居环境质量。

二是促进城乡融合发展。推动乡村

基础设施提档升级，推动公共服务向农

村延伸、社会事业向农村覆盖，推进乡村

经济多元化，促进各类要素更多向乡村

有序流动。

三是发展乡村优势特色产业。聚力

做好“土特产”文章，开发农业产业新功

能、农村生态新价值，打造具有竞争优势

的特色产业。

四是推动农业农村绿色低碳发展。

实施好重要生态系统保护和修复重大工

程，推进山水林田湖草沙一体化保护和系

统治理，全面打通“两山”理念转化通道。

五是加强农村精神文明建设。广泛

开展中国特色社会主义和中国梦宣传教

育，深入开展农村精神文明创建活动，不断

丰富农民群众文化生活。有力有效保护农

耕文化遗产，持续推进农村移风易俗。

六是提升乡村治理效能。着力完善

党组织领导的自治、法治、德治相结合的

治理体系，创新乡村治理抓手载体，让农

村既充满活力又稳定有序。

问：如何确保推广“千万工程”经验
取得实实在在的成效？

答：《意见》对推广“千万工程”经

验划出明确的底线红线，可以概括为

“三不”。

一是不超越发展阶段。坚持尽力而

为、量力而行，务实渐进推进工作，把握

好整治力度、建设深度、推进速度与财力

承受度、农民接受度的关系，确保乡村建

设始终同农村经济发展水平相适应，同

当地文化和风土人情相协调。

二是不搞形象工程。坚持求真务

实，数量服从质量、进度服从实效，求好

不求快。严禁搞脱离实际的“样板工程”

“政绩工程”，确保经得起历史和群众的

检验。

三是不搞强迫命令。坚持尊重农

民意愿，尊重农民主体地位和首创精

神，厘清政府干和农民干的边界，让农

民成为乡村发展、建设、治理的参与者

和受益者。

问：如何健全推广“千万工程”经验
长效机制？

答：重点抓好组织领导、宣传交流、

推广运用三个方面：

——把全面推广“千万工程”经验贯

彻到推进乡村振兴、加快建设农业强国

全过程，落实到宜居宜业和美乡村建设、

美丽中国建设、推进中国式现代化的各

领域各方面。

——加强“千万工程”经验的理论研

究和宣传阐释，提高广大党员干部学习

践行的能力和水平。多种形式开展“千

万工程”实施20周年宣传，充分展现新时

代中国乡村的美好生活形象。

——结合学习贯彻习近平新时代中

国特色社会主义思想主题教育，认真组

织开展“千万工程”经验案例学习，提升

运用党的创新理论分析解决问题的能

力，推动学习运用不断走深走实。

（新华社北京7月5日电）

造就万千美丽乡村 造福万千农民群众
——中央财办、中央农办负责人就《关于有力有序有效推广浙江“千万工程”经验的指导意见》答记者问

□新华社记者

近日，中美双方进行了坦诚、深入、

建设性的沟通，达成了一些共识和积极

成果，让一些为中美关系现状担忧的人

士“松了口气”。国际社会普遍希望中美

缓和紧张，期待双方可以本着对历史、对

人民、对世界负责的态度相向而行、妥处

分歧，找到正确相处之道。

冰冻三尺非一日之寒。美方抱持错

误对华认知，制定错误对华政策，将中美

关系拖至建交以来最低谷，问题的责任

是清楚的。美方单方面发起针对中国的

贸易战、产业战、科技战，人为“筑墙设

垒”，强推“脱钩断链”，从经贸、科技、政

治、军事到人文交流等多领域对华实施

围堵遏制打压，不仅拖累双方经济社会

发展，也打乱了世界经济运行的正常节

律。国际社会并不希望看到中美两国冲

突对抗，不愿在中美之间选边站队，期盼

中美和平共处、友好合作。

中美双方近期的互动模式为焦灼

的中美关系氛围吹来一丝凉风，提升了

国际社会对未来中美关系改善的正面

预期。

历史已经证明，中美携手可以办成

很多有利于两国和世界的大事。中美在

2001 年携手反恐，2008 年合力应对国际

金融危机，2016年推动达成气候变化《巴

黎协定》，未来在很多相关全球议题上双

方合作大有可为。双边层面，经贸合作

一直是中美关系的“压舱石”和“推进

器”。中美两国经济总量超世界三分之

一，对世界经济增长贡献率超过50％，互

利合作为两国和世界经济提供了持续的

增长动力和发展机遇。近年来，双方经

贸合作在不利的政治气候影响下仍呈现

出强大的生命力，近两年中美贸易额仍

屡创新高，2021年突破7500亿美元，2022

年达到约7600亿美元。美国各界尤其是

商界和民间团体迫切希望摆脱自上而下

的桎梏，推动各领域合作重回繁荣发展

轨道。

今年以来，众多美国企业高管纷纷

来华，不少人表达了加强对华合作、增加

对中国市场投入的热情期盼和决心。摩

根大通首席执行官杰米·戴蒙说，希望继

续加大在上海的业务布局。特斯拉首席

执行官埃隆·马斯克表示反对“脱钩断

链”，愿继续拓展在华业务，共享中国发

展机遇。美中贸易全国委员会会长克雷

格·艾伦表示：“美国企业对继续开拓中

国市场充满期待，美中两国经济不能‘脱

钩’，加强合作才有益于两国人民。”

中美合作对两国和世界都是好事，双

方应努力使合作清单越拉越长，而不要越

缩越短。美方应客观理性看待中国发展，

摒弃冷战思维和零和博弈，切实践行“四

不一无意”的承诺，把两国元首巴厘岛会

晤共识认真落到实处，同中方相向而行，

共同推动两国关系尽快重返正轨。

中美关系重返正轨，会让世界更加

安全。美国种种遏华政策是地区乃至全

球的巨大风险来源：“以台制华”是对台

海和平稳定的最大威胁；牵头在中国周

边频频开展军演只会制造地区紧张局

势；图谋组建“亚太版北约”将威胁亚太

数十年来繁荣稳定的局面。

中美关系重返正轨，会让世界更加

繁荣。宽广的地球完全容得下中美各自

发展、共同繁荣。当前形势下，中美两国

的共同利益不是减少了，而是更多了。

中美不冲突、不对抗、和平共处，这是两

国最基本的共同利益。中美两国经济深

度融合，面临新的发展任务，需要从对方

发展中获益，这也是共同利益。全球经

济疫后复苏、应对气候变化、解决地区热

点问题也离不开中美协调合作，这还是

共同利益。

中美关系的晴雨冷暖，一头连着两国

17 亿多人民的福祉，一头连着世界的未

来。中美关系如何走下去这道必答题说

难也难，说易也易，多看看浩浩荡荡、横无

际涯的太平洋，心宽了，路也就宽了。

（据新华社北京7月5日电）

——把握中美关系正确航向系列评论之四
□新华社记者 李蓉

新华时评 人心所向：世界切盼中美重返正轨

新华社北京7月5日电（记者赵文君）市场监管总局、

国家发展改革委、财政部、商务部近日联合印发通知，部署

全面清理妨碍统一市场和公平竞争的各种规定和做法。

这是记者5日从市场监管总局获悉的。此次清理范围

涵盖国务院各部门和县级以上地方各级人民政府及其所属

部门2022年12月31日前制定、现行有效的涉及经营主体

经济活动的规章、规范性文件和其他政策措施，重点清理妨

碍市场准入和退出、妨碍商品和要素自由流动、影响生产经

营成本、影响生产经营行为等妨碍建设全国统一大市场和

公平竞争的规定和做法。清理工作按照“谁起草、谁清理”、

“谁实施、谁清理”和分级清理的原则，政策措施的主要内容

与统一市场和公平竞争要求相抵触的，要按相关程序予以

废止；部分内容与统一市场和公平竞争要求相抵触的，要按

相关程序予以修订，确保“应清尽清”。

下一步，市场监管总局将会同有关部门，切实抓好专项

清理工作的组织实施，坚决破除影响各类经营主体公平竞

争、妨碍商品要素资源畅通流动障碍和隐性壁垒，积极营造

市场化、法治化、国际化一流营商环境，推动建设高效规范、

公平竞争、充分开放的全国统一大市场。

四部门出手集中清理妨碍
统一市场和公平竞争政策措施

新华社北京7月5日电（记者陈炜伟）记者5日获悉，国

家发展改革委、工业和信息化部等5部门近日发布关于《工

业重点领域能效标杆水平和基准水平（2023年版）》的通

知，进一步扩大工业重点领域节能降碳改造升级范围。

通知明确，拓展重点领域范围。结合工业重点领域产

品能耗、规模体量、技术现状和改造潜力等，进一步拓展能

效约束领域。在此前明确炼油、煤制焦炭、煤制甲醇等25

个重点领域能效标杆水平和基准水平的基础上，增加乙二

醇、尿素、钛白粉等11个领域。

通知要求，对标国内外生产企业先进能效水平，确定工

业重点领域能效标杆水平。同时，依据能效标杆水平和基

准水平，分类实施改造升级。对此前明确的25个领域，原

则上应在2025年底前完成技术改造或淘汰退出；对本次增

加的11个领域，原则上应在2026年底前完成技术改造或

淘汰退出。

工业重点领域节能降碳
改造升级范围进一步扩大

新华社华盛顿7月4日电 美国气象机构4日公布的初

步测量结果显示，7月3日是全球有记录以来平均气温最高

的一天，首次超过17摄氏度。

根据隶属于美国国家海洋和大气管理局的国家环境预

报中心自1979年有记录以来的数据，7月3日全球地球表

面上方1.5至2米高度测量的平均气温为17.01摄氏度，这

一数据超过了去年7月24日创下的16.92摄氏度的最高纪

录。但这项新纪录尚未得到其他测量结果的证实。

该中心数据还显示，在1979年至2000年间，7月初地

表上方1.5至2米高度的平均气温为16.2摄氏度。

随着北半球进入夏季，全球平均气温在7月底或8月

初通常会持续上升，7月3日的新纪录可能会很快被打破。

今年6月8日，美国国家海洋和大气管理局已宣布出

现厄尔尼诺现象，并指出它“可能会在某些地区创造新的温

度纪录”。

美气象机构：7 月 3 日是全球
有记录以来平均气温最高的一天

国内·国际

7月5日拍摄的一座智慧城市模型。

2023世界人工智能大会将于7月6日至8日在上

海举行。本届大会主题是“智联世界 生成未来”，参展

企业数量、展览面积均创历届之最。

新华社记者 黄晓勇 摄


