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2月4日，中国农历“立春”，春意

涌动、希望萌生的日子，第24届冬季

奥林匹克运动会将在世界首个双奥

之城北京开幕。纯洁冰雪铺就的舞

台上，冬奥之光将照亮全人类追求团

结、和平、友谊的前行之路。

举办北京冬奥会、冬残奥会是国

之大事、全球盛事。

全民健康 人民至上

时针拨回至2015年7月31日，

马来西亚吉隆坡。国际奥委会全会

即将对2022年冬奥会的举办权归属

进行投票。

“中国人民期盼和等待着这次机

会。我相信，如果各位选择北京，中

国人民一定能在北京为世界奉献一

届精彩、非凡、卓越的冬奥会！”

一锤定音！习近平总书记通过

视频表达的对北京申办2022年冬奥

会的坚定支持与庄严承诺，成为申办

成功的关键因素。

没有全民健康，就没有全面小

康。党的十八大以来，以习近平同志

为核心的党中央高度关心和重视体育

事业，把人民摆在至高无上的位置，始

终从人民群众对美好生活向往的高度

引领体育事业健康有序地发展。

全民健身一直是新时代中国体

育战略布局的重要基础和有力抓手。

2013年8月31日，习近平总书

记在会见参加全国群众体育先进单

位和先进个人表彰会、全国体育系统

先进集体和先进工作者表彰会的代

表时强调，全民健身是全体人民增强

体魄、健康生活的基础和保障，人民

身体健康是全面建成小康社会的重

要内涵，是每一个人成长和实现幸福

生活的重要基础。

2014年10月，国务院印发《关于

加快发展体育产业促进体育消费的

若干意见》，把全民健身上升为国家

战略，并指出，发展体育事业和产业

是提高中华民族身体素质和健康水

平的必然要求。

治国有常，而利民为本。《关于加

快发展体育产业促进体育消费的若

干意见》以及随后出台的《全民健身

计划（2016－2020年）》《“健康中国

2030”规划纲要》《全民健身计划

（2021－2025年）》等重磅文件，凸显

出以习近平同志为核心的党中央对

于通过体育提升全民健康的高度重

视，且取得明显成效。

国家国民体质监测中心2021年

底发布的《2020年全民健身活动状况

调查公报》显示：我国城乡居民健身水

平持续提升。2020年，7岁及以上居

民中经常参加体育锻炼人数比例为

37.2％，比2014年增加3.3个百分点。

少年强、青年强则中国强。习近

平总书记始终关心亿万学生体质健

康。在2018年9月召开的全国教育

大会上，习近平强调，要树立健康第

一的教育理念，开齐开足体育课，帮

助学生在体育锻炼中享受乐趣、增强

体质、健全人格、锤炼意志。

申办和筹办北京冬奥会、冬残奥

会，也是为这一主旨服务。

习近平总书记2017年1月23日

在河北省张家口市考察北京冬奥会筹

办工作时指出，我们申办北京冬奥会，

一个重要目的就是推动我国冰雪运动

快速进步，推动全民健身广泛开展。

我国包括学校体育在内的全民

健身活动过去存在一个痛点——冰

雪运动开展不够普及。此前曾有“冰

雪运动不进山海关”的说法，形象地

道出我国冰雪运动地域发展失衡的

状况。 （下转第三版）

冬奥之光照亮人类前行之路
——以习近平同志为核心的党中央关心

体育事业和北京冬奥会、冬残奥会筹办工作纪实
□新华社记者 马邦杰 黄玥 张骁 杨帆

新华社北京1月31日电 2月1日

出版的第3期《求是》杂志将发表中共

中央总书记、国家主席、中央军委主席

习近平的重要文章《努力成为可堪大

用能担重任的栋梁之才》。

文章强调，年轻干部生逢伟大时

代，是党和国家事业发展的生力军，

必须练好内功、提升修养、增强本

领，努力成为可堪大用、能担重任的

栋梁之才，为实现第二个百年奋斗目

标而努力工作，不辜负党和人民期望

和重托！

文章指出，要信念坚定、对党忠

诚。中国共产党成立一百年来，始终

是有崇高理想和坚定信念的党。这

个理想信念，就是马克思主义信仰、

共产主义远大理想、中国特色社会主

义共同理想。理想信念是中国共产

党人的精神支柱和政治灵魂，也是保

持党的团结统一的思想基础。年轻

干部要牢记，坚定理想信念是终身课

题，需要常修常炼，要信一辈子、守一

辈子。理想信念坚定和对党忠诚是

紧密联系的。理想信念坚定才能对

党忠诚，对党忠诚是对理想信念坚定

的最好诠释。

文章指出，要注重实际、实事求

是。坚持从实际出发、实事求是，不

只是思想方法问题，也是党性强不强

问题。从当前干部队伍实际看，坚持

实事求是最需要解决的是党性问

题。干部是不是实事求是可以从很

多方面来看，最根本的要看是不是讲

真话、讲实话，是不是干实事、求实

效。年轻干部要坚持以党性立身做

事，把说老实话、办老实事、做老实人

作为党性修养和锻炼的重要内容，敢

于坚持真理，善于独立思考，坚持求

真务实。

文章指出，要勇于担当、善于作

为。干事担事，是干部的职责所在，也

是价值所在。党把干部放在各个岗位

上是要大家担当干事，而不是做官享

福。担当作为就要真抓实干、埋头苦

干，决不能坐而论道、光说不练。担当

和作为是一体的，不作为就是不担当，

有作为就要有担当。凡是有利于党和

人民的事，我们就要事不避难、义不逃

责，大胆地干、坚决地干。

文章指出，要坚持原则、敢于斗

争。坚持原则是共产党人的重要品

格，是衡量一个干部是否称职的重要标准。对共产党人来说，

“好好先生”并不是真正的好人。奉行好人主义，出发点就有问

题，因为好的是自己，坏的是风气、是事业。共产党人讲党性、

讲原则，就要讲斗争。党的干部都要有秉公办事、铁面无私的

精神，讲原则不讲面子、讲党性不徇私情。共产党人任何时候

都要有不信邪、不怕鬼、不当软骨头的风骨、气节、胆魄。

（下转第三版）
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本报讯（河北日报记者尹
翠莉）1月 31日，省疫情防控

总指挥部召开视频调度会议，

深入贯彻习近平总书记关于

疫情防控工作的重要指示精

神，落实国务院联防联控机制

要求，按照省委、省政府部署

和王东峰书记要求，研判当前

我省疫情形势，安排调度下步

重点工作。省长王正谱出席

会议并讲话，省委副书记廉毅

敏作工作部署。

会上，衡水、邢台等市汇报

了重点人员排查管控和应急处

置情况。会议指出，正值新春

佳节，我省局部地区出现阳性

病例，全省疫情防控形势严峻

复杂，防扩散、防反弹压力很

大。各地各部门要切实增强疫

情防控的责任感、紧迫感，全力

切断传播链条，防止疫情扩散

蔓延，保障冬奥会和春节期间

全省疫情防控大局稳定。

会议强调，要迅速处置疫

情，强化指挥体系，一旦发现

疫情实行提级处置、扁平化管

理，及时分析研判形势，坚决

果断、有力有序做好应急措

施。要坚持从严从紧从快，做

好流调排查、隔离管控、核酸

检测、区域封控等工作，不放

过任何风险点，以最快速度、

最高效率、最小代价将疫情控

制在最小范围。要严格隔离

管控，对排查出的密接、次密

接和重点风险人员，安全转

运，定点隔离，严格隔离点和

救治医院规范管理，做好生活

保障、（下转第二版）
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冬奥盛会启幕在即，历经沧桑的

塞外山城张家口奔赴“冰雪之约”，万

众瞩目。

作为北京冬奥会三大赛区之一，

曾经闭塞的张家口市借势冬奥会筹

办，交通设施建设实现历史性突破，

生态环境质量明显提升，冰雪旅游、

冰雪运动装备制造、大数据、新能源

等产业蓬勃发展。

冬奥会筹办进程，也是

当地群众共享筹办成果

的过程。许多群众捧上

“雪饭碗”、吃上“旅游饭”，迈向乡村

振兴新征程。

闭塞山城踏上交通
“快车道”

张家口地处蒙古高原与华北

平原过渡地带，冬季风大、寒冷、雪

期长，有“塞外山城”之称。曾经，

一些当地群众不愿称家乡为“山

城”，生怕留下“闭塞、落后”的刻

板印象。

（下转第三版）

本报讯（河北日报记者四建磊）
1 月 31 日，是中华民族传统节日

——除夕。在辞旧迎新之际，省委

书记、省人大常委会主任王东峰在

石家庄市走访慰问，代表省委、省政

府，向奋战在工作一线的广大干部

职工和全省党员干部群众致以新春

祝福。省委副书记、省长王正谱参

加调研慰问。

张灯结彩，喜气洋洋，石家庄市

裕华区裕东街道东环一社区洋溢着

红红火火的节日气氛。王东峰、王正

谱来到该社区，察看社区养老服务开

展情况。包饺子、写春联、串糖墩，老

人们在社区日间照料中心老有所为、

老有所乐。王东峰与他们互动交流，

祝福他们虎年吉祥、身体健康。王东

峰强调，以习近平同志为核心的党中

央高度重视养老工作，2021年 8月

23日至24日，习近平总书记到承德

考察，就大力发展养老事业和养老产

业作出重要指示。全省各级党委、政

府和有关部门要深入学习贯彻习近

平总书记重要指示精神和党中央决

策部署，大力完善社区居家养老服务

网络，推动社区日间照料中心全覆

盖，用心用情用力保障老年人生活，

让老年人度过健康幸福的晚年。

强化春运保障，筑牢安全堤防。

王东峰、王正谱来到石家庄火车站，

详细了解春节期间运输保障和疫情

防控情况，（下转第三版）

王东峰在石家庄走访慰问时强调

坚 守 工 作 岗 位 积 极 履 职 尽 责
为群众欢乐祥和过春节营造良好环境

王正谱参加调研慰问

本报讯（河北日报记者四建磊
吴韬）1月30日，省委、省政府在石家

庄举行2022年春节团拜会。省委书

记、省人大常委会主任王东峰代表省

委、省人大常委会、省政府、省政协，

向全省广大工人、农民、知识分子、党

员干部和离退休老同志，向驻冀人民

解放军指战员、武警官兵、消防救援

人员和政法干警，向各民主党派、工

商联、无党派人士、各人民团体和社

会各界人士，向所有关心支持河北发

展的海内外朋友，表示诚挚问候，致

以新春祝福。

省委副书记、省长王正谱主持团

拜会，中国人民解放军中部战区陆军

司令员范承才、政委周皖柱，正省级

老同志叶连松、赵金铎、刘德旺，省政

协主席叶冬松，省委副书记廉毅敏等

出席。

王东峰在讲话中指出，2021年，

是党和国家历史上具有里程碑意义

的一年，也是河北发展进程中极不平

凡的一年。在以习近平同志为核心

的党中央坚强领导下，在中央部委、

兄弟省市和各方面的大力支持帮助

下，全省上下坚决拥护“两个确立”，

自觉做到“两个维护”，把习近平总

书记对河北人民的关怀厚爱转化为

做好工作的强大动力，团结奋进、攻

坚克难，推动全省政治生态、经济生

态、自然生态、社会生态发生历史性

新变化：（下转第三版）

省委省政府举行春节团拜会
王东峰讲话 王正谱主持 范承才周皖柱叶连松叶冬松赵金铎刘德旺廉毅敏等出席

昔日塞外山城 今朝滑雪胜地
——张家口在冬奥会筹办中张家口在冬奥会筹办中““蝶变蝶变””

□□新华社记者新华社记者 范世辉范世辉 杜一方杜一方 齐雷杰齐雷杰

1月30日，志愿者在张家口赛区云顶滑雪公园悬挂国旗和北京冬奥会会旗。

新华社记者 杨世尧 摄

（部分地区发行）


