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作为一名在基

层坚守 35 年的乡

村医生，全国人大代表、广平

县刘贵芳爱心敬老院院长刘

贵芳，在过去一年里走访了

广平县及周边县的几十个村

子，围绕乡村医生的工作情

况进行了调研。无论走到哪

儿，她都会用手机拍摄下来，

在她的手机相册里，存着几

百张照片，这些都是她宝贵

的调研素材。

刘贵芳不会开车，调研时

都是骑电动车。有一次，她出

门的时候天还晴着，走到半路

就突然下起了大雨。

刘贵芳是名乡村医生，她

所在的村又是一个规模较大

的村，平时工作非常忙。但只

要一有空，她就去周边的村做

调研。一年来，刘贵芳跑遍了

广平县几乎所有的农村。她

了解到，一直以来，广大乡村

医生为基层群众提供了疾病

预防控制、妇幼保健、基本医

疗、公共卫生等大量的基础性

工作，在非典、禽流感、新冠肺

炎等疫情期间，更是时刻奋战

在疫情防控第一线。

刘贵芳说：“随着时代的

发展，乡村医生需要更多新鲜

血液流进来，培训教育也要跟

上发展步伐，更好为基层群众

解决看病难的问题。”

经过细致的调研走访，刘

贵芳精心准备了《关于稳定乡

村医生队伍，不断提升水平，

持续缓解基层群众看病难的

建议》，带到今年的全国两会

上。她建议，建立乡村医生保

障机制，让乡村医生在农村安

心工作，没有后顾之忧。

“人民代表为人民”是刘

贵芳常挂在嘴边的话。多

年来，她尽心尽责履职，当

好乡村医生的代言人。因

为她深知，脚踏实地才能不

负众望。

三月的北京，大地回春，全国两

会如期而至。

3月4日下午3时，全国政协十三

届四次会议在人民大会堂开幕。带

着深入调查研究的成果，不负亿万人

民的期待与重托，来自 34 个界别的

2000多名全国政协委员齐聚北京，聚

众智、汇众力，共谋2021年发展大计，

共绘“十四五”发展蓝图。

两会是观察与了解中国的窗口，

是民情民意的通达平台。此时此

刻，全国两会在中国经历疫情“大

考”后重新相约在春季，这看似重返

“常态”的背后，是走过极不平凡后

的“重装上阵”，是“民有所呼、我有

所应”的具体体现，蕴藏着无限的信

心和希望。

2020年，全国两会罕见延期。面

对前所未有的疫情“加试题”，以习近

平同志为核心的党中央团结带领全

国各族人民齐心协力、迎难而上，取

得了统筹疫情防控和经济社会发展

的重大成果，实现了一项又一项了不

起的新突破，锻造形成了伟大抗疫精

神和脱贫攻坚精神等精神品质。

时间，丈量着发展的进度，刻录

着奋斗者的足迹，也标注着新篇章的

开始。经历了一年来的急风骤雨，我

们比任何时候都更加深切体会到重

返“常态”的意义，更加懂得团结奋斗

才是战胜各种艰难险阻、风险挑战的

“密钥”。举目眺望，远景目标、新发

展格局、科技创新、乡村振兴、减税降

费、高水平对外开放、民生保障、绿色

转型等“种子”正在萌芽，静待落地生

根、开花结果。

今年的全国两会时值中国共产

党成立 100 周年，时值中国实施“十

四五”规划、开启全面建设社会主义

现代化国家新征程的第一年，可谓节

点特殊、意义非凡。在世界经济形势仍然复杂严峻，

复苏不稳定不平衡，疫情冲击导致的各类衍生风险不

容忽视的背景下，中国如何在危机中育新机、于变局

中开新局，为全球经济复苏注入更多动能，也注定备

受世界瞩目。

这些天，从代表委员热议的“双循环”“高质量发

展”“新基建”“碳达峰、碳中和”等重点话题，到网友关

注的“社会保障”“金融风险”“教育改革”“住有所居”

“数字化生活”等高频热词，无不传递着人民对美好生

活的新期待，无不激扬着“乘风破浪、扬帆远航”的奋斗

合力。这是激励，更是出发的号角。

行动成就梦想。全面建设社会主义现代化国家新

征程的大幕已经开启，朝着第二个百年奋斗目标，凝聚

起亿万人民的智慧和力量，神州大地上新的人间奇迹

正等着我们去创造。
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“花篮的花儿香，听我来唱

一唱……”早春的暖阳，斜斜地

洒进唐山市截瘫疗养院的阳光

房，一场特殊的“直播”正在这里

上演。轮椅上的五位“主播”，有

的对着麦克风放声高歌，有的则

动情地弹起了土琵琶。再看直

播页面，网友的点赞和打赏早已

“霸屏”。

“看，直播观看人数又创新

高了！”王红飞拿着手机，骄傲地

向记者展示。自打2020年开通

直播账号以来，王红飞时不时就

在休养员中间“攒”一场“直播

局”，用歌声表达他们对生活的

热爱，对未来的向往。

“现在网络发达了，我们给网

友直播唱歌，网友都特别喜欢！

生活越来越多姿多彩，我们的精

神状态也越来越好，每天都是笑

呵呵的！”王红飞乐滋滋地说。

2016年7月28日，习近平

总书记到唐山市视察，专程到截

瘫疗养院看望了休养员和医护

人员。“残疾人同样可以活出精

彩人生。”一直以来，总书记的话

深深镌刻在休养员们的心头，成

为他们强大的精神动力。生活

在唐山这座从大地震的伤痛中

崛起的英雄城市，他们用坚强的

意志战胜肢体的残缺，演绎人生

的精彩。如今，轮椅上的他们也

早已融入了“智能时代”，成为他

们乐观生活的体现。

“老姐姐，能看见我不？信

号好吗？”

“老兄弟，看得清楚着呐！

最近身体咋样啊？”

“身体不错，院里照顾得好

呢，甭惦记……”

对休养员高清峰来说，每个

周末和疗养院的退休护士姚立

视频聊天已是多年来的习惯。

“姚立大姐从1982年就开

始照顾我，这么多年处得就和家

人一样。大姐退休十来年

了，还总回院里看望我们

这些老伙计。现在有了视

频聊天，我们这些老朋友

‘见面’就更方便了！”浓浓

的情谊，深深的牵挂，在高

清峰的言语间流淌。

“疗养院给我们配备

了平板电脑，院里无线网

络全覆盖。无论是和老朋

友视频聊天，还是看新

闻、玩游戏，足不出户就能‘走’

遍天下！”高清峰的脸上，笑意

盈盈。

“18、19、20！”阳光房的一

角，轮椅上的李冬梅正通过举哑

铃进行臂力练习。作为一名残

疾人运动员，李冬梅多次参加国

际、国内比赛，多次取得金牌为

国争光。轮椅上的她付出了比

常人更多的努力，对生活也有着

比别人更多的感触。“我的每次

进步、每个奖项，背后都有无数

人的帮助。没有社会各界对我

的关心，没有疗养院医护人员对

我的帮助，就没有我今天的成

绩！”李冬梅告诉记者，在身边人

的关爱之下，她生活得很幸福，

做到了“残而不废”，在轮椅上活

出了属于自己的精彩。

唐山市截瘫疗养院院长杨

震生说：“我们时刻牢记习近平总

书记的殷切嘱托，将服务对象视

为至亲，用心、用情、用力，助力他

们活出精彩人生！”在他身后，阳

光房内阳光正好，暖意融融。

同样的温暖，在祥富里社区

居民张文玲家中也能遇见。一进

门就能感到室内温暖扑面，桌上

的 温 度 计 显 示 室 内 温 度

24.3℃。一边摩挲着热烘烘的暖

气，张文玲一边拉开了话匣子。

掐指一算，今年正好是张文

玲一家在祥富里生活的第25个

年头。这25年里的每一天，她都

见证着社区的点滴变化。“楼更新

了，路更平了，特别是咱这屋里越

来越暖和了！过去冬天最冷的时

候，去厨房做饭就得穿棉袄。现

在墙上有了保温层，暖气给得也

更足，家里就像开春一样！”

作为唐山首个保障房小区，

祥富里社区经历了老旧小区改

造，2020年还进行了精品小区

打造，获得河北省人居环境范例

奖，社区发生了翻天覆地的变

化，居民的幸福指数越来越高。

眼见着自己的“家”一天天变美，

张文玲打心眼里高兴：“2016年

总书记来到祥富里社区时的场

面还历历在目，如今我们的生活

更幸福了，我盼着总书记再来我

们社区看看！”

回忆小区改造的历程，祥富

里社区党总支书记陈林静记忆

犹新：“改什么？怎么改？小区

的居民最有发言权。我们以民

意为导向，从群众反映最强烈、

需求最迫切的地方改起，通过对

现场摸底调研和组织群众座谈

等多种形式，对存在的主要问题

进行了详细分析，确定具体改造

内容。”改造内容确定后，又聘请

知名设计团队进行改造设计，因

地制宜实行“菜单式”精准设计，

打造以“唐山红”为主的景观特

色。同时动员各方力量参与到

老旧小区改造中，有力、有序、有

效地扎实推进改造工作。“改造

后的小区发生了美丽的蝶变，越

来越多的居民深切感受到了小

区改造带来的巨大变化！生活

更加舒适、便利、安全，小区面貌

更加漂亮，大伙儿的认同感、归

属感更强了！”

陈林静说：“为民服务没有

终点，我们会牢记总书记的嘱

托，秉承‘居民是家人，民情是家

事’的服务理念，做好服务群众

的最后一公里，把党的温暖播撒

进社区的千家万户。”

又是一年春好时。2021

年，唐山着力推进23项民心工

程。从老旧小区改造，到基层

公共医疗服务体系建设，再到

残疾人服务……关于“幸福”的

每一个剖面都被清晰地注解。

持续增进民生福祉，不断提升

人民群众的获得感。生活在唐

山这座“幸福之城”，充满希望，

温馨满眼。

英雄城市：“百姓笑脸”绘就“最美封面”
□本报记者

□记者 路娟

“杨院长，又要把百姓的

心声带到北京去啦”“杨院长，

大家都关心养老的问题，我们

等着更多的利好政策”……唐

山市截瘫疗养院内，养老成了

一直“在线”的话题。

杨震生是来自中国近代

工业摇篮、英雄城市唐山的

全国人大代表。身为唐山市

民政事业服务中心党支部书

记、主任，唐山市截瘫疗养院

院长的他，为民服务的初心

从未变过。

一年来的基层调研，杨震

生发现，有效创建养老服务兼

顾医疗服务的医养结合养老

模式，有针对性地解决失能及

慢性病老人的养老医疗问题，

十分必要和重要。但现实中

仍然存在着政策、资金和人才

困境等方面的问题。

医养结合，难点在“合”，

关键在“合”。带着问题，杨震

生找到了唐山市首家大型医

养结合综合体、唐山市仁德居

家养老服务中心负责人李雅

春，进行深入探讨。如何让养

老更有“医”靠？李雅春提到，

“无论是日常疾病的诊治，还

是紧急突发情况的应对，应该

让专业的医疗资源深度融入

养老的各个环节。”

作为一名来自基层民政

部门的全国人大代表，杨震生

的履职建言始终离不开养

老。“今年，我提了两个建议，

一是关于稳步推进医养结合

养老模式高质量发展的建议；

二是关于老龄化背景下提高

老年人群健康素养的建议。”

2016年 7月 28日，在唐

山市截瘫疗养院活动室，习近

平总书记看着围拢在身边的

截瘫休养员充满感情地说：

“中国现在有几千万残疾人，

2020年全面建成小康社会，

残疾人一个也不能少。”

殷殷叮嘱，牢记在心。“一

座现代化的综合性民政事业

服务中心即将‘亮相’，将集截

瘫疗养康复、老年病治疗、精

神病福利院、流浪乞讨救助、

社会养老服务于一体，投入使

用后，将有效缓解唐山市社会

及家庭养老压力，同时还能面

向京津地区提供补充性服

务。”杨震生表示，将和全院党

员干部、工作人员一起，努力

增强服务对象的幸福感和获

得感。

□记者 冯立华 闫航 邢丁

全国人大代表杨震生（右）正

在与王桂兰老人交流。

记者 冯立华 摄

全国人大代表刘贵芳（左）在乡村调研。

①在唐山市截瘫疗养院里，截瘫休养员们正在歌唱《我和我的祖国》。

②截瘫休养员李冬梅笑容灿烂。

①①

②②

③③

把创新的主动权
掌握在自己手中

履好职尽好责
豪情满怀赴盛会

刘贵芳代表：让乡村医生有保障

杨震生代表：让“养老声音”更响亮

“乡村振兴”上热搜
代表委员有话说


