
8月4日，第五届崇礼50公里国际越野挑战赛在崇

礼颁奖广场开赛，赛事吸引来自国内外2000多名选手

参加。此次赛事分四大组别，分别是亲子欢乐跑、15

公里越野、35公里越野、50公里越野。记者 郑世繁 摄

图说

短新闻

长城融媒

本报讯（记者王林红）“伴随着汽车进入千家万户，

汽车美容行业风生水起。”8月2日，刚刚当选河北省汽

车美容行业协会新一任会长的河北无忧汽车美容服务

有限公司总经理耿智广对记者说，“留给汽车后市场的

行业天花板还非常高。”

省汽车美容行业协会成立于2014年，是省民政厅

核准登记的非营利性社会团体。5年来，协会切实担负

起加强行业自律、规范市场行为、提高从业人员素质的

使命。发展知名企业会员50多家，举办行业专业交流

会30余场，引进先进技术10多项，并以服务会员、维护

会员合法权益为宗旨，通过举办交流会、开展市场调

研、传承工匠精神、接轨国内外先进经验等方式提高了

河北汽车美容行业会员单位的整体业务水平。

8月2日召开的河北省汽车美容行业协会换届大

会暨第二次会员代表大会审议通过了新的《河北汽车

美容行业协会章程》《河北汽车美容行业协会会费标准

及管理办法》等相关文件。

本报讯（记者于仕越）大型文献纪录片《东行漫记》8

月1日在阜平晋察冀边区革命纪念馆举行开机仪式。

《东行漫记》以1947年到1948年间毛泽东和中央

机关转战陕北、东渡黄河，在阜平县城南庄短暂停留，

到达平山县西柏坡的一段历史为脉络，多维度展现在中

国共产党领导下的新中国成立过程中，老一辈革命家的

高瞻远瞩以及中国人民的艰苦斗争。全片围绕“历史

的转折点”，通过《分兵》《转战》《东渡》《决胜》《奠基》五

集，聚焦那段富有传奇且具转折意义的“东行”之旅。

《东行漫记》由河北卫视纪录片工作室拍摄制作，

全片将采用口述历史加实地探访形式，展示鲜为人知

的历史瞬间。

中央单位出差人员餐

费下月起自行解决、12条

移民与出入境便利政策将

实施、部分退役军人等抚

恤补助标准再提高、《绿色

建筑评价标准》更新为五

大指标……进入8月，将

有一批新规正式实施，影

响你我的生活。

我省汽车美容行业
确定发展新方向

大型文献纪录片
《东行漫记》在阜平开机

@河北人，8月起这些新规
将影响你的生活！

在第九届临城核桃文化节到来之际，来自临城

县梁村小学的学生参观了李保国科技馆，零距离感

受李保国踏实苦干、刻苦钻研带领农民种植核桃的

高尚精神。 郝华哲 摄
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社会·民生

本报讯（记者郭洪杰 通讯

员李夏）暑期已过半。今年7月

石家庄机场共运送旅客103.99

万 人 次 ，航 班 客 座 率 达 到

86.5%，8月将继续践行“真情服

务”，完善航线网络。

今年暑期，石家庄机场7月

中旬开始进入客流高峰期，旅客

流向主要集中于热门旅游城市，

如杭州、上海、南京、厦门、昆明、

丽江、重庆、成都、广州、海口、三

亚、深圳等地依然是广大旅客出

游的热门之选。然而今年暑期

也出现了新景象，景色壮美、气

候宜人的西北地区成为旅客出

行新选择，库尔勒、银川、乌鲁木

齐、兰州、西安等晋升热门航线。

为了保障旅客顺利出行，石

家庄机场暑期新开了多条航线。

西北方向重点部署，7月18日起，

河北航空新开石家庄至库尔勒

NS3507航班，每周3/5执飞；7

月23日起，春秋航空新开石家庄

至银川9C6201航班，每日1班；

乌鲁木齐、兰州、西安等地也进行

了加密。此外，7月22日起，春秋

航空新开石家庄—广元—贵阳

9C6101航班，每日1班。

目前，石家庄机场骨干航线

均达到3班以上。其中石家庄飞

往杭州、上海每日可达8-9班，

石家庄至昆明、成都等每日5-7

班，至乌鲁木齐、兰州每日4-6

班，石家庄至重庆、厦门、海口、三

亚、贵阳等地每日3-4班，石家庄

至银川、西安则达到每日3班。

石家庄机场还积极开发国

际航线。7月11日起，越南越捷

航 空 新 开 石 家 庄 至 岘 港

VJ8143航班，每周2/4/6执飞；

7月16日起，泰国狮子航空新开

石家庄至芭提雅SL1441航班，

每周2/6执飞；7月27日起，泰

国越捷航空开通石家庄-曼谷

VZ3515 航班，每周 3/6 执飞。

目前，石家庄机场运营香港航线

1条，台湾航线2条，国际航线则

已达到10条，可到达韩国首尔、

釜山，泰国曼谷、普吉、芭提雅，

越南芽庄、柬埔寨暹粒及俄罗斯

莫斯科等国际热门旅游目的

地。其中，飞往东南亚地区的国

际航线每天可达2-4班。

据悉，暑运期间，石家庄机

场将继续全面提升多式联运服

务功能，丰富服务内容，全力打

造“从家飞”系列服务品牌，推出

了“从家飞—乐享空铁”五免四

优三享与“从家飞—乐享中转”

四免三优两享等服务项目。同

时，积极践行“首见负责制”要

求，着力打造便捷、舒心乘机体

验。暑运期间，石家庄机场针对

首次乘机旅客提供全程引导服

务，主动为旅客讲解乘机流程及

注意事项，引领旅客办理乘机手

续、通过安全检查、指引到指定

登机口候机。根据客流情况开

放充足值机柜台，加强值机区域

的秩序维护与旅客引导，有效利

用自助值机，提高值机效率，减

少旅客值机等待时间。同时加

强公共区域安全巡视力度，开展

航站楼公共区域安全巡视，查控

可疑物品和无人认领物品。

“关心老人的身体健康，更不能疏

忽了老人的心理问题。”养老城的心理

疏导师李广霞介绍，入住养老城的老

人，因为年龄增长、身体功能退化、家

庭矛盾等原因，不同程度地存在心理

障碍。为此，养老城建立了棋牌室、书

画室、阅览室、多功能厅等娱乐设施，

成立了老年大学，经常引导组织老人

参加娱乐活动，愉悦他们身心。同时，

还聘请专业的心理疏导师，不定期和

老人们谈心交流，疏导不良情绪，让他

们更好地融入大家庭中。

83岁的乔文进，患有孤僻症。刚

来到养老城时，不愿和大家交流，经常

自己独处，情绪非常低落。后来，心理

疏导师李广霞发现老人有练习书法的

爱好，就骋他为老年大学的讲师，每天

教其他老人练习毛笔字。这样一来，

乔文进有了很大的成就感，平时和他

人交流多了，精神头儿也上去了。还

经常主动把自己的书法作品，赠送给

大伙儿作纪念。“现在，乔爷爷在养老

城是‘书法名家’，是大伙儿的‘偶

像’。”护理人员张玉梅幽默地说，“平

时，儿女愿意接老人回家住几天，他总

是软磨硬泡不肯走！”

临西县民政局长曹连振介绍，随

着社会对健康养老城服务认可度的提

高，临西县将进一步加大养老投入，探

索搭建全县智能健康养老服务系统平

台，深化老年人服务与社会养老服务

资源、医疗卫生资源的对接，从而建立

起更为完善的智能化健康养老服务体

系，打造“智能化养老院”，让全县7万

多老年人享受到更加贴心、暖心的健

康养老服务。

以往，当事人在异地打官

司，立案环节就需要往返法院，

成本高，过程繁琐。从8月2日

起，这一现象在京津冀三地法院

间成为历史。

8月2日，京津冀三地高级

人民法院院长在石家庄共同宣

布，京津冀法院率先在全国实现

跨域立案全覆盖。当事人在家

门口的法院就能享受到与管辖

法院相同的立案服务，这一举

措，将缓解跨域立案的奔波之

苦，极大便利群众诉讼。

京津冀三地立案不
用来回跑了

具体司法实践中，京津冀

三地法院将在诉讼服务中心设

立跨域立案服务窗口，公示跨

域立案工作方法和服务流程，

张贴“移动微法院”微信小程序

二维码，配备计算机、扫描仪、

打印机、身份证读卡器等相关

设备设施，专人负责，实时办

理，即时答复。

对属于异地人民法院管辖

的一审民商事和行政、刑事自

诉、强制执行、国家赔偿案件，当

事人可以选择向就近的中、基层

人民法院提交立案申请，由管辖

法院决定是否登记立案。

当事人选择向就近法院提

交起诉材料的，由协作法院负责

材料形式核对、数据上传、释明

引导等工作，管辖法院负责第一

时间接收并作出相应处理，形成

就近受理申请、管辖权属不变、

数据网上流转的联动办理机制。

经管辖法院审查，符合立案

条件的当场登记立案，《受理通

知书》《交费通知书》《诉讼风险

告知书》等法律文书可以通过电

子送达系统即刻送达当事人，实

现跨域立案申请实时受理，法律

文书即刻送达。同时，协作法院

将代收的起诉（申请）材料、《送

达地址确认书》《诉前调解申请

书》等一并通过法院专递方式寄

送给管辖法院，最大限度地方便

当事人行使立案诉讼权利。

跨域立案只需十几
分钟

“十几分钟就立案成功了，

简直是太方便了。”北京盈科（石

家庄）律师事务所律师齐娟感受

到了跨域立案带来的便捷。

齐娟代理的一起案件的委

托人与一家企业发生合作协议

纠纷，按照以往规定，管辖法院

为北京丰台法院。要打官司就

要先到法院立案,齐娟需要带着

材料跑到丰台法院诉讼服务中

心，叫号排队申请立案。

如此一来，齐娟需要专门拿

出一天时间往返于北京石家庄

之间。

得知京津冀三地法院要实

现跨域立案，齐娟决定到河北高

院立案窗口试一试。

在提交相关材料后，立案庭

工作人员通过手机打开跨域立

案系统，将相关材料拍照上传，

填写原被告等案件相关信息，十

几分钟后，录入信息完毕，一份

立案申请被推送到了管辖法院

北京丰台法院。

北京丰台法院工作人员在

接到立案申请提示后，第一时间

审核材料。材料完整，达到立案

标准后，工作人员当场立案。两

三分钟左右，齐娟手机上就收到

了北京丰台法院发送的立案成

功确认短信。

构建家门口起诉新
模式

据了解，日前，最高人民法

院已经下发《关于在全国法院开

展跨域立案工作的通知》，就全

国法院开展跨域立案作出部

署。按照最高法院谋划，今年年

底前，跨域立案全国法院覆盖率

要达到100%。

在“京津冀法院跨域立案

全覆盖”启动仪式上，最高人民

法院立案庭钱晓晨表示，在全

国推进跨域立案诉讼服务是坚

持以人民为中心的发展理念，

巩固立案登记制改革成果的重

要举措，通过建立跨省级行政

区域的诉讼服务协作机制，构

建家门口起诉新模式，切实增

强人民群众司法获得感。京津

冀三地法院在全国率先实现跨

域立案服务全覆盖，为全国推

进跨域立案服务提供了可操

作、可复制的经验。

河北省高级人民法院审判

委员会专职委员贾建平表示，

人民法院提供的跨域立案服

务，遵循便利群众诉讼、依法办

理、联动协作的原则，尽管早些

年法院已经开通网上立案，但

仍有部分当事人不善于或者不

便于网上立案，提供跨域立案

服务就是要让这部分当事人在

家门口的法院享受到与管辖法

院相同的服务，享受到与网上

立案相同的服务。

□记者 蔡洪坡

京津冀法院率先实现跨域立案全覆盖

“养老城就是好，吃喝娱乐真
不孬；不用儿女来照管，生活幸福

乐逍遥。”在临西县健康养老城，73岁的
孙玉兰经常向其他老人传颂这首自编的
顺口溜。顺口溜不仅反映了孙玉兰老人
对眼下生活的满足，更反映出老人对健
康养老城的赞许。

“在养老城，一日三餐不重样，营养又

均衡；身体不舒服，还有专门的医生给治

疗。平时和老姊妹们一块打打牌，下下棋，

心里别提多痛快了！”孙玉兰告诉记者。

孙玉兰说的养老城，是临西县公办养

老服务机构，建有三栋养护楼，总投资

4000余万元，占地42亩，建筑面积近2万

平方米，拥有床位700张。目前已入住特

困老人、社会老人200余名。

记者了解到，按照打造“医、养、康、

护、乐”为一体的养老新模式，养老城在功

能设置上，设有评估室、医务室、康复室、

书画室、老年大学教室，能满足“医、养、

康、乐、护”的使用需求；房型设计上，设有

单人间、双人标间、四人护理间、公寓式套

间，能满足老人多样化的需求；设施配置

上，各房间配有无障碍卫生间、紧急呼叫

系统、电话系统，公共空间配有无障碍通

道、适老化扶手、安保监控系统等，能保障

老人时时处于安全状态、遇有紧急情况能

够第一时间得到救助。

为使养老城建得好，管得更好，临西县

采取公建民营的形式，积极引进省内先进

的管理服务理念，委托专业从事养老服务

的河北星源养老服务公司经营管理。养老

城设有配备专业医生和护理人员的医务

室。除按需服务外，医护人员每周组织所

有的老人测量血压、血糖，每天到老人的居

室查房，查看老人身体状况，对出现不良症

状的老人及时救治。同时，养老城和县医

院、县中医院签订了合作协议，医院专家定

期上门为老人巡诊、体检，并对出现重度病

症的老人开设医疗绿色通道，实现了“小病

不出院，大病及时救”的目标。

健康养老城负责人张欣欣介绍，

养老城倡导“健康养老”理念，重心是

“健康”。在实践中，通过健全医疗保

障机制、增设康复理疗保健项目、开展

心理慰藉服务、搭建娱乐平台等创新

举措，真正织密了入住老人们健康养

老的保障网。

78岁的周桂芝，儿女都在外地工

作，之前，自己在家里独居生活，平时

身体不舒服，看病很不方便。她来到

养老城后，真切感受到了“医生就在身

边”的贴心服务。前几天，因为低血

糖，周桂芝出现昏迷现象，生活护理员

发现后，马上通知养老城的医生进行

抢救，症状得到了明显缓解后，送到

了医院做进一步治疗，并且在家人到

来之前，一直由养老城的护理人员照

料老人的住院生活。“要是在家里，俺

这把老骨头早就完了。咱养老城真

是老人们温暖的家呀！”周桂芝激动

地说。

“真是托党和政府的福，俺做梦都

没想到能过上这样好的日子。”82岁

的农村五保老人潘桂梅因冠心病引起

严重的双下肢浮肿并发症。平时行走

不便，腿痛得厉害。入住养老城后，护

理人员每天利用中医药足疗仪器，坚

持让潘桂梅泡脚、熏蒸、按摩，经过四

个多月的治疗，老人的下肢浮肿明显

减轻，也能正常行走了。

65岁的李庆禄，入住养老城时，

患有脑血栓后遗症，一侧肢体无力，生

活不能自理。后来，在护理人员的指

导和协助下，每天利用康复器材进行

康复训练，半年后，李庆禄能使用助行

器行走了。“当得知父亲会走路时，我

简直不敢相信这是真的。”李庆禄在外

地工作的儿子李红飞说，老人经过康

复治疗身体好转了，自己在外地也放

心了。

“借助中医康复理疗保健项目，就

是引导老人们有病治病，没病强身健

体。”养老城的工作人员张彦双介绍，

养老城配有艾灸、足疗、电子理疗、四

肢联动、平衡训练等老年人保健康复

训练器械20多台套，每天都在专业的

康复治疗师指导下，轮流为老人进行

理疗保健和康复训练。同时，每周日

还开设健康讲座，县医院的专家为老

人们讲解平时用药注意事项、疾病预

防等常识。

石家庄机场新开多条航线助力暑运

养老城里看“养老”
——临西县健康养老城公建民营养老模式探析

□记者 马德明 通讯员 张玉坤 修波

养老城也是健康城

身心愉悦让老人们有个快乐晚年

入住健康养老城的老人们在利用入住健康养老城的老人们在利用

各类康复训练器械锻炼身体各类康复训练器械锻炼身体。。

健康养老城的护理人员在陪护老人利用康复器械进行肢体康健康养老城的护理人员在陪护老人利用康复器械进行肢体康

复训练复训练。。

“五位一体”、公建民营，打造
养老新模式
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