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社会·民生

正能量微新闻

这里是充满历史韵味的古旧老宅，这

里是藏在树影斑驳之下的知识宝库，这

里还是繁华闹市中那安静的一隅，这里

就是秦皇岛城市书房北戴河店（城市书

房北戴河富力分馆）。

从北戴河区人民文化宫向西走几步，

便能看到这座掩映在树木中的书房。

书房被精心设计了古朴的外观，乍

一看，像回到了灰砖土瓦的旧院老宅，推

开斑驳的铁门，进入书房，眼前却是一个

明亮整洁，设施精致，充满现代气息的阅

览室。

十几组高大的书架错落摆放，圈出一

个个安静的读书空间；吧台、转椅、台阶式

座椅、懒人沙发散布书房内，无论从哪个书

架上找到想看的书，你都能随时找个地方

坐下来开始阅读。

“这里给人的感觉很舒服、很安静，图

书的种类也比较丰富。”北戴河区的李女士

带着自己的孩子来这里阅读，“宝宝特别喜

欢这些绘本，虽然这是我第一次来，但以后

肯定会经常过来的。”

在书架寻找一圈，记者发现了不少介

绍秦皇岛及北戴河的书籍。据介绍，书房

里除了政治理论、古典文学、少儿读物等种

类的1万多册书籍外，还重点添置了旅游

类报刊、杂志、画册等1500册，以及秦皇岛

地方历史文化类书籍300余册。

“自从有了书屋，我就经常过来。找

个角落看自己喜欢的书，时间总是不知不

觉就过去了，希望这样的书房越来越多，

让大家都能够参与到阅读中来，一起分享

阅读带来的感悟和快乐。”看打扮，市民小

张还像个大学生，提到书店，她的眼里满

是欢喜和期待。

近年来，秦皇岛市全民阅读活
动蓬勃开展，爱书、读书、用书的先
进群体和个人层出不穷，“城市书
房”“社区书吧”等公益阅读设施不
断涌现，通过精心打造“书香秦皇
岛”文化品牌，为新时代高质量建设
沿海强市、美丽港城和国际化城市
提供了强有力的文化支撑。秦皇岛
市风格各异、特色鲜明的“城市书
房”也尽显秦皇岛的“书香之美”。

探访“城市书房”走进“书香秦皇岛”
□记者 武佩剑 祖迪 张琦

正能量邀你来

本报讯（记者胥文燕 见习记者郑梦婷）记者近日

从省文联、省舞蹈家协会召开的新闻发布会上获悉，

“2018河北舞蹈周”系列活动于5月16日启动，为期

12天。

据介绍，本次系列活动内容主要包括第八届河北

省舞蹈比赛暨第九届华北五省市（区）舞蹈大赛选拔

赛、青年才俊推介、非遗大讲堂、全国知名专家讲座、公

益课堂、颁奖典礼暨“5·23”大型公益晚会6项活动。

活动旨在迎庆改革开放40周年，歌唱祖国，礼赞

英雄，讲述河北故事，进一步推动我省舞蹈艺术繁荣

与进步。

“2018河北舞蹈周”
系列活动今日启动

□记者 郑白 见习记者 曾丝雨 霍少轩 武新杰

为规范交通参与者的行
为、优化市区交通管理秩序，针
对突出的交通违法行为，石家
庄市公安局交通管理局于2017
年5月15日开展交通秩序大整
治，根据《道路交通安全法》等
法律法规，严格施行有关交规
20 条，被称为“最严交规 20
条”。规则实施一年后，效果如
何？群众反响如何？存在哪些
问题？带着这些疑问，记者进
行了多方调查。

近日，记者从石家庄交管

部门了解到，“最严交规20条”

实施一年后，遵守交通规则的

车辆和行人明显增多，交通违

法行为逐渐减少，文明交通、

文明出行的理念深入人心。

目前，保定市、邯郸市、邢台市

等地已借鉴石家庄车辆礼让

行人的成功经验，制定了相关

规定。

斑马线是一面镜子，折射

出的是城市交通参与者的文明

素养。从去年6月石家庄市启

动“礼让斑马线”行动，到如今

市区主要干道多数都在斑马线

旁绘制了明显的“车让人”标

志；从行人、车辆互不相让、争

道抢行，到如今机动车主动减

速避让斑马线上的行人，对于

这种变化，许多市民深有感受：

“很多私家车看到我们过马路，

都会主动停下来让我们先过，

我们觉得比原来有秩序多了，

自身的安全也得到了保障。”但

同时，也有一些市民提出了他

们所关注的一些问题。

于洁茹（国际二级心理咨

询师）：由于社会节奏加快、

社会压力增加及各种外在因

素的影响，路怒症和类路怒症

已经成为了一种马路上的常

见病，不止是驾驶员带着愤怒

去开车，行人也会带着怒气过

马路。

在目前交通参与者素质

与公共交通条件等外界因素

无法有效改变的情况下，防止

路怒症最切实的做法就是控

制情绪。可以从提早出门、

预留相对充裕的时间，提高

行车素养等方面入手，进行

自我调节。如症状严重，建

议去专业的心理咨询机构做

心理咨询。

茹洪忠（河北省畅通工程

首席专家、燕山大学硕士生导

师）：在城市道路规划时，要根

据道路交通功能来决定基础设

施建设。斑马线、过街天桥、地

下通道等基础设施建设，都应

严格按照我国相关行业标准来

制定，确保规划制定科学合理，

保证交通参与者快捷、方便、安

全出行。

沈思忠（石家庄市桥西交

警大队二中队的队长）：近年

来，私家车保有量持续增加，

道路拥堵状况加剧，交通参与

者争道抢行、互不相让也成为

了快节奏城市生活的缩影，由

此引发的交通事故屡见不

鲜。石家庄市目前已经有几

个路口安装了人脸识别抓拍

系统，将对违规行人进行抓

拍。希望通过增加违法成本

的方式，让更多市民形成良好

的通行习惯，自觉维护交通秩

序，构建人车互相礼让、和谐

同行的文明社会。

本报讯（记 者曹
巍 张岩 孟阳）为展现

新时代人们奋进拼搏

的状态，5月15日，由

省网信办、长城新媒体

集团共同主办，省摄影

家协会、长城24小时

客户端承办的“奋斗新

时代”河北省系列主题

摄影大赛正式启动。5

月至 12月，每月设置

不同的主题，欢迎广大

网民踊跃参与。

首期摄影大赛的

主题是“激情五月”，

征集活动截至5月26

日。要求参赛作品内

容能够反映出新时代

劳动人民辛勤奋斗的

劳动状态、展现出的

良好精神风貌、履行

社会价值的善行义

举、自我梦想实现的

感人瞬间以及我省劳

动人民创造的劳动成

果、生活发生的巨大变化等。5月27日至6月3日

将进行网络投票并组织专家评审。6月6日对获

奖作品进行公示。

作品请发送到邮箱：cc24xskhd@163.com。

“奋斗新时代”系列主题
摄影大赛启动

从原来行人过马路的“狭路相逢勇者

胜”到现在彬彬有礼、停车让行，“车让人”

的普及无处不体现着城市的温情与人文情

怀。但在采访过程中，也有司机表示：“现

在有些行人过斑马线的时候，一边玩手机，

一边慢悠悠地走，特别耽误我们的时间。”

石家庄市桥西交警大队二中队的沈思忠队

长也提到：“现在不文明过马路的现象有很

多，部分年轻人在过马路时嬉戏打闹，还有

一些人无视斑马线，在非人行横道区域随

意穿行。”

针对违法行为处罚问题，有10年驾龄的

司机霍师傅向记者发问：“我因为没有在斑马

线前礼让行人被处罚过一次，扣了3分，罚了

50块钱，但是好像从来没见到不遵守交通规

则的行人被处罚过，对违规行人是不是也应

该采取相应的处罚措施？”对此，沈思忠向记

者展示了《河北省道路安全交通违法行为代

码手册》，手册中明确写道：“行人违反交通信

号灯通行的，罚款5元；行人不在人行道内行

走的，罚款5元；行人横过道路未走人行横道

或过街设施的，罚款5元。”他介绍，因为种种

原因，在实际执行过程中，对行人的处罚往往

以批评教育为主。

5月9日，记者在石家庄市友谊大街与

裕华路口遇到了执勤的桥西交警大队六中

队王文涛队长。他正对不遵守交通规则的

电动车车主进行批评教育，并通过让车主抄

写“最严交规20条”的方式，提高车主的守法

意识和安全意识。由此看来，无论是车辆、

非机动车还是行人，在违反道路交通法规

时，都会受到相应的处罚。

“在没有交警和‘电子眼’的路段，很多

私家车看到行人都会主动停下来避让，但是

有些小货车和出租车就不太会避让，直接从

我们面前开过去了，感觉还是挺危险的。”市

民王先生在接受采访时说。而车主纪女士

则给市民支招：“在过马路时提前对车辆招

手示意，大多数车辆都会避让，建议大家这

么做。”石家庄市桥西区七中队于长征队长

认为：“汽车司机应提高自身的安全意识，自

觉遵守交通规则，适当对行人群体进行关

照，自觉做到礼让行人。”

记者从石家庄市交通管理局获悉，自

2017年6月起，石家庄已开始对“车不让人”

现象进行抓拍，截至目前，共有上百处“车不

让人”抓拍设备，记录了上万起交通违法现

象。为督促机动车驾驶员文明行车，我省也

于今年在保定市、邯郸市、衡水市等地推出

“机动车礼让斑马线”相关举措，增加了拍照

摄像头。通过增加摄像头的方式，司机逐渐

养成主动避让行人的习惯，不断提高自身的

素质，促进良好交通秩序的形成。

交管部门提醒驾驶员，遇到斑马线一定

要先减速，遇有行人通过应及时停车；行人

在面对礼让的机动车时，也要做到快速通

过，不在斑马线上逗留，以便共同维护良好

的交通秩序。车让人也需人守规，“斑马线

前的礼让”考验出行者文明交通素养。作

为“全民交通”的一员、文明社会的一份子，

广大市民都需养成良好的通行习惯，为他

人创造方便。

让““斑马线斑马线””成为文明““风景线风景线””

在没有交警和“电子眼”的路段
如何有序安全通行？
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本报讯（记者何震）5 月 15 日，省血液中心本

部、文化广场献血屋与银座东购献血车三地共同

开展了“5·15国际家庭日”关爱活动。活动当天，

众多爱心人士早早来到就近采血点，在工作人员

和志愿者的引导下，依次进行填表、体检、登记、初

筛、采血。

经过一天紧张的采集，共采集血小板68人100个

治疗量，全血310人116000毫升。省血液中心准备

了精美的书签、筷子和玻璃相框赠送给成功献血的爱

心人士，以此来感谢他们的善举。

省血液中心开展
“5·15国际家庭日”关爱活动

工作人员为捐献者进行血液检测工作人员为捐献者进行血液检测。。 何震何震 摄摄

关注二：

5月14日，川航飞往拉萨的航班上，搭载着128

人的客机驾驶舱风挡玻璃突然破裂脱落，备降成都。

这些平时不起眼的安全小知识，你还敢忽略吗？

川航上演“奇迹备降”
乘坐飞机的这些常识你该牢记
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行人、非机动车违反交规如何处罚？

专家点评

▲▲石家庄市桥西区交警中队交警在指挥交通。郑白 摄

衡水市交警搀扶老人过马路。 陈康 摄

城市书房北戴河富城市书房北戴河富

力分馆力分馆。。 武佩剑武佩剑 摄摄

正在阅读的市民。

长城融媒

生民
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