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古人云：医本仁术。医德医风教

育是张家口市第六医院进行精神文

明建设的核心所在。“一切为病人，

为一切病人，为病人一切”，这是张

家口市第六医院构建和谐医院的永

恒主题。

当我们走进儿童就诊区时，却有

一种别样的感觉。病房布置生动有

趣，淡粉色的墙壁，张贴着各种卡通

图案的墙贴，配以干净整洁的床铺，

恰到好处地营造了儿童轻松、自由、

活泼的就医环境，患儿和家长在就

诊时就能做到轻松愉悦的打点滴。

这些专门为孩子们打造的就医环

境，不但温馨，而且此举很受患儿家

长好评。同时，也让我们再次领略

了医院人性化建设的细微之处。张

家口市第六医院儿科位于病房楼的

四层，使用面积1000多平米，开放床

位49张，临时输液床位20余张，30

多平米的超大房间内有空调、电视、

卫生洗澡间，充足的病房十分利于儿

童感染性和非感染性疾病的治疗，

避免了交叉感染。儿科配备的诊疗

设备目前已达到同级医院的先进水

平，拥有心电中心监护系统、美国进

口呼吸机，肺炎及腹泻理疗仪、恒温

培养箱、蓝光治疗仪、输液泵、经皮

测胆红素仪、可视静脉穿刺仪等先

进治疗仪器。儿科是第六医院近年

来重点打造的专业科室之一，拥有副

主任医师、主治医师、医生和护理人

员十几人，技术力量成熟，一支素质

高、业务强、服务好的儿科专业队伍

成为儿童健康的守护神。

该院妇产科是集妇科、产科、计

划生育为一体的综合性临床科室，科

室拥有一支作风严谨、技术精湛、责

任心强的高素质医疗护理队伍。科

室拥有激光治疗仪、微波治疗仪、利

普刀治疗仪、宫腔镜、腹腔镜、胎儿电

子监护仪、多普勒胎心仪等高精技术

设备，开展妇科疾病、妇科肿瘤、妇科

内分泌、计划生育、妇科内窥镜、妇科

理疗、阴道镜及宫颈TCT检查、人流

（包括无痛人流）、宫颈激光及微波等

疾病治疗技术，开展围产期保健、顺

产接生、胎吸、产钳、臀

助产、新式剖宫

产等各种产科手术，同时开展新生儿

抚触、无痛人流、无痛分娩等特需服

务，对高危妊娠，宫外孕、产科大出

血、胎盘滞留等疑难危急重症具有

丰富的抢救经验。在妇科方面，能

规范治疗急慢性妇科炎症、月经不

调、闭经、更年期综合症等疑难病症，

并能开展腹式全子宫切除、良性卵巢

肿瘤的各式手术、广泛性子宫切除

术、子宫肌瘤、子宫脱垂的各式手术、

外阴、阴部手术等。

该院的针灸康复科是重点发展

科室之一，现有医师4名，其中主治医

师2名，中医师2名，针灸诊室3间，针

灸治疗床20张，在技术力量及规模

上，在全市享有较高声誉。针灸康复

科突出传统针灸特色，在治疗手段

上，以传统针刺技术为基础，开展了

针刺、梅花针叩刺、三棱针刺络放

血、头针、电针、火针、耳穴贴敷、穴

位埋线并结合拔罐、走罐、灸法等传

统治疗。擅长治疗脑血管意外引起

的偏瘫、面瘫、三叉神经痛、面肌痉

挛、肩周炎、网球肘、失眠、便秘、腹

痛、腹泻、顽固性呃逆、儿童多动症、

耳鸣、耳聋、痤疮等内、外、妇、儿、五

官科 100余种针灸适应症，疗效显

著。除了保留传统特色的针灸疗法

外，还结合现代康复医学理论及治疗

技术，引进康复治疗设备，开展了颈

椎病、腰椎病的牵引治疗。

该院五官科现有综合治疗台二

台，口腔X光机一台及洁牙、消毒等

治疗设备，另外还有多导睡眠监测

仪、纤维鼻咽镜、纤维喉镜、纯音测听

仪、裂隙灯、验光仪等先进检查设

备。对常见病、多发病的诊断及治疗

具有丰富的临床经验。可开展耳廓

整形术、耳前瘘管切除术，鼓膜修补

及置管术、乳突根治术、骨折整复、下

鼻甲部分切除术、鼻腔息肉摘除术、

鼻中隔矫正术、上颌窦根治术、扁桃

体摘除术及腺样体刮除术、激光、微

波治疗鼻炎、鼻出血等手术，在张家

口市首先开展了睡眠呼吸暂停综合

症的检查和治疗，效果良好。眼科在

病毒性角膜炎、虹膜睫状体炎、翼状

胬肉等方面有独特的治疗方法，并开

展白内障、青光眼、慢性泪囊炎、斜视

矫正、眼球及眼眶肿物摘除等手术，

使多名患者重见光明。
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为人民服务是他们的根本宗旨，和一切工作的出发点，让

人民满意是检验他们工作成败得失的唯一标准，他们用春风化

雨的实际行动演奏了全心全意为患者服务的生动旋律——他

们，就是张家口市第六医院的全体医护工作者。

张家口市第六医院的前身是张家口铁路医院，始建于1910

年，随着京张铁路的通车正式落成，具有百年历史。2004年9月

由于铁路系统主辅分离，原张家口铁路医院整体移交地方政府

管理，成为张家口市卫计委直属的一所综合性二级甲等医院，

也是一所集医疗、教学、科研和预防保健为一体的综合型“二级

甲等医院”，“张家口市职工、居民、离休干部基本医疗保险定点

医院”、“张家口市城镇居民基本医疗保险定点医院”，张家口市

卫计委指定的“惠民医院”、“爱婴医院”，张家口市唯一的一所

“助残医院”。

整洁温馨的就医环境，医德双馨的专业队伍，特色突出的

诊疗技术，以人为本的服务理念，使张家口市第六医院正以崭

新的面貌呈现在广大群众面前。

●编者按

靠什么推动医院持续健康的发

展？感受张家口市第六医院发展的

势头，科学的理念，以及造福患者所

付出的种种努力与艰辛，其成功“秘

笈”正是蕴藏在近年来富内涵建设、

规范医院管理、增强技术实力、提升

医疗服务的点点滴滴之中。

位于张家口市火车北站附近的

张家口市第六医院，地处市中心和

商业繁华区，2路、6路、9路、33路公

交车附近停靠，交通便利。新落成

并投入使用的门诊病房综合大楼开

放床位300余张，总建筑面积达到2

万多平方米。张家口市第六医院现

已建设成为配套设施齐全、就医环

境整洁舒适、就医流程科学合理的

现代化便民医院，走进窗明几净，整

洁卫生，设施完备，四季如春，现代

化气息扑面而来。

近年来，第六医院不断加快发

展步伐，技术力量逐步完善，人才结

构日臻合理，综合实力不断增强。

医院开设包括内一科、内二科、外

科、手显微外科、疼痛外科、妇产科、

儿科、手术麻醉科、老年病科、急诊

科、针灸康复科、五官科、功能科、放

射科、检验科等专业科室。张家口

市第六医院院长崔刚感言，十九大

报告指出，我国社会主要矛盾已经

转化为人民日益增长的美好生活需

要和不平衡不充分的发展之间的矛

盾，而人们对医疗卫生服务预期的

不断提升与医疗资源不平衡、服务

不充分的现实也正是新时代医疗工

作的主要矛盾。作为人民的医院，

张家口市第六医院将深入实施健康

中国战略，加强医务人员队伍建设

和培养，不断提升医疗质量、改善医

疗卫生服务、优化服务流程，加强人

性关怀，改善群众就医体验，加大教

学和科研投入，不断提升医院医疗

技术和管理水平。

近年来，张家口市第六医院的

各内系科室得到快速发展，（包括内

一科、内二科、老年病科）科室技术

力量雄厚，人才结构合理，综合实力

强，科室配备有动态心电图机、24h

动态心电、血压监测仪、微量泵、呼

吸机等现代化诊疗设备，在开展内

科常见病、多发病诊治的基础上，对

心血管、呼吸、内分泌、神经内科、消

化、泌尿等专业危重症及疑难疾病

的诊治独具特色，目前以冠心病、糖

尿病、慢性心力衰竭、高血压病、心

律失常、高脂血症、心肌病、心肌炎、

微血管性心绞痛、原发性低血压病、

病窦综合征等为主要优势病种，同

时开展对神经系统（脑梗塞、脑出

血、系统性硬化症）、呼吸系统、消化

系统、免疫系统（干燥综合征、红斑

狼疮）甲状腺疾病等疾患的诊治工

作。对急性心肌梗塞，急性脑血栓

的溶栓治疗以及深静脉炎的抗栓治

疗，对糖尿病及其并发症的治疗在

同级别医院中处于领先水平，工作

得到广大患者的认可和好评。

该院放射科现有工作人员3人，

承担着全院医疗、教学和科研方面

的工作。科室现配备有东芝螺旋

CT、美国柯达8150CR数字摄像机、

胃肠机等先进设备，能够开展全身

各部位X线摄影、全身各部位螺旋

CT扫描，数字化读片及影像诊断，

上胃肠道造影、胆道造影、子宫输卵

管碘油造影、静脉尿路造影等，尤其

是该院最新引进美国GE最先进的

自由心率64排CT，可准确判断冠

状动脉狭窄的部位和程度，区分冠

状动脉硬化斑块的形态和成分，也

能准确显示和诊断全身性血管疾

病，如动脉瘤、血管畸形、血管狭窄

等。在胸腹部疾病的应用中，进一

步提高扫描速度，减少胸腹部呼吸

运动的伪影，准确提高了小病灶的

检出率，提高病灶的定位准确性。

在外科的应用中，可以薄层扫描，多

方位重建，对于细小骨折及整体结

构显示尤为清晰，该设备技术水平

在全市处于前列。

检验科经过近些年来的发展和

完善，现已具备相当规模，是一所集

临床检验、生化检验、免疫检验、微

生物检验等众多学科为一体的检验

医学中心。拥有7名具备丰富经验

的专业技术人员，其中主管检验师3

名，检验师4名，能为临床诊断、抢

救、治疗以及健康体检提供具有诊

断意义的检验信息和数据。

检 验 科 目 前 拥 有 贝 克 曼

AU480全自动生化分析仪、半自动

生 化 分 析 仪、日 本 光 电 MEK-

7222K全自动血球计数仪、爱威尿

沉渣分析仪、尿干化学分析仪、普利

生全自动血凝分析仪、全自动血沉

仪、普利生血流变分析仪、血气分析

仪、全自动糖化血红蛋白分析仪、免

疫荧光定量检测仪（2台）、全自动酶

标仪、化学发光仪、电解质分析仪等

现代化的实验分析设备，可开展包

括血液常规分析、凝血功能检测、血

流变学检测、尿液常规和尿沉渣分

析、便常规和潜血检测、糖化血红蛋

白、超敏CRP测定、血糖、肝功能、血

脂、肾功能、电解质、淀粉酶、心肌酶

谱检测等项目，进行输血前检查、肝

炎标志物测定、梅毒血清学检查、抗

HIV抗体初筛、ToRCH试验组合、

甲状腺功能等项目检测。

先进的设施、优良的设备为医

院的综合实力奠定了坚实基础，为

临床诊断提供了可靠保障，也汇聚

成了医院丰厚的医疗技术资源。

强基础 促发展 夯实医院发展根基

张家口市第六医院人深知，医

疗服务不能靠歪门邪道，不能靠虚

假广告，而是靠起点高、技术精、设

备优的整体技术优势，靠良好医德、

仁爱之心，这才是实现推动社会医

疗健康事业的核心条件。

所谓“欲求木之长者，必先固其

根本”，人才的挖掘与培养是兴院之

本。在新一届院领导班子的带领

下，张家口市第六医院拥有一支技

术力量雄厚的专业技术队伍，医院

在职职工200多人，专业技术人员

占80%以上，其中具有高级专业技

术职称的有11人，中级专业技术职

称的多达80余人。在人才梯队建

设方面日趋合理，已经逐步形成了

外有专家、内有骨干、老、中、青合理

搭配的局面。在培养锻炼中，技术

骨干的技术中坚作用表现的越发

强劲，每年若干名应届高层次医学

毕业生的引用，不断给业务科室注

入鲜活力量，为持续发展提供了人

才保障。

通过不断引进先进技术，培养

优秀人才，攻克医疗难关，张家口市

第六医院整体实力在不断的提高。

在业务建设上，该院一贯坚持的“全

面发展，重点突破”战略再见成效。

该院外科是由普通外科专业、骨病

创伤科专业、泌尿外科专业、疼痛病

专业等组成的一个综合性外科，拥

有技术精湛的专业团队，常规开展

各种骨折创伤手术，胃肠道疾病及

肝胆疾病手术，甲状腺，乳腺手术，

前列腺摘除术，膀胱结石手术治疗，

疝修补术，大隐静脉曲张手术，各种

体表肿物及急诊外伤的紧急救治

等，外科全体工作人员时刻紧跟医

学领域前沿技术，顺应专业发展的

趋势，将疼痛治疗作为该院外科的

重点开展项目，尤其针对各种头痛、

神经痛、颈腰椎病及骨关节痛、软组

织疼痛、内脏性疼痛、缺血性疼痛、

癌性痛及良性肿瘤引起的疼痛、癌

症手术后复发及转移性疼痛、痛经、

慢性盆腔痛、更年期综合症、各种慢

性、复杂、病因诊断困难的顽固性疼

痛，非疼痛性疾病如顽固性呃逆（打

膈）、急性面神经炎（面瘫）、面肌痉

挛、突发性耳聋、腱鞘囊肿、肝、肾囊

肿。神经性皮炎，突发性耳聋，内耳

晕眩症，痛风症，瘢痕痛，面肌痉挛，

眼睑痉挛等疾病，采用的臭氧微创

介入消融技术和射频热凝技术，使

患者的疼痛症状得以消除，该技术

已被确认为免除开刀治疗椎间盘突

出症的最有效的手段。

该院的手显微外科是一支高水

平的医疗护理团队，科室拥有先进

的进口光学显微镜及显微器械，现

开展的主要业务有手创伤的修复与

功能重建：各种创伤引起的手部骨

关节，肌腱、肌肉、神经、血管的损

伤，均能进行修复，对手部皮肤、软

组织缺损可进行各种皮瓣移植修

复，手外伤导致不同程度的功能丧

失如：拇指不能对掌、对指等可进行

功能重建。手的矫形：先天性手部

骨关节各种畸形，均能通过手术进

行矫正；对于因外伤引起的手部疤

痕、痉挛等均能通过手术进行矫正，

恢复手的正常功能；断肢、断指再植

与手指再造：该院开展四肢断肢、断

指离断再植手术成功率高、治疗效

果显著，同时还开展足趾移植手术

再造手指、拇指以恢复手的功能；应

用显微外科技术修复四肢血管、神

经、肌腱的损伤，治疗效果显著；对

于创伤等引起的大面积皮肤、软组

织损伤、骨外露等开展各类皮瓣、皮

肤移植等手术，治疗效果显著，特别

是对一些长期不愈合创面、骨髓炎

等慢性溃疡创面、治疗效果明显。

该院手术室作为医院外科的坚

强后盾，现拥有的手术间分别为百

级手术间和万级洁净手术间，成功

地配合外科手术救治了数万例急、

危、重、难、杂病症，手术室配有先进

的多功能手术床、多功能麻醉机、监

护仪、电刀、各类腔镜等，为开展普

外科、妇产科、胸外科、骨科、泌尿外

科、眼科、耳鼻喉科等多学科的手术

提供最有力的支持。科室拥有一支

敬业爱岗、技术过硬的护理队伍，

为手术患者提供安全、优质、高效

的围手术期护理，为医生提供娴熟

的手术护理配合。

技术在于不断改进，品牌在于

不断锻造。多年来，张家口市第六

医院全体护理人员本着“以病人为

中心”的宗旨，全心全意的为患者服

务，历年来无一起医疗事故的发生，

无一例有效投诉，多次受到上级部

门的嘉奖，外科以其精

湛的医疗技术在晋冀

蒙一带享有盛誉

抓技术 求质量 提升医院综合竞争力

强服务 抓内涵 打造医院和谐品牌

护士在病房为患者进行输液治疗及临床护理护士在病房为患者进行输液治疗及临床护理

儿科护士长为患儿进行雾化吸入治疗儿科护士长为患儿进行雾化吸入治疗

崔刚院长在病房询问患者病情崔刚院长在病房询问患者病情

儿科主任医师带住院医师查房儿科主任医师带住院医师查房

□□ 王芳王芳 张胜明张胜明


